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  مترجم یادداشت

  

 ای حیاتِ شدید!

 ریشههای تو از مهلتِ نور

 آب مینوشد.

 ای کمی رفته بالاتر از واقعیت!

 با تکانِ  لطیفِ  غریزه

 ارثِ  تاریکِ  اشکال، از بالهای تو میریزد.

 من وارثِ  نقشِ  فرشِ  زمینم

 و همه انحناهای این حوضخانه.

 شکل آن کاسهی مس

 همسفر بوده با من

 از زمینهای زبر غریزی

 تا تراشیدگیهای وجدان امروز.

 پیش از این، در لب سیب

 دست من شعلهور میشد.

 پیش از این یعنی

 روزگاری که انسان از اقوام یک شاخه بود.

 روزگاری که در سایهی برگِ  ادراک،

 روی پلک درشت بشارت

 خواب شیرینی از هوش میرفت.

 ای حضور پریروز بدوی!

 

 سهراب سپهری
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به عنوان یادداشتی بر جلد دوم، به ذکر این نکته بسنده کنم که باتوجه به 

ی های کارآمد برای بسیار شناسی در ایران و نبود معادلبودنِ این شاخه از روانجدید

سری ام از یکاین کتاب سعی کرده از اصطلاحات و واژگان فنی این رشته، در

مدعی نیستم  ی آزمایشی دارد وجنبهچنین کاری  ساز بهره بگیرم.دست هایمعادل

های ممکن برای این اصطلاحات عیب یا بهترین معادلبی ،شدهی انتخابهامعادل

های واژگان، تنها در جریان وت. با این وجود، بخش مهمی از ضعف و قهستند

ناپذیر ɲِ چنین مسیری اجتنابگرفشود و از این رو، در پیشکاربرد آشکار می

، رساندنِ معنیدقیقها، ام در انتخاب معادل. از جمله معیارهای اصلی˹ایدمی

حد بضاعتم)  درو (بودن)، کوتاهی، بودن (تا حد ممکن غیرارزشیتوصیفی

 توان به این موارد اشاره کرد:، میبرای ˹ونه ؛وده استب کل˴ت وزنیخوش

، )Short-term and long-term sexual strategies( پاجویی و دیرپاجوییکم

و مت˴یزشده از  بندوباریِ جنسی(بجای بی )promiscuouity( زمانهمچندآمیزی 

های ، علت)شایستگی) (بجای برازندگی یا fitnessمایه (زیست )،چندآمیزی درزمان

 گزینیژن)، بهproximate and ultimate causes، (نگر و دورنگرنزدیک

)eugenics( ) ورزی ادا شود)دام(در گفتار کشِ ورزیدامکشت، نژادی)بهبجای 

)agriculture ّر () (بجای کشاورزی)، تطوevolution ،(گاه بجای تکامل) (

 handicapی آوانس (فرضیه )،political correctnessروی سیاسی (سنجیده

hypothesis( های جذاب)، نربچهsexy sons( ،چهرهحالت ) دون کسرهبسرهم و 

 Moralاخلاقی ( انگاری (کژبینی))، کژ Facial expression( خوانده شود)

Illusions ،(توانایی ذهن) خوانیtheory of mind ،( اثرگذاریدور )telekinesis،( 

زایی ) و آیندهFertility( زاییکنونظرفیت  )،working modelطرح (پیش

)Reproductive value ،(تنَهای انسان) مُدرنanatomically modern 

humans) ( های از نظر آناتومیک مدرن).انسانبجای     

     

۱۳۹۶.  آرش حسینیان   
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  مفصل چهار 

  انسان گزینیتکامل معیارهای شریک

  
  

  مفاهیم کلیدی
  

 جفتاز  ظتافح  ی گردآوریفرضیه  نر گذاری والدینی سرمایه  

 چندشوهری  چندهمسری  دوریختی جنسی  پنهان  گذاریِ تخمک

  اثر کولیج جذاب  هاینربچه رقابت اسپرمی  زایی زایی و کنونآینده

  

  

دنبال چه ک مرد بهدر یزنان سازد؟ جذاب می چیزی یک زن را در نظر مردان چه

؟ در در ذهن دارند یگزینی چه معیارهایآدمیان هنگام شریک ؟تندچیزی هس

ب جنسی را بررسی کردیم و نشان دادیم که چطور ی انتخاما نظریه ،3فصل 

موفقیت  سازیِ بیشینه ر راستایتواند و رفتاری می شناختیریخت هایتفاوت

در گروی ن، علاوه بر آ  ،موفقیت تولیدمثلید. اما ایجاد شده باشفرد تولیدمثلی 

 کندنیز تایید می. عقل سلیم نیز هستگزینی شریک صحیح هنگام گیریِ تصمیم

خواهان مردانی  ،. زنانی دارندگزینی متفاوتشریک زنان، معیارهای که مردان و

ɱبه دنبالِ  ،مردان ؛ در مقابل،هستند اتکاقابلباثبات و نظر عاطفی  ند، ازسخاو 

ن با اینیز سش این است که آیا شواهد موجود جذاب هستند. پر زیبا و زنانی 

یا نه؛ و اگر تفاوتی بین دو جنس وجود دارد این  سلیم سازگار استنگاه عقل

ی انتخاب جنسی و ما از نظریه ،شود؟ در این فصلاز کجا ناشی می تفاوت

 گزینیشریک یتا مسئلهگیریم بهره می هاپری˴تطور شواهدی از دیگر همین

  کنیم.  دنبالهایش و پیامد هاریشه را تا در انسان
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  شناسان تکاملیسنجش مدعیات روان

که انسان دارای از این شناسان تکاملی عبارتندانرو  دو مورد از مدعیات اصلی

ختی و اجت˴عی شنافشارهای بومی این سرشت، در کورهکه سرشت است و این

توان استدلال می شد آنگاهاگر چنین با )Pinker, 2002. (گذشته شکل گرفته است

 نمانیز انعکاسی از تصمی˴ت نیاکان گزینی امروزیشریک رجیحاتِ که ت کرد

ضعیفی در  گزینیِ های شریکاستراتژی ،ی باستانیدر گذشتهاست. افرادی که 

. های بعدی انتقال دهندرا به نسلهایشان ژن اندنتوانسته، اندپیش گرفته

گزینی موفق های شریکمروج استراتژی تخاب جنسی،توان گفت انمی ،بنابراین

  . بوده است

مطالعه   موردتکامل الگوهای رفتاری را مستقی˴ً  فرایندِ توان ˹یکه اما نظر به این

و رفتار  گزینی،ی بین انتخاب جنسی، شریکطهراب توانپس چطور می ،قرار داد

با دیگر  انسانی ، مقایسهبرای این کار ؟ یک راهبررسی کردانسان را 

های ی گونهمقایسهاین نوع دارند.  نیای مشترک ست که با اوهاییپری˴ت

 ،انسانیا رفتار  ،مان از آناتومی، فیزیولوژیمنظور افزایش دانشمتفاوت به

های شود. وقتی الگوهای رفتاری بین گونهخوانده می 1ایروش مقایسه اصطلاحاً 

 به فشارهای نتوامیرا ها تفاوت ایناوند نزدیک متفاوت باشد، خویش

 ;Clutton-Brock and Harvey, 1977( .شناختی متفاوت نسبت دادبوم

Krebs and Davies, 1981( تواند تاری مشابه است میاما وقتی الگوهای رف

تواند و می خاستگاهی کهن داشته ،ی این باشد که آن الگوی رفتاریدهندهنشان

گزینی سنجش رفتار شریک در )Wrangham, 1987( .برگردد نیای مشترکیک  به

  . خواهد بودای روش مقایسهما همین مورد اتکای های انسان نیز یکی از روش

                                         
1 Comparative method 
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گزینی در انسان، ارهای شریکتکامل معی یفهم نحوه ی دیگر براییوهشیک 

ر این است. اگ های انسانی مختلفگفرهندر  میزان شیوع این معیارها بررسی

ما بیشتر شاهد  رودگاه انتظار میآنباشند  محصول فرایند تطور زیستی معیارها

به  شناسان تکاملیروان ،سال اخیر 20ها. طی ها باشیم تا تفاوتهتشبا

ویژه از به -اندتههای مختلف پرداخدر فرهنگگزینی ترجیحات شریک یمقایسه

تا چه گزینی شریکمعیارهای های بین دو جنس در تفاوتدریابند که  زاویهاین 

سنجش پیامدهای  را به نوعیاین مطالعات  توانمیشمول است. جهانحد 

، این پیامدها دانست. اما پیش از پرداخɲ به هاانسان برجنسی  انتخابعملکرد 

طریق تعمق در رفتار  از های تکاملی احت˴لی این معیارها راریشهبیایید ابتدا 

  .نیمک مان بررسیوندان زیستیخویشا

 

  انسان:  گزینیخاستگاه معیارهای شریک

  های خویشاوند با مارفتار اجت˴عی گونه

مشترک است و  هاپری˴تاز دیگر مان با برخی ی تکاملیباتوجه به اینکه گذشته

اید فهم مشترک است، ش هاهای˴ن با دیگر پری˴تژن به عبارتی بخش اعظم

ان می زندگی نیاکانهایی از نحوهما سرنخبه بتواند ها رفتار اجت˴عی و جنسی آن

اندازی از تکامل تواند به ما چشم. همچنین این رویکرد میعرضه کند

عنوان به ها،پری˴تن ارائه کند. تعدادی از های تولیدمثلی انسااستراتژی

جمله  از ؛اندرفتار انسان مورد استفاده قرار گرفتهی مطالعههایی برای مدل

  ها. ها و بابونشان بونوبوها)، گوریلی معمول (و خویشاوندانهاشامپانزه

گروهی توان به دو گونه تقسیم کرد که این دو، در رفتارهای بینها را میشامپانزه

 ی معمولنام علمی شامپانزه. تندبا یکدیگر متفاوت هس شانگروهیو درون
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همینطور د دارد. ی مختلف از آن وجو یرگونهو چندین زاست  2ستیتروگلودپان

ها گوریل. اشاره کرد 3های پیگمیها یا شامپانزهبونوبو شان توان به عموزادهمی

ها به پنج بابون 4شوند.های شرقی و غربی تقسیم میی گوریلگونهزیر دو نیز به 

ی این در ادامهگیرند. قرار می 5که همگی زیر سرده پاپیو شوندگونه تقسیم می

مختصر  بطوررا  هاپری˴تو تولیدمثلی هریک از این  رفتار اجت˴عی، فصل

  .کنیمبررسی می

  

  های مورد اشاره در این فصلری˴تپشامل ɱامی  -هاایش درخت تکاملی پری˴ت˹- 4.1 تصویر

  

                                         
2 Pan troglodytes 
3 Pan paniscus 
4 The two species of gorilla – eastern and western – each have two sub-

species giving us Gorilla beringer graueri and Gorilla beringer beringer 

(both eastern sub-species) and Gorilla gorilla diehli and Gorilla gorilla 

gorilla respectively (both western sub-species)-authors 
5 papio 
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  هاشامپانزه

های مشترک هستند و یافته هاانسانهایشان با از ژن ٪۹۸ها در بیش از شامپانزه

ی نیای مشترک میلیون سال پیش از 7تا  6ما و آنها درحدود  هددکنونی نشان می

نیز  هاشامپانزهبه مانند ما،  )Dunbar, 2004; Strier, 2011( ایم.منشعب شده

ه نفر  ۱۰۰تا  ۲۰های متشکل از گروهبسیار اجت˴عی هستند و در  هاییپری˴ت

ند؛ به این معنی هست 6شوندهی کوچک و بزرگجامعهکنند. آنها دارای زندگی می

تر متشکل از حدود هایی کوچکزیرگروهبه  ،گردآوری خوراکی مرحلهکه حین 

ی یک منبع غذایی بزرگ پیدا ، و سپس وقتشوندتقسیم می تریا حتی کم ۱۰

است).  آیند (نظیر درختی که تازه به فصل میوه رسیدهدوباره گردهم می شودمی

راه هایی 7فریادوجیغ ها غالباً زهشامپانشود وقتی چنین منابعی پیدا می

های نر کنند. شامپانزه جا دعوتها به آنتا دیگران را از دوردستاندازند می

 مراتبِ سلسلهبین نرها  ،دهند که در آنهای اجت˴عی داɧی تشکیل میهسته

برای پیوسɲ به  ،گیریفصل جفتحین ها نیز مادهوجود دارد.  ی خطیسلطه

 ;Goodall, 1986( .کنندترک میشان را اجت˴ع به دفعاتهای دیگر گروه

Strier, 2011( های را هم ازطریق ˹ایش اشبالارتبه، رتبه نرِ  یشامپانزه

 -(غالباً  .کندبا دیگر نرهای بالارتبه حفظ می پرخاشگرانه و هم ازطریق ائتلاف

ی مراتب سلطهسلسلهنرها دارای  از آنجاییکههمراه با برادرهایش).  -اما نه مطلقاً 

شود وفصل میحل دید یکدیگرطریق ته ، اکɵ منازعات ازی هستندسختو سفت

ی افتد. در دههاه اتفاق میگحملات فیزیکی؛ اما حملات فیزیکی نیز گه و نه

ها بر سر قلمرو را بین دو گروه از شامپانزهچهارساله  یک جنگگودال  ، جین1970

ɱامی نرهای بالغ  از نرها، ɱه یافت که یک گروهکرد که تنها زمانی خا ستندم

                                         
6 Fission-fusion society 
7 Pant-hoot calls 
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به نظر  -نوزادکشی مشهورندبه های نر همچنین شامپانزه. ندگروه دیگر را کشت

ماده به وضعیت فحل و  گرداندنِ باز تر سریع رسد آنها این کار را برای هرچهمی

 د.دهنباشد انجام می خودشانتعلق به مجدید  ی نوزادانِ مهکه هتضمین این

   )Strier, 2011(غیرمتداول نیست)  ها، در میان پری˴ت(این رفتار

  

  
  کنند. های نر غالباً در شکار با یکدیگر همکاری میشامپانزه -4.2 تصویر

  

چنین است که  ها متفاوت است اما عموماً گزینی بین گروهالگوهای شریک

صاری برای آمیزش با انح ها، دارای حق، برخلاف گوریلهای نرِ مسلطشامپانزه

اتفاق  چنین چیزی ندتواها میدر برخی گروههای پذیرا نیستند (اگرچه ادهم

ی بالغ پیدا نرها ی ماده جذابیت بالایی برایپانزهشام که ،لدر زمان فح). بیفتد

ی چرخه ای از، به بازهیفحلکنند. گیری میبا او جفت تعدادی از نرها کند،می

به  احت˴ل منجر نبیشتریبه  ،با او آمیزشکه  شودمیگفته جنسی یک ماده 

شدن طریق تورم و قرمز  از ،ها، سررسیدنِ این بازهدر شامپانزه شود.می ریبارو 
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 دیگران) به 8پرینهی ی ماده (ناحیهقعد شامپانزهواژن و م ی بزرگی حولناحیه

آمیزش  ی متعددینرهامعمولاً با  فحلهای شود. اگرچه مادهدهی میعلامت

ویژه به -بیش از دیگرانکه  آلفاست -ویژه نربه -ترنرهای غالب کنند، اما اینمی

خود را د (و بنابراین شانس کنمی ها آمیزشبا ماده -گذاریی تخمکحول بازه

  د). دهافزایش می دشو  پدر زیستی فرزندانبرای اینکه 

اقدام گروهی  بطورگاهی ا امهستند  9خوارمیوه عمدتاً ها شامپانزهعلارغم اینکه 

توسط نرها صورت  غالباً  هایتفعالنوع این کنند. ار پستانداران کوچک میبه شک

کند، ممکن است بخشی از یک نر صیدی را شکار می. در مواقعی که گیردمی

اند بدهد؛ همینطور کار به او کمک کردهرا به دیگر نرهایی که در ش گوشت شکار

 ;Kuroda, 1984( .ی بارور بدهدرا به یک ماده ممکن است بخشی از گوشت

Goodall, 1986; Stanford, 1998;1999(  اگرچه این همچنان محل بحث است

ی نر پانزهشانس شام ،های زایا و باروری گوشت به مادهکه ارائهاما عنوان شده 

این  ،شناسانبرخی انسان ؛ با اینکهدهدغالب را برای آمیزش با او افزایش می

اتفاقاً اما  )Gilby et al., 2010(اند را رد کرده 10آمیزش گوشت در ازایی فرضیه

 )Gomes and Boesch, 2009( کند.می از این فرضیه ح˴یت اخیر، هاییافته

از همه بیشتر احت˴ل  نر غالب هایجاکه شامپانزهآنازتوان گفت ، میبنابراین

 بطورتواند ی نر میشامپانزه ی هررتبه ند،نیز باش هاترین شکارچیموفق دارد

 ;Stanford, 1995( فراهم آورد.نیز ای او مزایای تولیدمثلی غیرمستقیم بر 

Gomes and Boesch, 2009; see also Mitani and Watts, 2001(   

از  ،های شکارگری اوو مهارت گروه، مراتبنر در سلسله یاگر جایگاه شامپانزه

ها در فرایند اگر ماده و برای جنس ماده خبر بدهد های اوژن مطلوبیتِ 

                                         
8 Perineum  
9 frugivorous 
10 Meat for sex hypothesis  
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ی نرها ها باتوان پرسید چرا آنگزینی حق انتخاب داشته باشند، آنگاه میشریک

 ترین نر گروه آمیزش با مسلطصرفاً  کنند و به جایشیگیری مجفت متعدد

یک استراتژی جنس  ،»جنسی گذاری مزایایاشتراکبه«کنند؟ ممکن است این ˹ی

رقابت «امکان  کردنِ طور فراهمکشی و همینت˴ل نوزادماده برای کاهش اح

   )Birkhead, 2000( .باشد »اسپرمی

  

  ی)های پیگمشامپانزهبونوبوها (

با یکدیگر متفاوت است؛  هاانسانبونوبوها و  % از محتوای ژنی1.3تقریباً 

متفاوت  هایشان% از ژن0.4تنها در  یولهای معمشامپانزه آنها باحالیکه در 

 ,.Prufer et al. (یابی شد)توالی 2012سرانجام در ژوئن  (ژنوم بونوبوها هستند

ی کنگو رودخانه یکنارهدر دو این دو گونه عنوان شده نظر به اینکه  )2012

در بخش ش˴لی) این ها کنند (بونوبوها در بخش جنوبی و شامپانزهزندگی می

میلیون سال پیش از 1.5در حدود  ،ی کنگودخانهگیری رو شکل ، پیش ازدو گونه

ی یا های پیگمشان، شامپانزه. علارغم ناماندیک نیای مشترک منشعب شده

ری قد های معمول نیستند بلکه صرفاً تر از شامپانزهکوچک بونوبوها واقعاً 

در  ،های معمولینزهمانند شامپابه ،هستند. بونوبوها 11ترتر و ظریفقلمی

 ۱۲۰تا  ۵۰متغیر بین  معمولاً اصلیِ  یه با اندازهشوندبزرگوکوچک هایگروه

های شامپانزهتر از دی بزرگتاح های آنهای گروه(اندازه .کنندزندگی می هنفر 

ی انهرودخ پیچ بزرگِ در که در محل زندگی آنها دلیل این  به احت˴لاً معمول است؛

 با درمقایسه بونوبوهااگرچه ). منابع غذایی بیشتری در دسترس است ،کنگو

توجهی را نیز روی زمین صرف آنها زمان قابلاما  ،هستند ترزیها، درختشامپانزه

زی هستند، بیشتر درختآنها  . بااینکهکنندمی خواریمیوه عمدتاً و  جوییخوراک

                                         
11 Gracile (fine-featured) 
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رفɲ های معمول قادر به راهشامپانزه بر روی زمین نیز بهتر ازاما جالب است که 

و  ،بلندتر های رانِ برخورداری از استخوان دلیلِ روی دو پا هستند و این به بر

 ɲپذیراز جمجمه امکان تردر قسمتی مرکزی 12»سریبزرگ پس سوراخِ «قرارداش 

های مانند شامپانزهآنها نیز به )2ن.ک فصل   ;Myers Thompson, 2002(.است

و  ندکنشکار میرا  ریزجثه ایهی نظیر پری˴تداران کوچکمهره گاهگه ،معمولی

 اینلیکن در این مورد، با اینکه ) Surbeck and Hohmann, 2008. (خورندمی

  . دارندکار ش ی برها نیز دست، اما مادهگیردکار بیشتر توسط نرها صورت می

شکل  سالیهای بزرگماده ی بونوبوها حول، جامعههادر تقابلی آشکار با شامپانزه

تر از ها بزرگنر ی . اگرچه جثهدهندل مییشکت با یکدیگر ائتلافکه  گیردمی

نترل داشɲِ کها امکان در دستهاست که به ماده مادهاین ائتلافِ اما ست، هاماده

های بسیار در کنار نرها برای سال براین،علاوه )Strier, 2011( .دهدرا می هگرو 

و  ˴یتحمکرر برای  بطور نیزسالی مانند و حتی در بزرگشان باقی میمادر 

غالباً  هابا شامپانزهایسهبونوبوها درمق کنند.آنها رجوع می افزایی بهاطمینان

که  ایسلطهمراتب سلسله همچنان در ، امادهندی کمتری نشان میپرخاشگر 

بالاتری برای موفقیت  سشان از ،مادر بالارتبه فرزندانِ  دهندشکل می بونوبوها

   )Surbeck et al., 2010. (دارندتولیدمثلی برخور 

کرر بین نرها و مبطور گذاری غذا اشتراکرفتارهای جوریدن و به ،در بونوبوها

گوشت  گهگاهیِ  یغیر از ارائه( گیرد در حالیکه این رفتارهاها صورت میماده

 نیز شواهدی اینجادر . خوردبه چشم ˹یمعمولاً  هاشامپانزهدر در ازای سکس) 

گیری ترجیح رهایی را برای جفتن ،دهد بونوبوهای مادهکه نشان می وجود دارد

با این وجود، با توجه  )Kuroda, 1984( .اندها غذا قسمت کردهدهند که با آنمی

دشوار است. نند، تأیید این موضوع کآمیزش می به اینکه بونوبوها به وفور

                                         
12 Foramen magnum 
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یگر با یکد های بونوبوهاگروه ای معمول،هبرخلاف شامپانزه ،همچنین

کنند با یکدیگر ملاقات میاز بونوبوها وقتی دو گروه  یکهبطورد؛ نپوشانی دار هم

شوند و سپس با یکدیگر ترکیب  ،ممکن است حتی برای مدتی پیش از جداشدن

ین شده بثبت یخص˴نه یبرخوردهابا وضوح هر گروه به راه خود برود. این به

  دارد.  قراردر تقابل ها های شامپانزهگروه

طی آن، هستند که  13»همزمان یِ یز چندآم«گیری نظام جفت ارایبونوبوها د

نیز به ماده ـنر و مادهـجنسی نر هایفعالیت ،یانهگراجنسدگر  روابطعلاوه بر 

های جنسی فعالیت بونوبوهای نابالغ نیز در این براین،علاوه. خوردچشم می

پررنگی در زندگی بونوبوها دارد و نقش بسیار  ،سی. فعالیت جنکنندشرکت می

 هم از طریق کمک، عنوان ابزاری برای تحکیم روابطهب ،رسد آنها از آننظر میبه

 علتِ که  کنند. عنوان شدهکاهش تنش استفاده میهم ، و به حفظ انسجام گروه

تواند هم میها نزههایشان شامپابا عموزادهبونوبوها درمقایسهپرخاشگری کمتر 

ها گروه راهبریِ ، و هم جوییمصالحه به عنوان شکلی از آمیزش یری ازگرهبه

 ;Nishida and Hiraiwa-Hasegawa, 1987ها باشد. (های مادهائتلاف توسط

Strier, 2011ها نیز به در بونوبورسد، ها میماده فحلِ ، وقتی زمان ) با این همه

ی بالاتری در رتبه گروهیمراتب ه در سلسلههای معمول، نری کشامپانزهمانند 

 ,.Surbeck et al. (شودقرار دارد به احت˴ل بیشتری در تولید زادگان موفق می

2010(   

 

                                         
13 Promiscuous  
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  م-˹ایی از یک بونوبوی ماده و فرزندش
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  ها گوریل

اند ها جدا شدهو شامپانزه هاانسان میلیون سال پیش از 10ها در حدود گوریل

 Scallyشان با ما مشترک است (کدهای ژنتیکیاز  %98نزدیک به  ،حاضرو درحال

et al., 2012(روند ش˴ر میبه هاپری˴تی عضو راستهرین تجثهبزرگ ،هاگوریل ؛

، هاپری˴تانند اکɵ مرسد. بهکیلوگرم می۲۴۰حدود شان بهوزن نرهای بالغ و

از ه ذکرشدی ت˴عی هستند اما برخلاف دو گونهحیواناتی بسیار اج هاگوریل

 یک نر بالغِ  اشدهند که در هستهشکل می 1نرهتکی هایها گروهنها، آشامپانزه

 یک یا دو نرِ  غالباً  براین،علاوه. ی بالغ قرار داردسه ماده ای و احت˴لاً هنقر پشت

 ۸تر (کمتر از های جوانساله) و تعدادی گوریل ۱۲تا  ۸مشکی نیز (پشت نابالغِ 

برابر صیادان  ای از گروه درنقرهد. گوریل پشتوجود دارن ه) نیز در کنارشانسال

های طریق ˹ایش کند و هر نر بالغ دیگری را که با او مواجه شود ازمحافظت می

های بالغ دهما یکه او با همهکند. ازآنجاکوبی بر سینه دور میمشت آیینیِ 

در گروه خواهد شده تولید کودکان یمهپدر ه قطعبطور  تقریباً کند، می آمیزش

دهند که شکل می ی خطیمراتب سلطهیک سلسله نیز های بالغبود. ماده

. یک م} در اولویت قرار دارد-اینقره، برای پیوسɲ به نر {پشتماده ترینبالارتبه

ای نقرهگوریل پشتدر کنار  را زمانش ، بیشترهمراه با فرزندانش، ی بالارتبهماده

ی جثهدهد زیرا کاهش میرا  ششکارشدن احت˴لاو این کار،  با. گذراندمی

در  )Stewart and Harcourt, 1987ی نرها است. (صف جثهن ها تقریباً ماده

در بین  2رفتار جوریدن، هامانند بسیاری از دیگر پری˴تها نیز به بین گوریل

                                         
1 unimale 

2 Grooming:  از جمله  ست،یاجت˴ع واناتیمربوط به ح یرفتار  ،یاجت˴ع دنیجور

 تیفعال کی ،دنی. جورکنندیمو تی˴ر  زیɱ را گریکدی یچهره ایآن بدن  یها، که طانسان

 کنندیم یزندگ گریکدی یکیکه در نزد یواناتیح یو برا رود،یمهم به ش˴ر م یاجت˴ع
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در مقایسه با  ،های شرقی. گوریلخوردبه چشم میوه گر  ی اعضایهمه

ممکن  شانی گروهو اندازه دهندشکل می تریهای بزرگگروه ی غربیهاگوریل

تر است شان اندکی کوچکهای غربی که جثهنفر برسد. گوریل ۴۰تا  ۳۰به است 

) مساحت محل 4.3 تصویر( .کنندنفر زندگی می ۲۰تا  ۲هایی متغیر بین در گروه

های ا برخلاف شامپانزهکیلومترمربع باشد ام ۳۰تواند به بزرگی می آنها زندگی

از نظر جنسی ها و نرهای کنند. مادهعنوان قلمرو دفاع ˹یها از آن بهمعمول، آن

ری از برای جلوگیاحت˴لاً  ست کهرفتاری کنند و اینمیرا ترک  شانبالغ گروه

  . تکامل یافته است 1زاییدرون

ا هر دو شان میوه است امهای شرقی و هم غربی، ترجیح غذاییهم گوریل

ها، و پوست ها، ساقههمچنین طیف وسیعی از دیگر چیزهای گیاهی نظیر برگ

ها، گانی نظیر مورچهمهرهبراین، آنها از بیخورند. علاوهدرخت را نیز می

کنند؛ با این می ها، و نوزادان و لاروهای حشرات مختلف نیز تغذیهموریانه

کشند و تانداران دیگر را ˹یها و بونوبوها، پسوجود، برخلاف شامپانزه

 ۳۰۰(که تنها حدود  2ی نادر غربیهای زیرگونهخورند. جالب است که گوریل˹ی

هایی سمت انساننسخه از آنها باقی مانده) اخیراً هنگام پرتاب چوب و علف به

-Wittiger and Sunderlandاند. (کردهاند که آنها را دنبال میشده دیده

Groves, 2007شده است، اما ها کاملاً شناختهگرچه چنین رفتاری در شامپانزه) ا

  .شدمی ها مشاهدهباری بود که در گوریلاین اولین

  

                                         
 ای ،یخانوادگ یوندهایپ ،هیگرو  یساختارها تیو تقو جادیا یبرا یابزار  تواندیم

رفع تعارض،  یبرا یاجت˴ع دنی، از جورهاگونه یدر برخ ن،یعمل کند. همچن جوییرابطه

 م  -شودیاستفاده م ییجویو آشت
1 In-breeding 
2 Gorilla gorilla diehli 
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  گیاهان. خوردنِ ارتفاع درحالهای کمزمین ساکنِ  ،ای غربینقرهگوریل پشت -4.3 تصویر     

  

  

  هابابون

ها و شامپانزهدر مقایسه با  ،)٪۹۴(حدود  هاانسانبا  هااشتراک ژنی بابوناگرچه 

مدل بهتری برای آنها  انداما تعدادی از متخصصان مدعی ،ستکمتر اها گوریل

تحت  ها، تا حد زیادیبابونزیرا  روندار اجت˴عی انسان بش˴ر میرفتفهم 

میلیون سال  ۱۰تا  ۵بین . وقتی اندقرار داشتهشناختی مشابهی با ما ای بومفشاره

که  دو پری˴تیتنها  احت˴لاً  های بزرگ آفریقا کوچک شدجنگلی گستره ،پیش

جدید ترک کردند نیاکان ما و  در حال گسترشِ  علفزارهای درختان را به قصدِ 
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غیر  توانند تنها پری˴تیها میابونب ،شکلاینها بودند. بهی بابوننیاکان خانواده

های امروز گونه د. در واقع،انزندگی در ساوانا سازگار شده رایباز ما باشند که 

آفریقا بزرگ زیر صحرای  واقع در ساواناهای زارها وها در درختمختلفی از بابون

ابتدایی نیز  تباراننهای انسافسیلست که و اینها ه˴ن مناطقی -وجود دارند

  یافت شده است.  هادر آن

در باز هم  های اخیر تغییر کرده است و ممکن استها در سالبندی بابونطبقه

رسمیت شناخته به 1ی متفاوت از پاپیوآینده تغییر کند اما در حال حاضر پنج گونه

 یشاز نظر فیزیکی (نرها ظاهراً  ریاسدبا توجه به اینکه پاپیو هاما 2شوند.می

از  ای از نظر رفتاریطور تااندازه) و همینهستنددارای یک یال سفید بزرگ 

ریاس دهای هاماخی متخصصان بابونبر  ،وت استها متفاهای بابونگر گونهدی

در  »های ساوانابابون« عنوانرا تحت ها و ɱامی دیگر بابونرا در یک دسته، 

  ی مطلب دقت کنید) (به ادامه دهند.ی دیگری قرار میدسته

 ر است اما درنفر متغی ۱۵۰تا بیش از  ۱۵بین  ،ها از نظر تعدادهای بابوندسته

نفر برسند (که در این  ۷۵۰توانند حتی تا ریاس آنها میدی هاماهامورد بابون

 . آنها معمولاً )شوددیده میها ی از زیرگروهختلفسطوح م آن گروهدرون  ،مورد

کنند. رژیم غذایی چندین کیلومتر مربع زندگی می به وسعتِ ای در منطقه

نداران ا نیز پستاهها، بابونمانند شامپانزهگیاهی است اما به ها عمدتاً بابون

از  بعد ،خورند. درواقعکشند و میرا می 3وتر های وِ تر نظیر میمونکوچک

 ها نیزدر بابونهستند.  هاگونه از پری˴تخوارترین ها گوشت، بابونهاانسان

                                         
1 Papio 
2 P. Hamadryas (hamadryas baboon), P.ursinus (chacma baboon), P. papio 

(red baboon), P. Anubis (olive baboon) and P.cynocephalus (yellow 

baboon)- Writers 
3 Vervet monkey 
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ها گیرد و اگرچه بابونی) توسط نرها صورت م(اما نه مطلقاً  شکارگری عمدتاً 

در  کمستد دارند اماگذاری شکارهایشان نکاشتراهب شهرت چندانی بابتِ 

عضای اعضا به دیگر ا اهدای گوشت توسطاهد مستندی از ، شو های زیتونیبابون

مانند ) بهStrum, 1987; Strum and Mitchell, 1987.(وجود داردشان دسته

یش از همه این از قرار معلوم، بافتد ن اتفاقی میدر مواقعی که چنی ،هاشامپانزه

 Strum, 1987; Strum andشود.(های فحل روانه میسمت مادهها بهتگوش

Mitchell, 1987 (  

جت˴عی حول روابط ا، مبنای دیگرعبارت  است. به 4ها مادرتباری بابونجامعه

گیرد. را دربر میسه نسل  ی این روابط،گیرد و دایرهل میی گروه شکاعضای ماده

همزمان با  نرها عموماً  ،ریاسدغیر از هاما ،های بابونر بین ɱامی گونهد

گیری وجود کنند. در بین پاپیوها دو نوع سیستم جفترا ترک می گروه شدن،بالغ

از تعدادی واحدهای تک نره تشکیل  گروه،هر  ،های هامادریاسدارد. در بابون

 ،دارد (به عبارت دیگرخود دو تا یازده ماده را تحت توجه  ،شود که یک نرمی

های سرایی وجود دارد). اما درمورد دیگر گونهها یک سیستم حرمشبیه به گوریل

کنند و یک ها با یکدیگر رقابت میها، نرها بر سر دستیابی به مادهبابون

های غیر ن گونهی کلی بین نرها در گروه وجود دارد. در ایسلطه مراتبِ سلسله

به شکلی دهند می شکلی موازی هسلط مراتبِ ها سلسلهریاس، نرها و مادهدهاما

ند. تحقیقات دار در اولویت قرار های فحل به ماده دسترسی برای ،نرهای غالب که

ی افراد به ه˴ن اندازه که به شایستگی فردی آن عضو رتبهدهد اخیر نشان می

. بنابراین، مرتبط استو در دسته نیز بستگی دارد به جایگاه خانوادگی ا

ل مراتب هُ های بالایی سلسلهبه بخشفرد را  ،بالارتبه شاوندانِ برخورداری از خوی

دیگر  بطور کلیها (و مانند شامپانزهبه )Bergman et al, 2003دهد.(می

                                         
4 matrilineal 
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تورم و توان از روی میآسانی به را هامادهبودنِ فحل) های غیرانسانپری˴ت

دهی برای لامتاین ع ها نیزدر بابون و ی پرینه تشخیص دادمنطقه شدنِ قرمز 

ی که از های نر بابون ها،ی بابونهادر تعدادی از گونه. استنرهای بالغ جذاب 

های دهی به روابط همسرمآبانه با مادهشکل ازطریقِ  مسلط برخوردارند موقعیت

 های فحل دارند. اینسعی در محدودسازی دسترسی دیگر نرها به ماده ،فحل

ین حبا او مکرر گیری جفت وگذارها،گشت گامهنماده  پلکیدن پیرامونِ آنشامل 

 تری فرودستدیگر رقیبان بالقوه ، و در ه˴ن حال، تاراندنِ اشریی بارو دوره

 5یجفتتحفاظ چنین رفتاری در نرها تحت عنوانِ  ،. به دلایلی آشکاراست

  شود. شناخته می

ا نشان ر نرهنسبت به دیگبالایی از پرخاشگری توانند میزان درحالیکه نرها می

از محافظت با ازجمله  ،کنندتاحدی از نوزادان مراقبت میاما همچنین دهند، 

) در Anderson, 1992و جوریدن نوزادان.( ،کردنآنها درمقابل دیگر افراد، حمل

اما در سایر مواقع گ˴ن این نرها ممکن است پدر نوزاد باشند  ،برخی موارد

 تواند آنها را درسمت یک نوزاد میای بهمحورانهچنین رفتار مراقبت رودمی

دهد جلوه دهد. این نشان میگیری برای جفتتری های جذابنر هاچشم ماده

های ، بابوندارند نرهایسه با ها درمقاماده تری کهی بسیار کوچکجثهرغم که علا 

 ا چه کسیدرمورد اینکه ب ،هابسیاری از دیگر گونههای مادهمانند بهنیز ماده 

  هستند.ای از انتخاب دارای درجهگیری کنند جفت

  

   

                                         
5 Mate guarding 
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  م-ها˹ایی از گروهی از بابون

  

  

  متفاوت هستند؟ هاانسانآیا : بازسازی تکامل رفتاری انسان

ها، دهی اجت˴عی شامپانزهرفتارهای تولیدمثلی و سازمان در بخش قبل،

باید دید آیا  حال .مختصر بررسی کردیم بطوررا  هاها و بابونبونوبوها، گوریل

 مانیهکان اولنیا انتخاب جنسی بر عملِ ی شیوهفهم برای  توان از این دانشمی

: رژیم غذایی، جای بررسی دارد ی مرتبطهسه حوز در این راستا،  .ده کرداستفا

  های تولیدمثلی. رفتار اجت˴عی و استراتژی
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(یا تغییر در رژیم  ، رژیم غذاییاندیادآور شده محققاناز برخی  ه˴نطور که

مان های گونهگیدیگر ویژ  مورد تواند به ما چیزهای زیادی درغذایی) می

مستنداتِ مربوط به  گرفته از رویهای صورتگیرینتیجهزد. با این وجود، بیامو 

 یحوزههر سه کننده هستند و از این رو، لازم است یجپیچیده و گ ،غذایی رژیم

  .بررسی کنیم را در کنار یکدیگر یادشده

  

  خوارنیاکان گوشت

اکان نی ،میلیون سال ۳برای بیش از  حاضر بر این باورند کهاکɵ متخصصان درحال

آورنده زندگی گردشکارچی های کوچکِ گروهقالب در و های باز در ساوانما 

مانند به) McHenry, 2009; Leakey and Lewin, 1992. (نداهکردمی

از طیف  احت˴لاً های کهن نیزانسان ،هاو بابون ،ها، گوریلاها، بونوبوهشامپانزه

شواهد آشکاری  ،برآنعلاوه ،وجودکردند. بااینمی متنوعی از مواد گیاهی تغذیه

رژیم غذایی  نیز از اهمیت دیرپایی درگوشت دهد نشان میوجود دارد که 

و هم ا هناهم دند )Wrangham, 2009( .مان برخوردار بوده استنیاکان

دارای علاɧی آشکار از این موضوع است. اگرچه  انسان، سیستم گوارش

 ، اما سیستمکنندگوشت مصرف می ونوبوها نیز گهگاهو ب ،هاها، بابونشامپانزه

مطلق  بطور تقریباً  ست کهینیایمحصول وضوح ، بهوارشانگوارش پری˴ت

 برای بلند نسبتاً  ی بزرگِ رودهآنها صاحب یک  ،است. برای ˹ونهبوده خوار گیاه

مواد از نظر  یکوتاه برای تجزیه ی کوچکِ ی مواد گیاهی، و یک رودهتجزیه

نسبتاً  ی کوچکِ رودهها، در انسان. درمقابل، نی غنی نظیر گوشت هستندپروتئی

آسیای  ، دندان نیش و6های پیشدندانی ی برُنّدهحاشیههمینطور و  بلند ما

 در زندگی نیاکان ایبرجسته نقش، د که گوشتآن دار همگی نشان از  ،کوچک

                                         
6 incisors 
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ما دیگر قادر به ها، برخلاف شامپانزه نشین ما ایفا کرده است. در واقع،نساوا

یک طریق مصرف از  B12و  Aویتامین  کسب تعدادی از عناصر مغذی از جمله

 طریق این عناصر مغذی حیاتی تنها از ،امروز گیاهی نیستیم؛ ومنحصراً رژیم 

به شکلی تقریباً  ،هستند. همچنین حصولقابلمحصولات حیوانی برای ما 

 2متعلق به بیش از  شده از حیواناتِ های استخوانی یافتفسیل، کنندهقانع

ابزارهای نیاکان  توسط قصابی و سلاخی ɧی آشکار ازعلا حاوی  ،میلیون سال پیش

براین، علاوه )Leakey and Lewin, 1992; Wrangham, 2009. (است نمااولیه

حدود نشان داده که نیاکان ما (هوموارکتوس) از  ،شناسپری˴ت ،ریچارد رنگام

 شدنِ اعث آزادباین ند که اهکردمیپخɲ گوشت اقدام به  ،میلیون سال پیش۱٫۶

. شده استمیعناصر مغذی آن  ترِ و هضم آسان ی غذاییاین ماده فراوانِ  کالریِ 

)Wrangham, 2009; Wrangham and Carmody, 2010(  ،با استناد به رنگام

بزرگ  هایی کَپیهابا دندانهای ما درمقایسهی دنداناندازه باعث شد تغییراین 

به افزایش این موضوع ممکن است  توجهی کاهش یابد (همینطورقابل بطور

 خواه پخته یادر هر حال، )). Martin, 1983( نیز کمک کرده باشد ی مغزاندازه

 ۲۰۰ حدوداً  توجهی بیش از هریک ازقابل بطور ،انسان در سرتاسر تاریخ، خام

 ;Tooby and DeVore, 1987. (است دیگر گوشت مصرف کرده پری˴تِ  گونه

Wrangham, 2009(   

  

  هقتأمین آذو ی فرضیه

مان های خویشاوندانبا پری˴تی ودتا حد ما از نظر نیازهای غذایی اگرچه

باشد به وضوح  انداختهها پیکَ ها ومیمون که نگاهی بهکس ما هر ، اتفاوت داریم

متفاوت آنها  ازچشمگیری  بطورنیز  ی دیگرهابیند که ما از بسیاری جنبهمی

تورم  فقدانِ  ،هاها و بابونشامپانزهبا  هاانسان های جدییکی از تفاوت .هستیم

د برخی متخصصان یکه خواهیم د طورناست. ه˴ ی انسانفحلی در جنس ماده
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شدنِ تبدیلبه مقطعِ  مستقی˴ً  ست کهیهایچیز ، یکی از این تفاوت اندمدعی

دانان خی تکامل. بر یک عنصر مهم در رژیم غذایی ما مربوط است به گوشت

در ی کار بین دو جنس به تقسیم اولیه منجر تواندمی ،خواریگوشت اندمدعی

که  -شناس تکاملی) دو روان1987( وُریباشد. جان توبی و دامر تولید غذا شده 

ی نحوهسعی در بازسازی  -شناسی برخوردار هستندی انسانهر دو از پیشینه

چه های آنها بیش از همه به آنی پژوهشنتیجهاند. رفتاری انسان کرده تطور

 ,Buss) (4.1ی جعبهن.ک است ( شود نزدیکه مینامید 7هقتأمین آذو ی فرضیه

1999(  

 نماکانتوان پرسید چرا نیا، میمانخوار پری˴تیی عمدتاً گیاهپیشینهه ب نظر

هایی کردند؟ بحثاضافه شان به رژیم غذایی را گوشت درختان را ترک کردند و

گیری منظور بهرههای بارانی را بهجنگل ،هاوجود دارد که آیا نیاکان ما و بابون

های که سازگاری هاییپری˴تط دیگر که توسعلفزارهای باز ترک کردند یا این از

کاهش بیرون رانده روبه نیِ های باراداشتند از جنگلآنها بهتری از  نشینیِ درخت

 see for example Dunbar, 2004; Strier, 2011; Leakey and( ؟شدند

Lewin, 1992(  ،خواه ما خودمان به این سمت رفته باشیم یا در هر دو صورت

هر دو چراکه  کند؛ تفاوتی ˹ین بیرون انداخته شده باشیم واقعاً ماسابق از مکانِ 

های موجود در ساواناهای باز سازگار ها و فرصتبا چالش خوبی گروه به

مان (یا ه˴ن انسانیِ ابتداییشبه است که وقتی نیاکانِ  اند. یک بحث اینشده

 ،ای باز ساکن شدندهای بارانی را ترک کردند و در ساواناهجنگل )8تبارانانسان

ساکن  ز حیواناتِ گیری جدی ابرای بهره شانپری˴تی از صفات ،هابرخلاف بابون

 ,Tooby and DeVore, 1987; Wrangham. (استفاده کردند در این مناطق

ها و شامپانزهبه مانند  -هابا شامپانزه نماکه نیای مشترکبه آن توجه ) با2009

                                         
7 Provisioning hypothesis  
8 hominins 
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ن تباراانسان، شاید گهگاهی بوده خوارِ  یک گوشتاحت˴لاً  -های امروزیبونوبو

های گیری از شکار برای بهرهشان پری˴تی نشینیِ های درختنیز از ویژگی ابتدایی

عدی، بُ سهدقیق و بینایی ها شامل گرفتند. این ویژگی موجود بر روی زمین بهره

ز یک مغز بزرگ و برخورداری ا ،شدت توانا برای انجام کارهای مختلفدستانی به

پرتاب  و ،مکان تعقیب صیدا توانسته به آنهاها میاین ویژگیی . همهاست بوده

  . باشد را داده سلاح و نیزه

توانسته پیامدهای مهمی شکارگری در ساواناهای باز می سمتِ  به یتغییر  چنین

گوشت گهگاهی  تبادلِ  تر گفتیمکه پیش طوربرای هر دو جنس داشته باشد. ه˴ن

ها و بونوبوها) (و احت˴لاً در میان بابونها در بین شامپانزه ،ازای آمیزش رد

ی گردآورندهشده است. جالب است که در جوامع شکارچیرفتاری شناخته

هایی هستند که از هستند ه˴ن ی قوی و پرکارشکارچیاننرهایی که  نیز امروزی

ر د ،رسند. درحقیقتمی نظر جذاب به شان گروهبیشتر در چشم زنانِ همه 

هستند)  د (یعنی نرها دارای بیش از یک شریکهستن ی که چندهمسرجوامع

بیشتری دارای روابط لاحت˴همسر هستند و به ندارای بیشتری ،بهترین شکارچیان

اگر زنان نرهایی  )Hill and Kaplan, 1988; Smith, 2004( .هستند فرازوجی

هستند، آنها ادر به تأمین گوشت برای دهند که از همه بیشتر قرا ترجیح می

انتخاب جنسی  توان دید که طی تاریخ تطور انسان،می ه روشنیب گاهنآ

چراکه  ؛ایش دهدهای شکارگری در نرها را افز مهارتها و ظرفیتتوانسته می

  ند.اهزدمی گزینیشریکبا چنین معیاری دست به ها ماده



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 29

  

  4.1ی جعبه  

  ی تأمین آذوقهفرضیه - )1پا و پیوند جفتی (رفɲ بر روی دوهرا

  

 کردند که چرا برخلافوع فکر میشناسان به این موضانسان ،هاسالاین طی 

رفɲ روند، نیاکان ما شروع به راهراه می  بر روی مُشتمعمولاًکه های بزرگ کَپی

پیدا این پرسش تا به امروز پاسخ روشنی ؟ به شکل ایستاده و بر روی دوپا کردند

ان برای استفاده از دستان انس ،شکلایناند که بهبرخی عنوان کردهاست.  نکرده

 دیدنِ  اند که دوپاشدن، به انسان امکانِ ه. دیگران عنوان کردابزار آزاد شده است

، پی˴ییشتمُ  رفɲ به شکل قوزکرده یاراه داده درحالیکه هنگامِ را می هادوردست

شناسی به زیست، 1981) در سال Diamond, 1992( .چنین امکانی وجود ندارد

غذاییِ  گریِ یاریو همسری ی تکبا مسئله عنوان کرد که این تغییر،جوی لاو نام 

لاو جوی در  )1981a; 1981b; 1988مرتبط است. (به نیاکان ماده  نیاکان نر

شود عنوان کرد که میشناخته  »تأمین آذوقه«ی فرضیهعنوان دیدگاهی که به

پیوندهای جفتی  شانبرای نوزادان موادغذایی تأمین بهتر به منظور تباران،نسانا

 شکلی نسبتاً بهنوزادان انسان  ،هاپری˴تبا استانداردهای دادند (زیرا شکل می

 برای آذوقهتأمین  منظور). به4.2ی آیندـ ن.ک به جعبهبه دنیا می خام و نارسَ

کوچک،  نظیر خزندگانِ  افɲ غذاهایی، نرها برای یشماده و فرزندان جنس

شدند و ها دور میماده پرندگان از ها و تخمخوراکی، میوهدوزیستان، مغزهای 

چنین فرایندی بوده که  شدن دستان بوده است. به این ترتیب،آزاد این مستلزمِ 

تنها برای مدت  ،های بزرگکَپیدرحالیکه کرده است؛  کامل رویِ دوپا ما را قادر به

باتوجه به آنکه لاو جوی عنوان کرد  .روی دوپا راه بروندتوانند تاهی میکو 

 ،پیوند جفتی، ، پس دوپارویرفتها راه میروی دوپ نیزکوس آفرنسیس تیآسترولوپ

مان مراحل ابتدایی تاریخ تکاملدر  تنیدهشکلی درهمو تأمین آذوقه همگی به
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کند کمک می های انسانویژگی توضیح تعدادی از. اگرچه این مدل به ریشه دارد

دوریختی  ، میزانهمسرهای تکگونهدر که مورد انتقاد قرار گرفته  اما از این نظر

اندازه ها همی نرها و ماده، جثهدیگرعبارتبه صفر است. نزدیک به 9جنسی

ها و برخلاف گوریل -همسرهای تکی گونهنرهادلیلش این است که و  است

. (در کنندسراها با یکدیگر رقابت ˹یبرای تسلط بر حرم -های ساوانابابون

آسترولوپتیکوس  اند کهسیلی نشان دادهشواهد ف حالیکه منتقدان با تکیه بر

(برخی متخصصان  ریختی جنسی بوده استدو ی بالایی ، دارای درجهآفرنسیس

 .e.g. ()ها بوده استی نرهای این گونه، تقریباً دوبرابر مادهجثه معتقدند

McHenry, 1991(  ح از دوریختی جنسی معمولاً این سط، هاپری˴تدیگر در

در تحقیقات  . با این وجود،ها)(نظیر گوریل است چندهمسری الگویمربوط به 

ل کردند و نشان دادند تحلی را مجدداً  هاوی و همکارانش این فسیللاو جبعدی، 

ی مدرن است. هاانانس شبیه به ،آفرنسیسآ. دوریختی جنسی در  سطح که

)Reno et al., 2003) (کند). همسری دفاع میکه این از دیدگاه تک  

بتواند تا  های بعد تاحدی تغییر و تحول پیدا کرده در سالی تأمین آذوقفرضیه

از دیگر  هاانسان ارتباط منابع غذایی با دورشدنِ  مورد قبلی دری فرضیهدو 

 انزن«و » شکارچی انمرد«های فرضیه را توضیح دهد: ریختی انسانهاکَپی

رهای فشا ست اینمدعی شکارگری یفرضیه )Buss, 1999( .»گردآورنده

، دوپا شوند هاباعث شد انسان که هبود در مردان شکارگری مرتبط با شناختیِ بوم

 .شان را تقویت کنندهای ارتباطیهای پیچیده بسازند، و مهارتابزارها و سلاح

)Washbum, 1968; Ardrey, 1961( ست مدعی ی گردآوریفرضیه ،مقابل در

در  که ستاز مسائلیناشی این تحولات در انسان شد  به منجر فشارهایی که

پای زنان گذاشته شد. پیشیاهی و تبادل محصولات گ جریان گرداوری غذا

                                         
9 Sexual dimorphism: نویسندگان -ای که توسط داروین ساخته شدواژه  
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 Tanner( )دادرا می هانوزادان و بچهامکان حمل  زنانشدن همچنین به (دوپا

and Zihlman, 1976; Tanner, 1981( نافیِ  ،این دو فرضیه روشن است که 

جوی در جوامع خوراک صحیح باشند. مثلاً توانندمی دو هرد و نیستنیکدیگر 

محصولات گیاهی د و گردآوری گیر توسط نرها صورت می غالباً شکارگری  ،امروزی

مرتبط  هاانسان شدنِ پابا دو مستقی˴ً  موضوع که آیا اینتوسط زنان؛ اما اینعمدتاً 

 ;Marlowe, 2007; Miller, 2009بوده یا نه همچنان محل بحث است. (

Videan and McGrew, 2002(   

  

  

  

  چرا فقط مردان؟ 

گری در شکار  هایو ظرفیت هاسی ممکن است در تقویت مهارتانتخاب جن

ین ممکن طریق افزایش قدرت بالاتنه. همچن از مثلاً -باشد مردان نقش ایفا کرده

ها را در نرها تقویت کرده ساخت و استفاده از ابزارها و سلاحهای مهارتاست 

های نر جهت همکاری در شکار گیری ائتلافبه شکلباشد و حتی ممکن است 

 Washburn, 1968; Washburn and. (ه باشدکمک کرد  جثهبزرگ صیدهای

Lancaster, 1968; Hill, 2002( ی از بخش مهم هاز وقتی گوشت تبدیل ب

رگرانی توان انتظار داشت که زنان نیز تبدیل به شکاغذایی انسان شد، آیا ˹یرژیم

اند. زنان نیز دارای ن شدهنیز چنیآنها ای تااندازهدر واقع، ماهر شده باشند؟ 

و توانایی دید  ،چیزها زدن دقیقِ دستانی توانا برای گرفɲ و چنگ ی بزرگ،مغز 

زنان  امروزی نیزجوی در جوامع شکارچی و خوراکبراین، لاوهععدی هستند. بُ سه

 ;Estioko-Griffin and Griffin, 1981. (کنندمیهگاه اقدام به شکارگری گ

Waguespack, 2005( ماده نیز گهگاه دست  ایم که بونوبوهایهمچنین دیده

 هاری˴تپمعنا این رفتار محدود به جنس نر به هیچ  ،. بنابراینزنندبه شکار می
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یک  ،تولیدمثل ن است که کنترلِ مشارکت زنان در امر شکار ای نیست. اما مشکلِ 

جوی امروزی کɵ جوامع خوراکا با تکیه بر آنچه دراست.  انسان ابداع متأخر

ن نیز به احت˴ل کمتری دست به مانیاکان ماده شاید بتوان گفت که توان دیدمی

یا در  شان، آنهالیهای (معمولاً کوتاه) بزرگسالاند زیرا برای اکɵ سازدهشکار می

برای گردآوری محصولات  بارداری قرار داشتند؛ در حالیکهیا  وضعیت شیردهی و

مانع  توانستها پرستاری از فرزند ˹یبارداری یداشɲ در وضع قرار  ،گیاهی

-گریشکار کارِ تقسیمنوع که این . بنابراین استدلال شده وپاگیری باشددست

 ;Tooby and DeVore, 1987. (امری کهن است ، احت˴لاً بین دو جنس گردآوری

Waguespack, 2005( رگز دست به ن معنا نیست که بگوییم زنان هاما این بدا

پرداختند. ولات گیاهی ˹یکه مردان هرگز به گردآوری محصزدند یا اینشکار ˹ی

اشکال مختلف به  هر جنس با چه احت˴لی بر سر این است که صرفاً  بحث

  پرداخته است. جویی میخوراک

؟ ش˴ری حلی (یا فقدان آن) در زنان داردتورم فموضوع به اما اینها چه ارتباطی 

شکارگری توسط مردان ممکن است  سمتاند که تغییر بهاز محققان عنوان کرده

 )e.g. Badcock, 1991. (فحلی زنان داشته است یغیرمستقیم بر چرخه یتأثیر 

 : مبتنی بر حدس و گ˴ن است ای پیچیده وتدلال تا اندازهاین اس ،جا به بعداز این

بر  مقتصدانه است. علاوهبرخلاف مواد گیاهی، گوشت یک منبع غذایی بسیار 

های ضروری برای بسیار بالایش، گوشت حاوی ɱامی اسیدآمینه کِ کالری ارزش

. است ری برای رشد مغزطور اسیدهای چرب ضرو رژیم غذایی انسان و همین

)Martin, 1983( ی مردان از اندازهتوانستند بهمینیز زنان  واضح است که پس

ی ا مسئلهزنان ب که گفتیم طور، ه˴نوجودنفع ببرند. بااین خواریگوشت

شکار صیدهای بدنیِ  ملزوماتِ  اکامل ببطور  تواندکه ˹ی فرزندپروری درگیرند

گوشت  هانر  ،هاپری˴تبرخی در تر دیدیم که پیش .بزرگ سازگاری داشته باشد

در مورد انسان نند. کتبادل میآنها ها با به مادهجفتی  دسترسی را برای افزایشِ 
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نر از شکارهای  تبارانِ حال که انساناستان اینطور بوده که در ه˴نشاید دنیز 

بردند. بهره می رهااز ن نیز مؤنث تبارانِ د، انسانبردنمی موجود در ساوانا بهره

یک شکارچی خوب، یک زن و فرزندانش دیرپا با  شاید با ایجاد ارتباط جفتی

یاد داشته باشید که در شده از سوی او بهره ببرند. به توانستند از غذای ارائهمی

تر موفقنیز زنان  این بهترین شکارچیان هستند که در جذبِ  جو،خوراکجوامع 

 انتقالِ برای  بیشترین شانسهستند که از آنها بحثی قابلشکل از همه هستند و به

 ،از این منظر )Hill and Kaplan, 1988; Smith, 2004. (ارندبرخوردهایشان ژن

مردان و زنان نقش ایفا  گیری پیوندهای جفتی قوی بینشکلتواند در میگوشت 

 انفرزندو  موادغذایی برای شریکتأمین ، به که یک نریبطور کرده باشد

  . کرده استشان کمک میمشترک

 گیری پیوندهای جفتی دیرپاشکل ،به یاد داشته باشید که براساس این استدلال

. این استدلال باید نشان دهد نفع شریک نر و هم ماده باشد توانسته هم بهمی

دیگر رفɲ ازدستهای هزینهو  آن پیوند، کردنِ مزایای ترککه این منافع، بیشتر از 

 نباید از یاد برد که . همچنیناحت˴لی برای هر دو جنس است های جفتیِ فرصت

زن همسر جدیدی  کهدکشی، پس از آننوزای جو، مسئلهدر جوامع خوراک

دهی شکل ،به زبان دیگر )Dunbar, 2004. (غیرمتداول نیستامری د نگزیبرمی

دامه توضیح (در ا .ها و فواید خودش را دارددیرپا هزینه به یک پیوند جفتیِ 

  خواهیم داد). 

  

  پنهان یِ فحل

خاص  بطور نوبوهای نر،ها و بو شامپانزه ،دیدیم هاپری˴تدیگر  که در ه˴نطور

فحلی دیده  تورم ،شانلدهند که در کفتوجه نشان می هایینسبت به ماده

. ریچارد الکساندر و خوردی انسان به چشم ˹یشود؛ اما این ویژگی در مادهمی

ی دوره سازیِ های انسان، با پنهاناند که ماده) عنوان کرده1979نان (نو  کاترین
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دائم  بطورتوانستند شود) میخوانده می 10فحلی پنهان شان (که اصطلاحاً فحلی

توانستند نرها تنها به این شکل میداشته باشند زیرا  کانون توجه مردان قرار در

در مخالفت  ،وجودهستند. بااینشان فرزند شریکپدر واقعی  مطمئن شوند که

پنهان شان را فحلی دورههای انسان اگر ماده کهتوان گفت با این استدلال می

شناس ؟ جامعهکندسازند پس دیگر چه عاملی نرها را به سوی آنها جذب میمی

) پاسخی به این مع˴ داده است. او 1991، کریستوفر بدکاک (بریتانیایی

در حقیقت همواره ، همواره پنهان باشد جای آنکه ، بهاین فحلی ستمدعی

دیده در وضعی شبیه به فحل در سرتاسر سال  ،ی انسانآشکار است و جنس ماده

ای از تورم فحلی ی انسان، نشانهتر گفتیم که در مادهبا این وجود، پیش .شودمی

انید بد ابتدا باید؟ کندخورد، پس چطور بدکاک چنین استدلالی میبه چشم ˹ی

دیگر نیز  م)-(فحلی گذاریها یک علامت تخمکماده ،های گلادادر میمونکه 

شان است. ی تولیدمثلیدر این مرحله از چرخهها انپست کنند و آن تورمِ ارائه می

برخلاف ɱامی  نیز های انساناز هر لحاظ برای نرها جذاب است. ماده ،این تورم

برآمده و  هایی هموارهشان دارای پستانهای زایاییسالدر ، هاپری˴تدیگر 

ت فحلی کاذب ی انسان ممکن است یک علامماده ،شکلاینمتورم هستند. به

نظر برسد. دائم از نظر جنسی برای مردان جذاب بهبطور  ،ارائه کند و به این شکل

یک یک ارتباط جنسی دیرپا با  قادر به حفظ طریقیزنی که به هر  هرچه باشد،

بوده  فرزندانشبرای او و  آذوقهتأمین مشارکت او در  مندی ازرهو بهمرد، 

مزیت انتخابی قادر به چنین کاری نبودند در  که کسانی توانسته در مقایسه بامی

   قرار بگیرد. 

 زمانیِ  یبازه) در بیرون از دروغین یفحلیا اصطلاحاً فحلی ( بنابراین ایجاد علائم

یجاد شده باشد. اگر انتخاب جنسی ا فرایندِ  در جریانتواند می ،فحلی واقعی

                                         
10 Cryptic oestrus 
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وس نر دید که م طاو دُ  توان شکل بدن زن را نیز به مانندمیگاه چنین باشد آن

توسط جنس مخالف تکامل یافته است. دقت کنید که در این  شدنبرای انتخاب

نرها معمولاً اگرچه هستیم.  هانر  یگرانهحال بررسی نقش انتخاب ما در ،مورد

 دهند اما وقتیگیری زیادی به خرج ˹یسخت ،گزینی برای آمیزششریک هنگام

ی مراقبت والدینتصمیم به عبارتی یا به گذاری بر فرزندان کردهسرمایه شروع به

. کنندمیگیرانه عمل شان سختمورد تعهدات دیرپای شریک درگیرند می

)Buss, 2011(  ی ماداین جذابیتɧی انسان گونه اصِ تواند یک ویژگی خه میدا

کمک انسان  یوند جفتی دیرپا و مختص به گونهپیبه ایجاد  خودینوبهبهباشد و 

  . کرده باشد

 

  

  2( دوپا شدن و پیوند جفتی - 4.2ی جعبه (  

  شوند؟سهیم می انچرا مردان در رنج و زحمت فرزند
  

یک  هاانانسگیری پیوند جفتی در با شکلدررابطه شدهی مطرحهااستدلال

نرها به  گیری ازند بدون کمکماده قادر  هایکند. اگر کپَیمیپرسش بزرگ ایجاد 

ی زنان قابل بحث بطور ماده (و نِ تباراپرورش فرزند بپردازند چرا باید انسان

، برعکسیا  های جنس نر تکیه کنند؟شان بر کمکامروزی) در پرورش فرزندان

خرند آنهم را به جان می ررزندپروریدر ف مشارکت زحمتِ  چرا نرهای انسان

سر باز  ترین کاریکوچک معمولاً از انجامِ  های خویشاوندشانپری˴ت زمانیکه

) مطرح شده این 1977(بار توسط استفان جی گولد زنند؟ یک دیدگاه که اولمی

تشدید سان مربوط است. گولد عنوان کرده که ان شدنِ دوپااست که موضوع به 

آن با  کمربند لگنی زنان شد و حالا نوزادان، شدنِ به باریک رمنج دوپارَوی،

ی از حفرهتوانستند می ارسَای بسیار نابالغ و نتنها در مرحله شان،مغزهای بزرگ
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ماهگی  ۹جای نوزادان انسان بایستی به ،لگن عبور کنند (با توجه به طول عمر ما

 نارسیده انسان در وضعیتی نسبتاً  دنیا بیایند). بنابراین، نوزادان ماهگی به ۲۱در 

توجه قابل برای مدتیآنها آیند. این به آن معناست که دنیا میو نیازمند به

بزرگسالان  دائمِ تقریباً  نیازمند توجه و مراقبتِ  )با هر حیوان دیگردرمقایسه(

 جفتی ایجاد ارتباطاتِ  باها ماده ،بنابراین گیرد کهستند. این استدلال نتیجه میه

با این مشکل مقابله  بودند کمک در فرزندپروری که حاضر به هاییا نر دیرپا ب

نرها  از جانبِ  11گذاری والدینی بالاسرمایهبه این موضوع  ،. به زبان فنیکردند

   )7فصل ن.ک ( .شودگفته می

  

  

 استثناءِ  ند (باهمسر نیستتک عموماً مان های خویشاوندانپری˴ت نظر به اینکه

جفتی  هایپیوند گیریهای مقدس)، شکلهمسری متوالی در بابونتک احت˴لیِ 

. استبوده در هر دو جنس  یتطوراتِ روان  میزانیمستلزمِ  در انسان،دیرپا 

 که لازم بوده تنظیم شده،مادرش برای ماندن در کنار که  یاردکجوجهمانند به

به این ترتیب، . ندشان را با یکدیگر سپری کنبخش اعظم زماننیز بتوانند  طرفین

، یا به »پذیری جنسینقش« در انسان را نوعی جفتی شاید بتوان این تحولاتِ 

ی تأمین آذوقه، فرضیه ،). بنابراین11(ن.ک فصل  ؛نامید» عشق«زبان خودمانی، 

بالاتنه در   وجود تقسیم کار بین دو جنس، فزونی قدرتِ  علتِ بر توضیحِ علاوه

 نماشدنعاشق دلیل حتیخواهد گویا می ،در زنانگذاری پنهان و تخمک ،مردان

  دهد. نیز توضیح را 

رفتاری و  هایویژگی، از دانانبرخی تکاملچطور  توان دید کهبه این ترتیب، می

ی تاثیر انتخاب نحوه زنی پیرامونِ گ˴نهرای ب ،مانهای خویشاوندپری˴ت تنانی

                                         
11 Male parental investment (MPI) 
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استفاده مان تکاملهای ر جنبهو دیگ انسان گزینیشریکمعیارهای  جنسی بر

  اند. کرده

  

  علم یا حدس و گ˴ن؟

، و ی تأمین آذوقهفرضیه های مربوط بهاستدلال ممکن است برخی خوانندگان،

. بیابند بر حدس و خیالیزش را تاحدی مبتنیازای آم گوشت دری فرضیهیا 

فته و رُ تهسوجه شُ هیچشوند بهجا مطرح میهایی که در ایناستدلال ،درواقع

توضیح تعدادی از  قصدِ  ،ی تأمین آذوقهفرضیه ،حاضرقطعی نیستند. درحال

 ،وجودمت˴یز کرده است. بااین هادیگر پری˴ت هایی را دارد که ما را ازویژگی

های دیگری مطرح شود که این فرضیه ممکن است در آینده شواهد یا استدلال

 جو،ت که در اکɵ جوامع خوراکرا تضعیف کند. همچنین باید در ذهن داش

معناست  شود؛ و این بدانبخش اعظم کالری مصرفی، از مواد گیاهی تأمین می

در حال کنند. تأمین می آذوقهطور فرزندان) برای نرها (و همینها نیز مادهکه 

گیری منطق شکلتواند به این معنا باشد که میی تأمین آذوقه حاضر، فرضیه

 12.گرددندان میی مشترک برای تولید فرز تأمین آذوقه حول ،پیوند جفتی

 هنگام استفاده از شواهد رفتاری  بایستی ای،در مطالعات مقایسهبراین، علاوه

 ، امکانهای تطوربنیانکه تأکید شد در پژوهش طورمحتاط بود زیرا ه˴ن

 )Wrangham, 1987; Potts, 1996. (ی مستقیم وجود نداردمشاهده

بیشتر  طمینانِ ، با اندکی اهای آناتومیکِ محضهنگام بررسی ویژگی ،وجودبااین

به عنوان  نهایتاً  تنانی زیرا صفات ای استفاده کردتوان از روش مقایسهمی

                                         
دهی به پیوندهای جفتی (دوتایی) منطقی تواند به این معنا باشد که شکلهمینطور می 12

ی انسان است. این دیدگاه، بویژه با باستانی ندارد و یک رخداد نسبتاً متأخر در گونه
ای قبیله-افع گروهیدرنظرگرفɲِ تعارضاتِ محتملی که این نوع پیوندهای انحصاری، با من

  م -رسدکرده پرُبیراه بنظر ˹یافراد ایجاد می
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تر دقیقشکلیتوانند بههستند و می ماندر دسترس های شواهد رفتاریهمبسته

تر از جثهامروزی بزرگ دانِ مر دانیم که میبرای ˹ونه، گیری شوند. از رفتار اندازه

 دانیم کهقطع می بطورهمینطور، . ی بیشتری دارندزنان هستند و قدرت بالاتنه

های خویشاوند، پس از ی انسان، برخلاف بسیاری از پری˴تجنس مادهدر 

. است تکامل نیافتهتورم فحلی  هایویژگی ،بزرگ هایپیانشعاب از کَ 

درن کار جنسی متقسیم ، نوعیماندهوی باقیج، در جوامع خوراکحاضردرحال

به چشم  ی دیرپامادهـطور پیوندهای جفتی نرو همین در امر شکار و گردآوری

و این  دهندالایی بر فرزندان انجام میگذاری بنرها سرمایه خورد که طی آن،می

انسانی تا  هایخصلتاینکه این با این وجود، . استفرهنگی ی میانپدیده یک

چه حد به انتخاب جنسی مربوط است همچنان محل بحث و مبتنی بر 

با قطعیت گیری، و قابل اندازههای بدنی ویژگی گ˴ن است. اما در موردوحدس

دانان، با که خواهیم دید برخی تکامل طور، و ه˴نخن گفتتوان سبیشتری می

  .اندست یافتهانگیز دبه برخی نتایج حیرت ایانجام مطالعات آناتومی مقایسه
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گزینیهای شریکبندی نظامدسته – 4.1جدول   

ها˹ونه توزیع  دسته توصیف 

 

های از گونه %90

پرندگان؛ اما در 

پستانداران نادر 

 است.

  

  بزُگوزنِ کوتوله

 هاانسان

 

هر فرد، یک شریک 

کند.اختیار می  

  

 همسریتک

 

 

به مطالب زیر 

 توجه کنید.

  

تواند چندهمسری می

ی به دو دسته

چندزنی و 

چندشوهری تقسیم 

  شود. 

 

 

فرد، بیش از یک  هر

شریک دارد؛ 

چندهمسری دو شکل 

 دارد.

  

  

 چندهمسری

ترین الگوی شایع

گزینی در شریک

 پستانداران

  بزرگشاخگوسفند    

هاگوریل  

های فیلیفکُ  

ی درختیقورباغه  

  هاانسان

 

شکلی از چندهمسری 

که یک نر، با بیش از 

یک ماده جفت 

شود.می  

 

  

  چندزنی

 

بسیار نادر است؛ 

های برخی گونهدر 

پرندگان به چشم 

 خورد.می

نورد آمریکاییبرکه  

نواز مرغ نی

  قرمزگردن

 قوش گالاپاگوس

هاانسان  

شکلی از چندهمسری 

که یک ماده، با بیش 

از یک نر جفت 

 شود.می

  

 چندشوهری
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  گزینیهای شریکدوریختی جنسی و نظام

 های روانی و تنانیبه تفاوت تواند منجریم که انتخاب جنسی میدیدتر پیش

ی برای گونهکنند که این موضوع، ی استدلال میبین دو جنس شود و برخ

تواند می ی تغذیهیم که چطور مسئلهدمان نیز رخ داده است. همچنین دیدخو 

ان شد که در بالا عنو  طورن دو جنس تأثیر داشته باشد. ه˴نهای بیبر تفاوت

واضح است که تفاوت اما ها هستند. تر از مادهجثهبزرگ ی انسان،گونهنرهای 

اً حدودنیست. نرهای انسان،  ی همه یا هیچیک پدیده ،جثه بین مردان و زنان

  دوبرابرتقریباً  ، نرهاهاگوریلشان هستند. در ز همتایان مؤنثتر اجثهبزرگ ۲۰٪

ی تند. نظریهجثه هسهم هر دو جنس عملاًها 13ها هستند اما در گیبونماده

ی آن دهندهنشان ی نر نسبت به ماده بیشتر باشدهرچه جثه ستکنونی مدعی

ها بیشتر است. هایی از مادهدستیابی به دستهرقابت بین نرها برای  است

ها را تحت های مادهترین نرها گروهترین و قویبزرگآنها هایی که در گونه

نظام شوند. نامیده می 14چندزنیهای نظام آورند اصطلاحاً در میانحصار خود 

یک نر امکان دسترسی به طی آن، است که  15چندهمسریشکلی از  ،چندزنی

. معمول محدود به یک نر است بطور ،ها را دارد اما هر مادهتعدادی از ماده

 تعدادی نر را در انحصار خود در ،ست که یک مادهمعکوس زمانی (موقعیتِ 

. )4.1ن.ک به جدول ( )بسیار نادر است شود ونامیده می 16چندشوهریآورد که 

ها)، که دو جنس وارد ارتباط جفتی دیرپا (نظیر گیبون همسرهای تکدر گونه

یک جفت تشکیل  زیرا وقتی شوند، میزان دوریختی جنسی غالباً پایین استمی

                                         
13 Gibbons  
14 polygyny 
15 polygamy 
16 Polyandry 



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 41

بیشتر ندارند.  هایفترقابت بر سر دستیابی به ج شد، نرها دیگر نیازی به

  آورده شده است.  4.1در جدول  مختلف گزینیهای شریکهایی از نظام˹ونه

متغیر است گزینی تاحدزیادی های شریکهای انسانی نیز نظامدر بین فرهنگ

حاضر  4.1های جدول در ɱامی دسته هاانسان توان دید کهبا اندکی دقت می(

تا به این حد در  هاانسان گزینیهای شریکاستراتژیکه هستند). نظر به این

اند که هبرخی دانشمندان علوم اجت˴عی عنوان کرد ها متفاوت است،فرهنگ

ی شود و ربطی به گذشتهتاثیر فرهنگ تعیین میتحتعملاً رفتار تولیدمثلی ما 

مورد های فرهنگی، تفاوتاین  )e.g. Mead, 1949; 1961. (ندارد نماتکاملی

ست که ما در و ه˴ن موضوعی نیز قرار دارد نگرپسشناسی زیستوانر توجه 

  پردازیم. به آن می زیر

 

  انسان در گزینیهای شریکاستراتژی

 شانشریک بالقوه آغاز کردیم که مردان و زنان درما این فصل را با این پرسش 

افزایش  دنبالبه ،»تأمین آذوقه«ی فرضیه طبقکنند؟ ی را جستجو میهایچه چیز

در  بین دو جنس،تقسیم کار  نوعی ایجادو  انسان در رژیم غذایی گوشت نقشِ 

با درمقایسهنرها طی آن، که  ظاهر شد دیرپاجفتی  پیوندنوعی  انسان یگونه

 طورند. ه˴ناددشان انجام میبر فرزندان گذاری سنگینی، سرمایههاپری˴تدیگر 

تاحدزیادی  ،انسان کنونی رفتارهایبرای های تکاملی تبیین ،تر گفتیمکه پیش

 درپردازی ، بیشتر با توسل به نظریهحاضرگ˴ن است و درحالوبر حدسمبتنی

مند به علاقه کی از افرادی ،وجوداینی داده. باتا ارائه  شودصحبت میآنها مورد 

 ۲۵دیوید باس از دانشگاه تگزاس بوده که  ،انجام کارهای پژوهشی در این حوزه

برانگیز های بحثیافته به برخی پرداخته و کندوکاو در این بارهر را به سال اخی

  است.  رسیده
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فرهنگ  37نفر از  9474آمده از گزینی بدست. ˹رات میانگین ترجیاتِ شریک4.2جدول 

 3.00اهمیت) تا (نامربوط یا بی 0.00بندی این ˹رات، بطور بالقوه از متفاوت. درجه

  ذیر) متغیر است.(انکارناپ

  

  ی مورد نظرمشخصه

 

ترجیحاتِ 

نرها برای 

  گزینیماده

ترجیحات 

ها ماده

برای 

  نرگزینی

تفاوت میزان

دو بین 

  جنس

ی تنوع درجه

  فرهنگیمیان

  پایین  پایین  2.87  2.81  وجود احساس عاشقانه

  بالا  پایین  2.69  2.50  اتکابودنقابل

  متوسط  متوسط  2.68  2.47 ثبات هیجانی/ پختگی

  بالا  پایین   2.52  2.44  مطلوب کاراکتر/ ذهنیتِ 

  بالا  پایین  2.28  2.31  تندرستی و سلامت

  پایین  متوسط  2.45  2.27  تحصیلات / هوش

  متوسط  پایین  2.30  2.15  بودنمیزان اجت˴عی

  بالا  پایین  2.21  2.09  میل به داشɲِ خانه و فرزند

  بالا  ینپای  1.98  2.03  برازندگی/ وقار/ آراستگی

  متوسط  بالا  1.46  1.91  ظاهر جذاب

  بالا  بالا  2.15  1.85  کوشیبلندپروازی و سخت

  بالا  بالا  1.28  1.80  داریخانهدر آشپزی/ مهارت

  پایین  بالا  1.76  1.51  انداز مالی خوبچشم

  بالا  متوسط  1.84  1.50  تحصیلات مشابه

  متوسط  متوسط  1.46  1.16  موقعیت اجت˴عی مطلوب

  بالا  پایین  0.75  1.06  و نجابتعفت 

  بالا  پایین  1.21  0.98  ی مذهبی مشابهپیشینه

  پایین  پایین  1.03  0.92  ی سیاسی مشابهپیشینه

 

 Source: adapted from Buss et al., 1990 
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 بارزیهای ، تفاوتدر زنان و مردان گزینیباس بر روی معیارهای شریک کارهای

طرح های جدیدی پرسش این نیست که او اساساً  شلات قبلی دارد. دلیمطالع با

این (کار گرفته است؛ بهایش جدیدی برای توضیح یافته کاملاً اتکرده یا نظری

بلکه در این است  )،شده استانجام می 1930ی از دهه کمدست نوع مطالعات،

 ۱۸ز لیستی ا های زن و مرد،آزمودنیبه  ،شدر پژوهش باس و همکارانکه 

 هنگامِ  ،رفت برای افرادکه احت˴ل می شدمیاحت˴لی ارائه  یمشخصه

جمله میزان اهمیتِ از  داشته باشد. دیرپا اهمیتو  جدی گزینیِ شریک

و  ،پروازی، موقعیت اجت˴عی، جذابیت، بلند شریک بالقوهانداز مالیِ چشم

یک  ها را دریک از این ویژگیکنندگان این بود که هرکار شرکت . اوطبعیِ شوخ

ند. تفاوت بندی کنرتبهاز نظر اهمیت (ضروری)  ۳(نامربوط) تا  ۰مقیاس بین 

بررسی بود.  طیف افراد تحتتعداد و  جدی کار باس با مطالعات قبلی، در

تا چندصد نفر استفاده  دههایی متشکل از ت قبلی از ˹ونهکه مطالعادرحالی

 از کشورهای هزار نفر۱۰حدود  اش،مطالعه ترینکرده بودند، باس در بزرگ

 ۳۷شده (های انتخاب. طیف فرهنگداد را مورد بررسی قرارمختلف  هایقاره

کننده اهمیت ی تعداد افراد شرکتاندازهکم بهدستنیز در این مطالعه)  فرهنگ

یک جامعه با یکدیگر و  بین زنانِ  تفاوتهرگونه کشف شکی نیست که داشت. 

به فهم  توجه باشد وجالب تواندجامعه می مردانِ آن ر بین زنان وهمینطو 

یک فرهنگ،  تنها با ɱرکز مطلق بر، ؛ لیکنکندکمک می فرهنگ آنتر عمیق

(یا برآمده از  مختص به آن فرهنگ ،الگو آن تا چه اندازه توان تعیین کرد˹ی

های شباهتوجود  ،فرهنگیمیان مقیاسِ بزرگ است. اما در مطالعاتِ  م}-فرهنگ

 عمومیِ عنوان شاهدی از واکنشِ به تواندمی بین ترجیحاتِ افراد مولشجهان

کشف  و در فهمِ موضوع راهگشا افتد. آن گونه در نظر گرفته شودمختص به 

تواند می که دیت دار شناسان تکاملی اهمروان برایاز آن رو ها این نوع واکنش

تاریخِ زیستی  رایندهایمرتبط با ف آن رفتار، به فهمِ این موضوع کمک کند که آیا
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 )14و  1؛ همچنین ن.ک. فصل Brown, 1991. (یا نهاست  شکل گرفته آن گونه

در ؟ دستاوردهای باس و همکارانش چه بوده است ببینیم بیایید، با این حساب

گزینی دیرپا یکشر معیارهای یتوان به دو دستهها را مین یافتهایحالت کلی، 

شده آورده  4.2در جدول خلاصه  بطور ترجیحاتکه این د پا تقسیم کر و کم

  است. 

  

  گزینی دیرپاترجیحات شریک

که  دید توانبا بررسی این جدول میها را تفسیر کرد؟ توان این یافتهچطور می

در  از یکدیگر است، در حالیکهمتفاوت  مواردبرخی های دو جنس در پاسخ

خواهند. در یز واحدی را میها چرسد نرها و مادهبه نظر می ،دیگر هایحوزه

مدعیات های این جدول که با ن نقطه، بد نیست نگاهی به برخی از یافتهای

  . بیندازیم استشناسان تکاملی مرتبط روان

 

  و موقعیت اجت˴عی ،ترجیح منابع مالی، پشتکار

وقعیت اجت˴عی، ممواردی نظیر به ، دهد که زناننشان می ˹رات جدول میانگین

دهند می ییاهمیت بالاشان شریک بالقوهانداز مالی و چشم ،یکوشسخت

 کمتریاهمیت هایی به چنین ویژگی ،با زناندرمقایسه ،مردان درحالیکه

های شغلی واجد موقعیتکه  یخوبی معلوم شده مردانبه ،برایندهند. علاوهمی

 Dunn and. (هستند ترین زنانجذاب و ازدواج با جذببه دنبالِ هستند بالا 

Searle, 2010; Elder, 1969; Taylor and Glenn, 1976; Daly and 

Wilson,1983( شناسان تکاملی نظیر باسروان )را تاییدی ین ا) 2011و  1999

ر بهای اجدادی گذاری سنگینِ مادهکه نظر به سرمایهدانند بر این دیدگاه می

که قادر به  بگزینند هایییکشربوده که  هاماده به نفعاز نظر زیستی فرزندان، 
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 ، شریکارزیابی منابعِ . واضح است که شان باشندو فرزندان آنهاتأمین منابع برای 

 به معنای این عموماً  ،ی امروزگیرد (در جامعه مستقیم صورت بطورد نتوامیهم 

 از ،غیرمستقیم بطور رفاه مادی است) همبرخورداری از  بررسی علائم حاکی از

  د. سطح پشتکار و کوشش آن مرد استنتاج شو و  ، اجت˴عی موقعیت روی

تر از مردان ورد توجهمها برای زنان بسیار ین ویژگیها اɱامی فرهنگدر اگرچه 

ت. متغیر اس ین تفاوت بین دو جنسی ادرجههای مختلف، در فرهنگاما  است،

با درمقایسه همسر یمال اندازِ به چشم، و نیجریه ،در هند، ایرانزنان برای ˹ونه، 

علت وجود توضیح دهند. آفریقای جنوبی و هلند ارزش بسیار بیشتری می زنانِ 

بین دو جنس است.  هایتفاوتتبیینِ دشوارتر از  ،فرهنگیبین هایاین تفاوت

موجود بین ی هاتفاوتا، هدر بین فرهنگ وجود این تنوععلت  زیرا ممکن است

های استقلال ابزارهای آموزش و دیگر شیوهان به زنها از نظر دسترسی این فرهنگ

ست که ساختارگرای اجت˴عی آلیس دقیقاً ه˴ن انتقادی و این. باشد ،از مردان

ایگلی به شواهدی اشاره . اندهای باس وارد کردهو همکارانش به یافته 17ایگلی

با میزان  ، بامنابعبه انتخاب مردانِ   زنانترجیحِ بین میزان دهد کرده که نشان می

 Eagly. (دارد وجود منفیهمبستگی  به منابع مالی جامعه  آندسترسی زنانِ 

and Wood, 1999( را  منابعبا مردانِ ، زنان هارهنگبرخی فدر  ،به زبان دیگر

. در این منابع وجود ندادستیابی به برای خودشان امکان  زیرادهند ترجیح می

 ،عیهای اجت˴نقش پس که ی بودها مدعاین یافته ایگلی بر مبنای زمانی

. دارند ترجیحاتِ دو جنس تعیینتری در مهمنقش  ،با معیارهای تکاملیدرمقایسه

اعلام ون سلتارزبان و مارتی ههای رابرت کدان به نامکه دو تکامل طوره˴ناما 

های رفتاری سازگاری عموماً نیز شناسان تکاملی (ازجمله خود باس) اند، روانکرده

عوامل اجت˴عی و مشروط به ی هایچارچوب گزینی راشریک یان در حوزهانس

                                         
17 Alice Eagly 
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این  )Kurzbam and Haselton, 2006. (بینندای میمنطقه شناختیِ بوم

طرفدار  خود راو امروز او  است حاضر پذیرفتهرحالست که ایگلی داینکته

  )Eagly and Wood, 2011. (داندمی زیستیـفرهنگی رویکرد

 

 ظاهر جذاب ترجیح

هایی با ظاهر جذاب را ترجیح شریک واضح است که هر دو جنس،اگرچه 

به این موضوع  ،با زناندرمقایسه ،مردان شده،های بررسیدر فرهنگدهند اما می

از شنیدنش  افرادممکن است برخی  ،برایندهند. علاوهبسیار بیشتر اهمیت می

در نظر و جذاب زیبا  عنوانن بهمردان در زنا چیزهایی که آن تعجب کنند اما

 ای مورد بررسی، مردانهی فرهنگدر همه. شمول داردخصلتی جهان گیرندمی

ک های کامل، فَ ب، لَ های مرتب، موهای براق و درخشاننچش˴ن درشت، دندا

را ترجیح شنی) (یا ه˴ن شکل ساعتکمر به کفل پایین  و نسبتِ  ،کوچک

 Ford and Beach,1951; Johnston and Franklin, 1993; Singh. (دهندمی

and Lios. 1995; Singh and Singh, 2011; Cunningham et al., 1995  (

های ند که مردانی از فرهنگبینسان فرهنگی باورش را دشوار میشنابرخی انسان

اگرچه در تعدادی از این ینند. های مشابهی را در زنان جذاب ببمتفاوت، ویژگی

د فرهنگی وجود دار های ، تفاوتنظیر وزن کلی بدن، رنگ مو و قدها ویژگی

)Swami and Salem, 2011; Cunningham et al., 1995; Ford and Beach, 

با یک ویژگی مهم در  شمول،اصطلاحِ جهاناین ترجیحاتِ بهی همهاما  ،)1951

 . کند: آنها همگی با جوانی متناظر هستندمشتر یکدیگر 

 بطوررا ترجیح دهند و چرا باید ها د چرا مردان بایستی این ویژگیتوان پرسیمی

شان ی به جذابیت ظاهری شریکبیشتر  در مقایسه با زنان، توجه ،شمولجهان

مردان اجدادی،  دهد که، موضوع را اینطور توضیح میدیوید باس؟ نشان دهند

از کردند که ج میبایستی با زنانی ازدوا ی موفق باشند، برای آنکه ازنظر تولیدمثل
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با ) Buss,1999, p.133. (دنباش های لازم برای تولید فرزند برخوردارظرفیت

دلیلِ اند، بهدیدهجذاب  زایا را رز، مردانی که در گذشته زنانِ استناد به رابرت تریوِ 

ند؛ کننیز منتقل بعد  هایاین ترجیح را به نسل اندشان توانستهنوع انتخاب

شکست اند در این رقابت هدیدنازایا را جذاب می که زنانِ  مردانی درحالیکه

ی یه. نظرم}-شان در جمعیت تکثیر نشده است{و ترجیحات نداهخورد

را بین دو جنس همین تفاوت   وجوددقیقاً  تریورزگذاری والدینی سرمایه

  کند. بینی میپیش

آن با ه زنان ند کبا مشکلی مواجه ، مردانزایا انتخاب شریکِ  در فراینداما 

  زنان است. در ه˴ن حال که مردانزایاییِ  یبودنِ دورهو آن محدود اندبیگانه

ی  تنها در بازهاحت˴لاً  ند، زناند از دوران نوجوانی تا سن پیری زایا باشنتوانمی

شان زایا هستند. ی چهل زندگیهای میانی نوجوانی تا اواخر دههبین سال

ارتباط دهد که نشان می ها نیزی تعدادی از پژوهشها، یافتهحاضردرحال

جنسی جذاب  نظر و آنچه مردان از ،در زنان بین علائمِ کلیِ زایاییآشکاری 

 ;Malinowski, 1929; Cross and Cross, 1971. (نند وجود داردبیمی

Singh,1993; Buss, 1995; Sugiyama, 2005 ( چنینɧتواند بای میعلا 

استروژن و  :اشدمرتبط بسی ضروری برای زایایی های جنهورمون بالابودنِ سطح

 همبستگیِ در خود نیز ها این هورمونسطحِ ؛ و نکته اینجاست که پروژسترون

بودنِ ، و پایینهای کامل، لب، موهای براق و درخشانبالایی با پوست صاف

نیز  نیجواسن و همچنین با ها این هورمونسطحِ دارد. قرار ل کمر به کف نسبت

 مردانآن دسته از  گیرد کهمی چنین نتیجهاین دیدگاه  ،د. بنابراینهمبستگی دار 

تری اند، فرزندان زایای بیشگزینی زدهدست به شریک ر این معیارهاب تکیه که با

ات و جیحتر {و به این شکل، این  اندجای گذاشتهبا دیگران از خود بردرمقایسه

  م}-یت گسترده شده است.معیارها با گذر زمان در جمع
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اتی به چشم زنان چنین ترجیحدر ، و تصادق نیسعکسِ این رابطه  ،وجودبااین

تحت  ،زنان اجدادی ،زایایی یک مردی بودنِ دورهطولانی نظر به خورد؛ چراکه˹ی

. اندقرار نداشتهر مردان علائم جوانی د برای انتخاب و جستجویفشار مشابهی 

طور و همین منابع مالی به، جایی که زناننآدر بالا دیدیم ازکه  طوراتفاقاً ه˴ن

تواند به می، دهندمیاهمیت بالایی در شریک مذکر  موقعیت اجت˴عی بالا

چراکه  نشان دهند،تر ɱایل سالوهای پر سنشریک بهباشد که  شان بودهنفع

اند. ش˴ری از فتهبالا ر  موفقیت لغزانِ  پلکانِ از  یاحت˴ل بیشتر  ، بهمرداناین 

های آگهی نِ ستو  شده دردرج وی ترجیحات سنیِ ر  برشده های انجامپژوهش

 See, for. (کندها و مجلات نیز از این دیدگاه ح˴یت میروزنامه ازدواج در

example, Kenrick and Keefe, 1992; Waynforth and Dunbar, 1995; 

Pawlowski and Dubar, 1999 (تنها مردان دهد که نهنشان میا هاین پژوهش

تر از مُسنمردانی  زنان معمولاً هستند، و تر از خودجوان یدنبال زنانبه عموماً 

بیشتر  سنِ مردانکه  طوردهد ه˴نشان مین ند، بلکهدهترجیح می خود را

د. اما این ندهآنها زنانی با اختلاف سنی بیشتری با خودشان را ترجیح میشود می

وصلت با  یش سن، همچنانبا افزا زنان صادق نیست و آنها همراه در مورد

توان دید که این دهند. به روشنی میتر از خود را ترجیح میمردانی بزرگ

  . با یک تبیین تکاملی همخوانی دارد ،گزینیترجیحات شریک

ی با اختلاف هایدنبال شریکبه شان،، همراه با افزایش سناین حقیقت که مردان

گزینیِ مختص به انسان باشد، اند یک استراتژی شریکتو می بیشتر هستند سنی

و  ترمُسنهایی مادهها ها و اورانگوتان، از جمله شامپانزههاپری˴تدیگر  زیرا

 ترجیحاتِ ) Stumpf et al., 2008. (دهندتر از خود را ترجیح میباتجربه

جنسِ  فردِ بهمنحصر گی تقریباً ویژ  اینی انسان ممکن است نتیجه  نرِ گزینیِ شریک

های سال قادر است برای چند دهه بعد از جنس مونث انسان،که باشد  مونث

شان نازا ی زندگیکه چرا زنان در میانه. اینهمچنان به زندگی ادامه دهد زایایی
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شده در این ارائههای دیدگاهشود و محسوب مییک بحث باز همچنان شوند می

ست که با توجه به اینکه حت˴ل این احدس و گ˴ن است. یک ابر  مبتنیباره، 

نارس به دنیا  دوپاروی در انسان، کودکان انسان بطورِ گیریِ ایستادهپس از شکل

 گذاریایهپس از مدتی، سرمباشد که  انبه نفع زن توانستهد این مینآیمی

  د. نمتمرکز کن هاهروی نو را  شانوالدینی

گزینی با در امر شریک مردان ها،پری˴تبرخلاف دیگر  این به آن معناست که

بایستی تشخیص دهند آیا شریک  . اول آنکهک مشکل دوگانه مواجهندی

م} -گذاری{یا تخمکوضعیت فحل  درم} -ی ماهانه{از نظر چرخهشان بالقوه

 گانِ تولید زاد  ظر سنی، قادر بهاز نآنکه باید دریابند آیا او دوم قرار دارد یا نه؟ و 

  یا نه؟ قرار داردمناسب 

اند که انتخاب کردهی را نرهای اجدادی که زنانآن دسته از  ،بحثیشکل قابل به

چنین به مردانی که  نسبت گویااند رو داشته  ِپیشی زایایی را ترین دورهطولانی

 دِ تعدابرای اشاره به  ،دانان. تکاملاندرفتهدر مزیت قرار گ اندترجیحی نداشته

دنیا بیاورد از آینده بهسنی احت˴ل دارد در  فرد از هر جنس یاودکانی که یک ک

زن  19یزایکنونزایی و آیندهبین  کنند. لازم استاستفاده می 18زاییآیندهمفهومِ 

 یباردارشدنِ یک زن در نتیجه به احت˴لِ  ،ییزاکنونɱایز قائل شویم؛ چراکه 

، به ظرفیت تولیدمثلی او در آینده اشاره ییزاه دارد درحالیکه آیندهآمیزش اشار 

 ی که قصدنظر برسد اما برای مردانبه  دلیلممکن است یک ɱایز بی. این دارد

از اهمیت بالایی برخوردار  توانستهاند این میداشتهبه یک تعهد دیرپا  ورود

یک ی زهاندا تواند بهسالگی می۳۰در سن  ،یک زنزایی برای ˹ونه، کنونباشد. 

زایی یا آیندهساله، غالباً ۳۰ یبا زنساله، درمقایسه۱۶ اما یک زن باشد ساله۱۶ زن

فاوت همچنین . این ت بیشتر در آینده داردفرزندانِ  ظرفیتِ بالاتری برای تولید

                                         
18 Reproductive value 
19 Fertility 
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 پاروابط کم ملاحظاتِ موجود در یمکه بخواه اهمیت پیدا کندتواند زمانی می

  یر دقت کنید). (به مطلب ز یمدر نظر بگیر نیز را

متذکر شویم که  دبای به پایان برسانیمجذاب را ترجیح ظاهر بحثِ آنکه پیش از 

 طورد، اما ه˴نندهت ظاهری اهمیت ˹یی مردان به جذابیاگرچه زنان به اندازه

. ای برایشان اهمیت دارداین موضوع تا اندازه دهدمینشان  ۴٫۲که جدول 

میزان  ان،زن ابیت ظاهری مردان برایدر میزان اهمیت جذ ،وجودبااین

شناسان تکاملی چطور روانباید دید وجود دارد. توجهی تنوع فرهنگی قابل

علتِ  ها که هنوزضیح دهند؟ برخلاف برخی ویژگیتوانند این تنوع را تو می

هنگی در آنها توضیح داده نشده، برای این موضوع یک توضیح تنوع فر وجود 

در هایی از جهان که بخش متعلق به زنانِ  رسدنظر می هساده ارائه شده است. ب

سایر نقاط به جذابیت ظاهری  زنانِ بیش از است تر ها از سایر نقاط شایعانگل آن

 Gangestad and Buss, 1993; Park and. (دهنداهمیت می شانشریک بالقوه

Schaller, 2009 (نظیر ی های جذابیت ظاهر سرنخرسد به نظر میکه از آنجایی

د نباشنیز ها برابر انگل های خوبی از مقاومت درشاخص و بدن متقارن، چهره

)Hamilton and Zuk, 1982; Park and Schaller, 2009,  3ن.ک. فصل ،(

رسد که خیز معقول به نظر میهای انگلین فرهنگا آنگاه برای زنانِ متعلق به

 توجه بیشتری بهها، هنگدر مقایسه با زنان دیگر فر گزینی، هنگام شریک

  . شان نشان دهندهری شریکجذابیت ظا

  

  

  شریک بودنِ اتکاترجیح به وجود عشق و قابل

که عشق کردند گ˴ن می اینطوردانشمندان علوم اجت˴عی ها برای مدت

 Symons, 1979; Jankowiak. (رمانتیک، یک اختراع اخیر فرهنگ غربی است

and Fischer, 1992( اگر یک دستاورد داشته  نگرپسشناسی زیستروان اما
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عشق به آن اندازه که از آن صحبت  شاید. است، ابطال همین باور بوده است

ست  چیزیباشد اما قطعاً دشوار  اشتعریف علمی یاشود اهمیت نداشته باشد می

 See, for example Jankowiak and. (که هرکسی آن را تجربه کرده است

Fischer, 1992 (عشق وجود  ، احساسهر دو جنس نیز باسدیوید ر پژوهش د

اند (اعداد و ارتباط دیرپا اعلام کردهقبولِ  برایعنوان یک عنصر ضروری را به

) ۳( بسیار نزدیک به بالاترین ˹ره در این مولفه، ارقام مربوط به هر دو جنس

ه نسبت به او رپا شوند کارتباط دیاینکه افراد ɱایل دارند با شخصی وارد است). 

ست که ممکن است نیاز به توضیح ی واضحیکنند، چنان نکتهاحساس عشق می

بین در از آن جهت جای تأمل دارد که این موضوع  ،وجودنداشته باشد. بااین

یت بسیار نادر است. عیک وضم} -دیرپا (و انحصاری پیوندایجاد یک پستانداران، 

ایفا گزینی انسان الگوی شریک ی دراحساس عشقانه چه نقشی باید دید مسئله

  ؟کندمی

اولویت اول برای عمومِ زنان، واضح است که  ،در بالا عنوان شدکه  طوره˴ن

یتِ ی عموم مردان، جوانی و جذاباولویت اول براو  بودنِ شریک مذکر،بامنابع

هایی باشد یافɲ شریکی که حاوی چنین ویژگیاما . شریک مونث است ظاهری

منابع ی از مرد اگرزیرا راستای تولیدمثل موفق است. ام ابتدایی در گیک تنها 

یا یک زن بسیار  ،را بلافاصله بعد از آمیزش ترک کند زن زیادی برخوردار باشد اما

یک از این در هیچ های جنسی متعدد باشد، آنگاهزیبا باشد اما دارای شریک

برای آنکه  ،ه زبان دیگرنخواهد بود. ب کنندهراضی برای شریکشنتیجه ، موارد

از دریافتِ علاɧی از تعهد نیازمند  جنسدهد هر دو  نتیجهیک ارتباط دیرپا 

تواند چنین تعهدی را فراهم عشق میهستند؛ و احساس وجود جانب دیگری 

 ɧی نظیر قول به وفاداری ابدی،علا  هر دو جنس، به تعجبی ندارد کهکند. 

، یا لاɧی نظیر خرید هدایا برای شریکعهمینطور   شریک، وبودنِ اتکاقابل

، . به زبان دیگرندادادهبالایی  امتیازهاینیز  های اودادن به دردودلگوش
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 از یک شریکِ فراد که ا ستچیزیه˴ن ، برای رابطهزمان و انرژی  دادنِ اختصاص

تضمینِ ، کردنشدن/عاشقعاشق. اگر کارکرد نهایی پیشه انتظار دارندعاشق

پذیری جنسی نقشاین آنگاه  ،باشد تولید فرزندانذاریِ هر دو والد بر گسرمایه

 یک استعداد زیستیتواند نامیم میمی »کردنشدن/عاشقعاشق«ا که ما آن ر 

ی ه است (به فرضیهشدایجاد  نماتوسط فرایند انتخاب جنسی در گونهباشد که 

  در صفحات پیش نگاه کنید).  »هین آذوقتأم«

  

   جنسیربگیِ تجترجیح بی

 دخولی ی آمیزشِ  تجربهنداشɲِ " معنیبه  20 جنسیتجربگیِ در پژوهش باس، بی

ا اینکه در لیست بالا، ب) Buss, 1989, p.19. (شودتعریف می با شخصی دیگر"

این  امااهمیتی قرار دارد، کمنسبتاً  در جایگاهِ  جنسبرای هر دو  این موضوع

اهمیت  (در مقایسه با زنان) از ای مردانبر  ،ه هنگام انتخاب شریکِ دیرپامسئل

 د؟ در ɱامی پستاندارانی که حاویچرا باید چنین باشاما . برخوردار استزیادی 

 برخلافِ کند. این به آن معناست که زن رشد می زهدانِ ، جنین در هستند نتا*پلاسِ 

 ملکا ت اطمینانِ متولدشده متعلق به اوس کودکِ  کهبت به ایننس تواندکه می زن

   .از چنین شانسی برخوردار نیست شریکِ دیرپایشد شته باشدا

م} با یک مشکل اضافیِ -های انسان {در مقایسه با دیگر پری˴تاما نرهای گونه

ها ها، بونوبوها، بابونتر دیدیم، در شامپانزهدیگر نیز مواجهند. ه˴نطور که پیش

ری از خود علائم دیداری و گذاها در دوران تخمک(و عمومِ پستانداران) ماده

ای به بعد، کنند؛ اما در جریان تطور انسان، از دورهبویاییِ معینی منتشر می

اند. به این ترتیب، شدن کردهگذاری در جنس انسان شروع به پنهانعلائم تخمک

گذاری ماده هستند و در ها قادر به ردیابیِ زمان تخمکدرحالیکه دیگر پری˴ت

                                         
20 chastity 
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ها نشان داده و غالباً اقدام به رفتارهای ی، توجه زیادی به مادهی زمانآن بازه

گذاری پنهانِ زنان، برای نرهای کنند، اما در انسان، تخمکجفتی میحفاظت

توجهی از اجدادی که اتفاقاً به دلیلِ وظایفی نظیر شکارگری، مدتِ قابل

ی شریک را هخوردن و خیانت بالقو اند، احت˴ل فریبماندهشان دور میشریک

  داده است.افزایش می

  

  

*Placenta :که  ستیپلاسنتا، اندام

 یوارهیدر حال رشد را به د نیجن

و امکان جذب  کندیرحم متصل م

بدن  یدما میتنظ ،ییمواد غذا

خروج مواد زائد، و تبادل  ن،یجن

خون مادر، مبارزه با  قیگازها از طر

 دیو تول ،یداخل یهاعفونت

را  ˴نیزا یلازم برا یهاهورمون

مادر  تا. در واقع، پلاسنکندیفراهم م

 کندیوصل م گریکدیرا به  نیو جن

 یکنندهفیتعر یمشخه کیو 

جانوران  یدر برخ ن،یاز تکو ریمتغ یاست، اما در سطوح ییپستانداران پلاسنتا

های جنینی از طی زای˴ن، به همراه نوزاد، و پرده. پلاسنتا، شودیم دهید زین رپستانداریغ

  م-شودکانال زای˴نی خارج می

  

  

احت˴ل  همیناساساً علتِ اختراع ازدواج، اند که دانان عنوان کردهکاملبرخی ت

 در واقع، ازدواج به عنوان سازوکاریو  همسر بوده است خیانتِ یافته برای افزایش

 ,Alexander and Noonanد. (کنبرای افزایش قطعیت پدری مرد عمل می

(جفت)  نتاپلاسِ    
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 ستای که مدعیشدهماً پذیرفته) این نگاه مردمحورانه، با دیدگاه عمو 1979

فرزندان ایجاد شده در تقابل  بر  اشتراکیگذاریِ تضمین سرمایه ازدواج اساساً برای

  قرار دارد. 

همسر جنسیِ تجربگیِ دهی به بیبه این ترتیب، احت˴ل دارد مردان، با اهمیت

. در انددر کاهش احت˴ل خیانت همسر داشتهی سع، دیرپا گزینیهنگام شریک

متعلق  شانی نوزادان متولدشدهینکه همهنسبت به اها مقابل، از آنجاییکه ماده

 تجربگیبیید زیادی بر تاکاطمینان دارند تعجبی ندارد اگر به خودشان است 

 ی انتخاب جنسیهای نظریهبینید. این موضوع، با پیشدیرپا نداشته باشنشریک 

 گذاریِ چنین ترسی از سرمایهواقعاً همخوانی دارد. با این وجود، اگر نرها  نیز

شده توسط باس ارائه رها دارند آنگاه در آمار و ارقامِ بر فرزندان دیگر ن ناخواسته

را تشخیص داده باشید؛ و آن آن  ش˴ نیزشاید  مشکلی وجود دارد که و همکاران

دهند، اما پس چرا ها اهمیت میش از مادهبی رها به این مسئلهاگرچه ن اینکه

اینقدر پایین است. همچنین  این موضوع ، جایگاهِ های نرها اولویتستِ در لی

چرا اهمیتش تا این اندازه ست پس ن پرسید اگر این یک ویژگی زیستیتوامی

ویژگی در کل  ترینعملاً این پرنوَسانبه قدری که  ،ها متغیر استبین فرهنگ

 جنسیِ  تجربگیِ بی ،. برای ˹ونه، در چین، هند، و ایرانشودب میلیست محسو 

این از اهمیت بالایی برخوردار است درحالیکه در فنلاند، نروژ و سوئد  همسر

  . اهمیت استتا حد زیادی بیموضوع 

و  ها از این نظرهنگموجود بین فر  هایتفاوتاند مدعی ،شناسانبرخی انسان

این  و ستهای جنسی امری تصادفیپذیرشِ فعالیت بطور کلی از نظر میزانِ 

) این یکی از Mead, 1949د. (ندار اساساً ارتباطی به عوامل تکاملی  ها،تفاوت

 Tooby( است )SSSM» (د علوم اجت˴عیاندار مدل است«رایج در های دیدگاه

and Cosmides, 1997 ی فرهنگی یهنظر«و غالباً از آن به عنوان  )1، ن.ک. فصل
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ها از این صحیح است که فرهنگ) Alcock, 2009شود.(استناد می 21»راردادیق

های جنبهکنند اما این گر فرق میبا یکدی های جنسی فعالیتمیزان پذیرشِ  نظر

وقوعِ  کند. از زمانِ نیز با گذر زمان تغییر میزندگی انسان، در یک فرهنگِ واحد 

اتکا ابلبارداری ق ای پیشگیری ازهروشظهور  و 1960ی در دهه »انقلاب جنسی«

در فرهنگ غرب، دیگر اهمیت سابق را  تجربگیِ جنسیِ همسرو دردسترس، بی

شدنِ فراهم ی اخیر،استدلال شود طی چند دههاست . ممکن از دست داده است

اش برای ولیدمثلیهای تپیامد آمیزش جنسی همراه با فراغتِ نسبی از امکانِ 

هت بیشتری به شبا نیزی جنسی در حوزهو رفتار زنان  هانگرشباعث شد  زنان،

  ) Ruse, 1987; Crooks and Baur, 2013. (دمردان پیدا کن

برای زنان با کمترین در کشورهای اسکاندیناوی که آمیزش پیشاازدواج جالب است 

این کشور نیز اجت˴عی هرفا ، نظامهای منفی از سوی فرهنگ مواجه استواکنش

این  .کندتر عمل میسخاوɱندانه جای دیگر مادرانِ مجرد، از هرح˴یت از در 

جاییکه استقلال اقتصادی زنان از  خورد،موضوع به ویژه در سوئد به چشم می

 استقلال اقتصادیبتوان مردان، عملاً بالاتر از هر جای دیگری از جهان است. شاید 

درنظر  یک کشوردر استقلال جنسی  میزانِ  یکنندهبینییشیک شاخص پ را

در  استدلال، شاید بتوان گفت) با همین Posner, 1992; Elman, 1996.(گرفت

توان انتظار داشت هستند میان دمر  هایی که زنان از نظر مالی وابسته بهگفرهن

تواند در . این قعطاً می همسر، اهمیت بسیار بالایی دهندتجربگیِ مردان به بی

 از کشورهایتوجهی کمتر بطور قابل مد زناندرآ چین، ایران و هند، جاییکه 

دهد که چرا در برخی توضیح ˹یدیده شود. با این وجود، این موضوع ست غربی

  مهم است.  دانبرای مر  تا به این اندازهتجربگیِ همسر، بی )نظیر چین(ها فرهنگ

                                         
21 Arbitrary culture theory 
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یک  گاه دهد کهجنسی، نشان می تجربگیِ بیآمده در مورد های بدستیافته

بر  یبارز  تاثیر تواندیت اقتصادی زنان، میر فرهنگی، نظیر تغییر در وضعتغیی

فرهنگی از جمله باورهای اخلاقیِ پیرامون مسائل جنسی ایجاد  متغیرهایدیگر 

های موجود تفاوت دهد که توضیحِ برخی ازمینشان ها همچنین یافته کند. این

 ما در پایان این فصل،است.  اصول تکاملی دشوار ها صرفاً با تکیه بربین فرهنگ

  گردیم. بازمی ی مهمدوباره به این مسئله

 

 

  ثبات هیجانی و کاراکتر خوشایند

های بین دو جنس ɱرکز دارند بیشتر بر تفاوت نگرپسشناسی زیسترواناگرچه 

تا چه اندازه مردان و  توان دید که˹ایان است می 4.2اما ه˴نطور که در جدول 

ɱایل به شریکی که با یکدیگر شباهت دارند. جدا از  شانترجیحاتنان از نظر ز 

، هر دو جنس به دنبال کسی هستند که از نظر با او پیوند عاشقانه احساس کنند

مطلوب باشد. علاوه  هیجانی باثبات بوده و دارای سرشت و کاراکتری خوشایند و

های شخصیتی از همولف طوراتکابودن، اینی عشق و قابلبر این، پس از مسئله

ی ما به دنبال است. به زبان دیگر، همه ه بیشتر مورد توجه هر دو جنسهم

از قرار معلوم، شریکی هستیم که نسبت به ما مهربانی و عطوفت نشان دهد. 

اتکا و شخصیتی غیرقابل گر،ثبات، حیلهفردی بی دیرپا با ایجاد ارتباطی

ثبتی به همراه داشته باشد. با این وجود، پیامدهای م نماتوانسته برای نیاکان˹ی

سرشت اشتراکی  تواند بهشکی نیست که ɱایل افراد به داشɲِ شریکی مهربان، می

(هرچند ممکن است درک  .نیز مرتبط باشدبر فرزندان  شانگذاریسرمایه

  ) بوده باشد.از امروز متفاوت از این موضوع  نمانیاکان

خواهند بطور فراد از یک شریک دیرپا میدر مجموع، اکɵ چیزهایی که ا

هایی که در باا ین وجود، حوزه است. هر دو جنس یکسانبرانگیزی در تعجب
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هایی هستند که شود دقیقاً ه˴نآنها بین دو جنس بالاترین تفاوت دیده می

) به Trivers, 1972بینی کرده بود. (گذاری والدینی تریورز پیشی سرمایهنظریه

و زنان تاکید   همسر،جذابیت بدنیِ  ایبیشتری بر  اولویتِ ر، مردان عبارت دیگ

 ان قائلند. با این وجود،شهای ثروت و موقعیت اجت˴عی شریکبیشتری بر نشانه

 در. (هستندشان بالقوه در شریکهای تعهد نشانه دو جنس، به دنبالِ یافɲِ هر 

ای بررسی گرانهمحاسبهسرد و  در موضوعی که روابط را در چنین فضای هر حال،

 در شریک» وجود احساس عاشقانه«اینکه هم مردان و هم زنان برای کند می

کم دست رسد.)کننده بنظر میو اهمیتی قائلند دلگرم اولویت شان چنینبالقوه

ست که هنگام درنظرگرفɲِ شریک مطلوب برای روابط دیرپا به چشم این تصویری

پاتر را بررسی ط کمروابهای انسان برای گرایشی خورد. با این وجود، وقتمی

   .  رسداینقدر رمانتیک بنظر ˹ی کنیم شرایط دیگرمی

  

  

  پاگزینی کمترجیحات شریک

گزینی نگام شریکهاینجا ما ترجیحاتی را بررسی کردیم که زنان و مردان، تا به 

ی جوامع همه. با این وجود، در دهندو دیرپا نشان می برای روابط متعهدانه

شود (خواه به مختلف دیده می درجاتِ پا نیز به روابط جنسی کماشکالی از 

شکل قانونی یا غیرقانونی.) بنابراین، ضرورت دارد تا این نوع روابط را نیز بررسی 

ها قبل به این دانانی که به بررسی رفتار انسان علاقه دارند از مدتکنیم. تکامل

(خواه از ی دیرپا ها از نظر روانی برای روابط متعهدانهناند که آیا انساپرداخته

ست ی ماگونه سرشتِ در اند یا اینکه سازگاری یافتههمسر یا چندهمسر) نوع تک

 ;Badcock,1991; Wright, 1994. (پا باشد کمچندین شریکِ  بالبه دنکه 

Campbell, 2008  (ی برا که اندقطعاً چنین مدعیاتی اینطور فرض گرفته

به عبارت  -هایی ژنتیکی وجود داردمولفهگزینی انسان های شریکاستراتژی
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فتارهای سازشی نوعی ر   افراد،گزینیِ که الگوهای شریک دیگر، بر این باورند

اینکه بررسی  ی رفتاری، ومل این است که در حوزهتأ ی قابلیک نکتهاند. بوده

و  شته بحثروانی ما تاثیر دا کشیچه اندازه بر سیمتا دقیقاً فرایند تکامل 

جزئیات فیزیولوژیک  دهد؛ در مقابل، هنگام بررسیِ های فراوانی رخ میمخالفت

ها بودنِ خاستگاهِ این ویژگیست که با ژنی انسان، کمتر متخصصیو آناتومیکِ 

در باب فیزیولوژی و  های اخیراین پژوهشاتفاقاً در این بحث نیز  .دربیفتد

در مورد  دهندههای تکانثلی جنس نر بوده است که برخی نکتهآناتومی تولیدم

  های جنسی هر دو جنس برای ما به ارمغان آورده است.  استراتژی

  

  گزینیاستراتژی شریک با تولیدمثلی هایاندام رتباط سایزا

دوریختی جنسی از نظر میزان  هابین گونهی هاتفاوت ،که پیشتر دیدیم طوره˴ن

 میزانِ هر گونه، و همینطور  گزینیاستراتژی شریک برای فهمِ  خیتواند سرنمی

های گونهرهای ی دیگر که نیک حوزهاما . آوردبت بین نرها در آن گونه فراهم رقا

 ، که اتفاقاً در نرهاست ی بیضهاندازهکنند فرق میبا یکدیگر  در آنمختلف 

الگوهای  از ه شناخت ماب -جنسیاز نظر  هاگونه یهاتفاوت مانند به -تواندمی

ور چط بینیمای بروش مقایسه با تکیه بر بیاییدکند. کمک  هاجنسی این گونه

از کند.  رهنمونمتفاوتی را به مسیر رفتاری  پری˴تهر  تواندانتخاب جنسی می

 های نسبتاً دارای بیضه ،شانی بدنی بسیار بزرگجثه ، برخلافهاگوریلاین نظر، 

. دلیل این بسیار بزرگی دارند هایها بیضهرحالیکه شامپانزه، دکوچکی هستند

ها، ی بیضههمراه با افزایش اندازه نظر بگیریم شود که درمانی آشکار میتفاوت ز 

 میزانِ  که هایابد. در جوامع شامپانزهافزایش میمیزان اسپرم تولیدشده نیز 

ها را در هی از مادهگرو  ،نرهای بالارتبه -پایین است دوریختی جنسی نسبتاً 

ماده، سعی هر   ِگذاریی تخمکآورند بلکه درعوض حین دوره˹یانحصار خود در 

 یبازهحین  ،های مادهشامپانزهدر  ،یمگفتکه  طورکنند. ه˴نمی اوبا  آمیزشدر 
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ممکن است و  دهدرخ میلی بزرگ شان، یک تورم فحی تولیدمثلیچرخه یِ زایا

 کنند. این چندآمیزیِ آمیزش  نرطور همزمان با چند بنها آ ی زمانی، این بازه در

 ها غالباً این معناست که مجرای تولیدمثلی آنهای ماده به در شامپانزه همزمان

گزینی بیش از یک نر خواهد بود. این استراتژی شریک های متعلق بهحاوی اسپرم

که طوریب؛ وندش 22رقابت اسپرمیوارد  با یکدیگر که نرها ماده منجر به آن شده

بیشتری دارد که آن ، احت˴ل تولید کنند مقادیر بیشتری اسپرم رندکه قاد نرهایی

به ) Short,1979. (هایشان را انتقال دهندو بنابراین ژن ماده را باردار ساخته

ی بزرگ دازهانبه تحت فرایند انتخاب جنسیها های شامپانزهبیضه این ترتیب،

ای عادت نقرهی پشتهاگوریل، هاشامپانزهبرخلافِ ا امشان رسیده است. کنونی

. داز دیگر نرها دارن هاماده داشɲِ نگهدور به این طریق، سرا و حرم به تشکیل

کنند زیرا نیازی به شرکت در سپرم تولید میپایینی ا مقادیر نسبتاً  ، آنهاروازاین

دهد که چرا ح می. این موضوع توضینرها وجود ندارد با دیگر» رقابت اسپرمی«

  نگاه کنید).  4.4 تصویرهای آنها آنقدر کوچک است (به بیضه

ها حاکی از استراتژی ی بدنی نرها نسبت به مادهبودنِ جثهبنابراین، بزرگ

ها بودنِ بیضهدرحالیکه بزرگ ،) در آن گونه استهانر  دآمیزییعنی چن( 23چندزنی

دارد (یعنی  24همسریچند ز استراتژیهای نسبتاً نزدیک، نشان ابا گونهدرمقایسه

  برای هر دو جنس). دآمیزینچ

  

                                         
22 Sperm Competitionدو یا بیش از دو های : اشاره دارد به فرایند رقابت بین اسپرم

تواند زمانی مرد در جریان تولیدمثل جنسی برای بارورسازی یک تخم واحد. این رقابت می

  م-است بالقوه جنسی جنسِ ماده، دارای چند شریکرخ دهد که 
23 polygyny 
24 polygamy 
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  هاهای انسان با دیگر پری˴تی سایز بدن و بیضهمقایسه -4.4 تصویر

  

استراتژی با  ی بدناندازهو  ی بیضهاندازهبین  ارتباط حال باید دید با توجه به

 هایی در موردان، چه نکتههای نرِ انسی انداماز روی جثه ، آن گونهگزینیِ شریک

نر انسان، هم از نظر که  معلوم شده توان فهمید.می مانیگونه  تاریخیِ استراتژیِ 

. از نظر دینابینی بین این دو حد قرار دار در حالتی ب سایز بدن و هم سایز بیضه،

 ، وهاشامپانزه بیشتر ازها اندکی انساندر   جثهمیزان دورریختیِ  ی،ی بدنجثه

ی بیضهها نیز ی بیضهدازهحجمِ ان. از نظر استها گوریلاز  بارزی کمترطور ب

اما تنها  ،اهتر از گوریل، چهاربرابر بزرگشی بدننسبت به اندازه انسانِ مذکر

ی در گذشتهرسد بنظر میست. با این معیارها های شامپانزهبیضه حجمِ  سومِ یک

طریق و هم از  ،ی بدنیزور و جثهطریق  از هم نرهای هوموساپینس ،باستانی

 اماکردند. رقابت میبا یکدیگر  هامادهدستیابی به بر سر  ،رقابت اسپرمی

در جنس نر  »رقابت اسپرمی«وجود  که همچنین این نکته نیز جای تأمل دارد

روزه ی چندهابازه طی مرتباً  آن گونه، هایبرخی مادهقطعاً  این است کهی نشانه

-اندداشته همزمانچندآمیزی یا به عبارتی اند {کردهمیآمیزش نر با بیش از یک 
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ی جزئیات آناتومیک یک جنس، با مطالعه بتوان شاید. این به آن معناست که م}

ی نسبی . اندازهدست یافت هر دو جنس جنسیِ  د استراتژیمور  در هاییبه نکته

چندآمیزی د که دهنشان می (انسانِ امروزی) ها در هوموساپینسبیضه

ها ما از گوریلا ،کمتر، هابا شامپانزهدرمقایسه ،ی انسانجنس ماده 25همزمان

  .بوده است بیشتر
  

 زوجیازوجی و برونهای پیشفعالیت

ɱامی ه دهد که اگرچنشان می  امروزیهای هوموساپینسِ بیضهی عملکردِ نحوه

 شناسندمیرسمیت  به ادیرپا ر انواع مختلفی از پیوندهای جفتیِ ، مدرن جوامع

جی و ز های برونبه فعالیت مان هر دونر و ماده اما نیاکانِ  ،کنندو تشویق می

ای دو چنین یافته) Baker, 2006; Shackelford et al., 2005. (اندزدهدست می

برای هر جنس  پاروابط کم ،در گذشتهاینکه یکی  کشد؛را پیش می  مهمپرسشِ 

پا، مکمعیارهای افراد برای تجربیات آیا  و مراه بیاورد؟هبه توانستهمی چه مزیتی

افراد در این کنند یا وابط دیرپا جستجو میدر ر  ست که آنهان معیارهاییه˴

این منظور، در ادامه  ؟ بههستند متفاوت کاملاً نوع روابط، به دنبالِ چیزهایی

  . پردازیمپا میها و مزایای تجربیاتِ کمینههز به بررسی

                                         
25Promiscuous  ًوباری بندبی«: اصطلاحی نه چندان دقیق، که در متون فارسی عموما

گذاری نه تنها نادقیق است بلکه ام، این معادلرجمه شده است؛ با دانش کنونیت» جنسی

ست. از این رو، ترجیح دادم منفی های اخلاقیگذاریدر کاربرد همگانی، آلوده به ارزش

بهره بگیرم. » همزمانچندآمیزی «ترِ تر، و توصیفیتر، فنیبطور آزمایشی از عبارت دقیق

سازی تفاوت گذاری جدید، یکی این است که امکان برجستهمعادلهای این از جمله مزیت

آید چراکه در معنای چندهمسری) فراهم می( polygamyو   Promiscuityموجود بین

» همزمان و/یا درزمانچندآمیزی «و دومی » همزمانچندآمیزی «دقیق، اولی به معنای 

  م  -است
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  برای زنان و مردان پاها و فواید تجربیاتِ کمینههز

های بین مردان و رد تفاوتشده درمو امترین مطالعات انجانهگر یکی از روشن

 آزمایش ،ر کشورهای غربی)کم دپا (دستکم شان به تجربیاتِ زنان در واکنش

یک مرد  ازانجام دادند. آنها ) 1989( 26فیلدلارک و هاتک ای بود کهبسیار ساده

ی دانشگاه قدم بزنند و از در محوطه تا به نوبتو یک زن جذاب خواستند 

پا داشته ای کمشان بپرسند آیا حاضرند با آنها تجربهمخالف دانشجویان جنسِ 

ه با یکدیگر اختلاف داشت. درج 180تقریباً  ،و زنان های مردان؟ واکنشباشند

که تنها چند دقیقه قبل ملاقات کرده زنی از آمیزش با % از مردان، 75درحالیکه 

این یافته،  !ان این پیشنهاد را نپذیرفتیک از زن، اما هیچکردنداستقبال میدند بو 

زنیم. ن چیزی بود که اکɵ ما بطور شهودی حدس میه˴ی دهندهتأیید تکان

 فال و هم ɱاشاهم  را جذاب یغریبهپا با یک ای کمتجربه شدن بهدعوت، مردان

بینند. دیوید باس و تهدید و توهین می عنوان نوعیبینند اما زنان آنرا بهمی

متفاوت  های روانیِ بازتابی از سازگاری معتقدند این تفاوت، ، هردودونالد سیمون

 استدلال آنها این است که ی آمیزش است.مسئله در رابطه بادر مردان و زنان 

اند زیرا یافته کاملت  جنسی اتفاقیدیدنِ روابطِ رانی و جذاببرای شهوت مردان

را افزایش اندک ی بیشتر با هزینهشان برای تولید فرزندان شانس چنین ɱایلی،

طبق نظر این دو  ،درمقابل) Symons, 1979; 1989; Buss, 2003( ؛دهدمی

ر کارتمحافظه اند که نسبت به این نوع تجربیات،، زنان طوری تکامل یافتهمحقق

انتخاب یک بابتِ ه تریورز نشان داده، آنها ک طوره˴نزیرا ر باشند؛ تو خجالتی

  دهند. از دست می بیشتری های، در مقایسه با مردان، چیز ضعیف

                                         
26 Clark and Hatfield 
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  کمیت تجربیات های دو جنس در تفاوت

اگرچه اکɵ مطالعاتی که در گذشته در مورد مسائل جنسی انجام شده بر  روی 

در حال حاضر شواهدی در دفاع از دیدگاه  افراد متأهل متمرکز بوده است؛ اما

 دهدنشان می فرهنگیمیان هایسیمونز و باس وجود دارد. برای ˹ونه، پژوهش

در های دیرپای کمتری ی تعداد شریکبهبه تجر با مردان، ɱایل زنان، درمقایسه

توسط باس و همکارش دیوید  شدهانجامشان دارند. یک پژوهش ل زندگیطو 

زنان،  برای آلایدهحالتِ ساله، یک ییک دوره درنشان داد که  )1993اشمیت (

شریک  6ی حدود بود درحالیکه ترجیحِ مردان، تجربه شریکی یک ɱایل به تجربه

ی دو شریک داشتند درحالیکه ساله، زنان ɱایل به تجربهی سهبود. حین یک دوره

نگاه  4.5 تصویرند. (به شریک را اعلام کرد ۱۰ی حدود مردان ɱایل به تجربه

های بیشتر و مزایای کمتری تواند به هزینهکنید). یک دلیل برای این تفاوت می

برگردد که چنین رفتاری برای زنان در مقایسه مردان دارد. برخلاف یک مرد، بعید 

ها، تعداد فرزندانش را است که یک زن بتواند از طریق افزایش در تعداد شریک

در خطر  گذاردمی پابه روابط کم که پا یبراین، زن مجردوهافزایش دهد. علا 

ارتباطِ  به ی کهزن مزدوج و ،گیرد) قرار میمتولدشده شدن (همراه با فرزندِ ترک

 دادنِ از دست شوهر و همو غضب  هم درخطر خشمِ  گذارد،پا می  زوجیبرون

با زنان دآمیز درمقایسهچن فرهنگی، زنانِ براین، بطور میانعلاوه. گیرداو قرار می

. شونددر نظر گرفته می 27»ازدواجقابل«کمتری  میزان، به تجربههمسر یا بیتک

)Buss, 2003زن برای دستیابی به شریک  تواند شانس) اقدام به چندآمیزی می

  دیرپا و واجد معیارهای لازم (برای تولیدمثل) را کاهش دهد. 

شود محسوب میپا برای مردان بط کمروا یتمزچیزی که معنا، ه˴ن یکبه

گذاری کاهش در سطح سرمایهیعنی ی این روابط برای زنان باشد: تواند هزینهمی

                                         
27 Marriageable 
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وجود، با توجه به آنکه آناتومی ی زنان. بااینبر فرزندان توسط نرها به هزینه

هر دو جنس طی تاریخ تکاملی دارد،  همزماننشان از چندآمیزیِ  ،جنسی مردان

  ؟شته استبرای زنان وجود داسید چه نفعی در این نوع تجربیات باید پر 

  

 4.3ی جعبه  

  تغییر در میزان تولید اسپرم
  

ح˴یت  نیز توسط این یافتهانسان، ی بیضه و با میزانِ چندآمیزی ارتباط اندازه

های جنس نر،  پس از مدتی دوربودن از شریک مونث، شود که تعداد اسپرممی

 ;Baker and Bellis, 1989; 1995یابد. (فزایش میگیری اچشم بطور

Shackelford et al., 2005 (میزان اسپرمِ نرهایکه  شاید توضیحش این باشد 

تا  هیافتافزایش می به این دلیلان، هاشکس از مدتی دوربودنِ از شریپ اجدادی

 باشان در مدت غیابکه احت˴لی  اسپرمی با دیگر نرهایرقابت  شان درقدرت

نسبتاً  بر تولید میزانِ افزایش یابد. بنابراین، علاوه  اندشان آمیزش داشتهشریک

ته به بسرا میزان تولید اسپرم  است قادر رزیادی اسپرم، گویا بدن جنس ن

در اینجا نیز، توضیح این سازگاری  دهد. مونث تغییر زمانِ دوری از شریکمدت

تقریباً  چندآمیزیِ قبولِ سپرمی و ی رقابت ادر جنس نر بدون توسل به نظریه

  رسد. اجدادی دشوار به نظر می یهاماده همزمان

های اجدادی، بایستی در ماده درفقدانِ وفاداری بابتِ  دادنسرتکاناما پیش از 

ها، ما را در مورد رفتار هر ذهن داشت که این بازی، دو بازیگر دارد و این یافته

 که باس گفته است:کند! ه˴نطور میزده دو جنس به یک اندازه تعجب

پا به مزایایی دست ها از تجربیاتِ کمکم در برخی زمانهومو حت˴ً دستهای ماده"

توانست در ˹یدر آنها وجود نداشتӟ  و رفتاری اند زیرا اگر چنین ɱایلیافتهمی

   Ӵ "Ӧ1995ӳشکل بگیرد جوییپاکم سازوکارهای روانیِ نرها 

  



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 65

  
Mo/Mos = ه ما    yr/yrs=سال   wk=هفته  day=روز  eve= عصر    hr=  عتسا  life= کل زندگی 

  
  های زمانی متفاوتمورد ترجیح زنان و مردان طی بازه هایتعداد شریک – 4.5 تصویر
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  پاها و مزایای تجربیات کمارزیابی هزینه 

از {ند توازوجی میبرون روابطاین بود که اگرچه بر  عموماً باور، تا همین اواخر

 برای  تکاملیژیِ هترین استراتببرای نرها سودمند باشد، اما  م}-تکاملینظر زیستی

او ɬاند. اما در به شکلی متعهدانه در کنار که  ستجنس ماده، یافɲِ شریکی

آمده ی بدستهایافته بهتاحدی است. دلیلش های اخیر این نگاه تغییر کرده سال

علت دو تحول هباما همچنین  گردد؛ها برمیانساناسپرم در  با تولید رابطه در

تحت برخی شرایط، جنس ماده نیز  عنوان شده بوده است. اول آنکه دیگر نیز

د ببر  }م-تکاملینفعِ {زیستی ،زوجیاز روابط پیش/پس/بروند توانمی

)Buss,2003ی وجود دارد که نشان روزافزونفرهنگی میانکه شواهد ) و دوم آن

 همسر نیستند.شد تکبه هیچوجه آنطور که در گذشته فکر می دهد زنانمی

)Wrangham, 1993; Buss, 2011 (به روش شده های انجامپژوهش ،برای ˹ونه

 ،از زنان مزدوج ٪۵۰تا  ۲۰ چیزی بیندهد نشان می در ایالات متحدمحرمانه 

 Kinsey et al., 1953; Glass. (اندکرده زوجی را تجربهکم یک ارتباط بروندست

and Wright, 1992 (همچنین، ) های طریق آزمایش از) 1995بیکر و بلیس

شان فرزندِ پدر یکیحدوداً ج کودک، از هر پن دریافتند کهدر انگلستان ژنتیک 

دهد زنان ازقرارمعلوم کمتر نشان می هااش نیست. نظر به اینکه یافتهرفتهگُ˴ن

 تجربیاتِ  گذر از زنان پرسیدستند، باید همسر هتک شدآنچه زمانی فکر میز ا

  ؟ یابندبه چه مزایای دست می پاکم

توانند به پا میکم ازطریق تجربیاتِ  ،اند که زنانکرده عنوانشناسان تکاملی روان

شان دست یابند. یک زن، با برخورداری از چند ی فرزندانژنی برامزایای مادی و 

تر . پیشغذایی و دیگر هدایا دست یابد وادمزایایی نظیر مبه  ستهتوانمیشریک 

را  بونوبوهای ماده ممکن است گاهی آمیزشها و شامپانزه توضیح داده شد که
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 28استخراج منابعشناسان آن را ست که زیستغذا مبادله کنند و این فرایندی با

 جویی نظیره در جوامع خوراکاند کشناسان دریافتهانسان ،نامند. درواقعمی

 یا ،شودپا مجاز شمرده میکم که تجربیاتِ ، جایی29تروبریاند نانِ شینهجزیر 

 تنها تا وقتی شود، زنان عموماً سنگینی با آن مخالفت ˹یشکلکم بهدست

عنوان معشوقه و یار برای او عمل برای آنها هدایایی بیاورد به شانقمعشو 

در تجربیاتِ زنان، که  هباس دریافت ،براینعلاوه) Malinowski, 1929. (کنندمی

و  پرمنابع شریکی رایب پا، ترجیح بالاتریدیربا تجربیاتِ درمقایسه پاکم

ها نشان این یافته) Buss and Schmitt, 1993. (دهندمینشان  بازودلدست

برای زنان وجود داشته  مزایایی مادی ستهتوانپا میدهد که در روابط کمیم

   :که کرده استان عنو باس  دیوید حتیباشد. 
  

 ی ازکه یک دارداز این موضوع پرده برمی شناختیروان اتِ ترجیحاین "

 فوری به دستیابیِ برای زنان،  در این نوع تجربیاتکلیدی  سازشیِ مزایای 

  ")1995( .است  مادیمنابعِ 
  

کرده فرد مونث ازدواج ی وجود دارد کههای مختلفشیوه نیز نظر مزایای ژنی از

طریق آمیزش با  از برای ˹ونه،د. گذرا نفع بر  از تجربیاتِ توانسته ییا مجرد م

 ,Smith. (دهدفرزندانش را افزایش   ژنیتنوعِ توانسته او می ،بیش از یک مرد

در مقایسه با شریک که  ،ی پنهانبا داشɲ یک معشوقه ،براینعلاوه) 1984

آن زن  بوده برخوردار بالاتر اجت˴عیر بدنی برتر یا از موقعیت ازنظدیرپایش، 

تقویت کند. در ح˴یت از این  ی فرزندان مذکرش رای بالقوهآینده توانستهیم

 دارای فرد مونث متأهلاند در مواردی که افته) دری1989بلیس ( بیکر و ،فرضیه

˴عی بالاتری همواره از موقعیت اجت تقریباً  ست، شخص سومی پنهانیارتباط

                                         
28 Resource extraction 
29 Trobriand Islanders 
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 هاند کدانان حتی عنوان کردهدار است. برخی تکاملبرخور  شوهرشبا درمقایسه

از شوهرشان  تربا مردانی جذاب غالباً  را این کار های زناشویی نیز زنانخیانت در

 ,Meston and Buss, 2009; Simpson et al., 1993; Wright. (دهندانجام می

انتقال  شانرا به پسران یتجذاب صفاتِ اگر این زنان این هرچه باشد، ) 1994

همراه داشته باشد به ژنی نفعی ن زن و فرزندشبرای آ  ستهتواناین می دادندمی

یافته میبرای جذب زنان در نسل بعد افزایش  او شانس ،این طریق از چراکه

 جذاب هاینربچهی فرضیه حاضرن، این دیدگاه درحالاست. به دلایلی روش

  )Fisher, 1958; Gangestad and Simpson, 1990. (شده است نامیده

 

  

 4.4ی جعبه  

  استراتژی تولیدمثلی زنان تعیین در عوامل موقعیتینقش 

  

شان قادر به کسب مزایای مادی و ژنی برای فرزندانپا ازطریق روابط کماگر زنان 

مان را معکوس کنیم و بپرسیم اساساً چرا هستند پس شاید لازم باشد پرسش قبلی

فرهنگی بر روی روابط شوند؟ مطالعات میانیرپا میاکɵ زنان وارد روابط د

قویاً به بافتار و موقعیت بستگی دارد.  ،انسانی نشان داده که رفتار تولیدمثلی

در  ترکیبییند یا نوعی استراتژی پا یا دیرپا را برگزاینکه یک زن مسیر روابط کم

دست این  وامل اجت˴عی و اقتصادی دارد. ازع، بستگی به تعدادی پیش بگیرد

جذابیت آن زن، میزانِ منابع، سن و با مردانِ  دسترسی به میزان توان بهعوامل می

اش برای کسبِ منابع توسط خودش اشاره کرد (به پایان فصل نگاه و البته توانایی

کنید). در جوامع یا مقاطعی که زنان تعدادشان بیشتر از مردان است نظیر 

یا  آچایبالاست (برای ˹ونه، در اقوام  مردانومیر نگ که میزان مرگهای جدوره
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از هر شریک مقداری  بگذارند تا پاکم پا به روابطزنان ممکن است یانومامو) 

 فقیرنشین تواند در مناطقاین همچنین می) Symons, 1979. (منابع کسب کنند

 دارند به چشم ی اندکیهشغلی، مردان سرمایعلت بالابودن میزان بیبهشهرها که 

 سن ی افزایشبواسطهطلاق،  زن پس از) همچنین Buss, 2003, 2011بخورد. (

 و از این رو،داشته باشد ممکن است جذابیت کمتری برای مردان  فرزند داشɲِ و 

  . تغییر دهد پاسمت روابط متعدد کم بهرا اش استراتژی

ندارد. امروز  اش بستگیبزرگسالی زندگی شرایطِ ی ارتباطی زن، تنها به اما استراتژ 

پا، به ارتباط کمزنان دهد احت˴ل ورود وجود دارد که نشان می روشنیشواهد 

در  در دوران کودکی نیز همبستگی دارد. دخترانی که شانبا میزان حضور پدر 

با به احت˴ل بیشتری درمقایسه ،اندجدا شدهز یکدیگر ا شاندوران کودکی، والدین

 »همزمان چندآمیزیِ «ندگی کردند دست به شان با هم ز که والدینکسانی

برانگیزی همچنین معلوم شده دخترانی که پدرشان حین شکل تأملزنند. بهمی

اند ی حضور پدر را داشتهبا دخترانی که تجربهدوران رشد غایب است درمقایسه

 )Draper and Belsky, 1990( کنند.اولین قاعدگی را تجربه میتری در سن پایین

پا در منابع از روابط کم استخراجِ برای   تکاملیسازگاریِ نوعی تواند ین میآیا ا

تواند پدر حین دوران کودکی می ابِ تر باشد؟ آیا حضور یا غیه پایینسنی هر چ

یک شاید عامل اصلی در تعیین استراتژی ارتباطی زن در دوران بزرگسالی باشد؟ 

هایی برای شد، از چنین سرنخکه دختر، حین دوران ر  مدعی شود تبیین تکاملی

گیرد. طبق این در آن جامعه بهره می خودبرای   موجودین بهترین استراتژیِ تعی

دیدگاه، در جوامعی که (و طبقاتی از هر جامعه) که مردان بطورمعمول روابطی 

زن  آن  مؤنثِ ممکن است به نفع فرزندانِ دهند، پا با زنان شکل میکم نسبتاً 

های بعدی زندگی، در سالبینی کرده و را پیش استراتژی مردانه که وجود این ودهب

  . دنبر مبنای آن عمل کن
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، همچنین باید ودوجنظر برسد. بااین معقول بهممکن است این خط استدلال 

گذرد، ای بدون پدر میاش در خانوادهدر ذهن داشت دختری که دوران کودکی

لباً به ثروت کمتری حضور دارد غابا دختری که پدرش در خانواده درمقایسه

ملاقات و  برایرا شانسِ او  بطور غیر مستقیم، توانددسترسی دارد؛ و این می

نافی  چنین دیدگاهی، البته. کاهش دهدنابع برای روابط دیرپا جذب مردان پرم

ح یک نباید برای توضیدهد که بلکه صرفاً نشان می نیستمحور استدلال تکامل

  یک منظر بهره بگیریم. یافته تنها از 

  

  

 

  ند؟شان دار زاییآینده ارزشِ  ودآگاه ازخ یدانشآیا زنان 

یک فرد مونث  همزمان چندآمیزی احت˴ل گفته شده شاید بریک عامل دیگر که 

ش برای مردان است. برخی در مورد میزان جذابیت ی خودشپنداره تأثیر بگذارد،

شود، می تربزرگ یک دخترکه  رطو اند که ه˴ندانان عنوان کردهملتکا

ش یا او دانشی از خودش و سطح جذابیت به بازخوردهای دریافتی از مردان،

ه˴نطور که رابرت  )Trivers, 1972. (کنداش ارائه می30»ارزش جفتی«عبارتی به

 ااستراتژی تولیدمثلی آن زن ر تواند تریورز تخمین زده، این خودپنداره می

 کنند بهی که خود را کمتر جذاب قلمداد زنان بطوریکه ؛ر دهدتأثیر قراتحت

که  بینندمیزنند زیرا احت˴ل کمتری ا میپاحت˴ل بیشتری دست به روابط کم

) Harris, 1993. (مطلوب دست یابند معیارهای و واجدشریکی دیرپا  بتوانند به

جنس برای  بودنحاکی از جذاب که بازخوردهایی دسته از زناناما برای آن

                                         
30 Market value 
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تواند آنها را به و این می موضوع شکل دیگری است کنندمخالف دریافت می

به  ،ی بالامردان رتبهتوانند از طریق وصلت با می گیری برساند کهاین نتیجه

) Trivers, 1972; Wright, 1994. (کنند دست پیدا منابع مادیبالایی از  سطح

ای موجود تا اندازهشواهد  حال، ر هراما د ،ستیبرانگیز دیدگاه بحث اینبلی، 

که بطور آماری،  دهد) نشان می1993کند. پژوهش والش (از آن ح˴یت می

خواهد تجربه های بیشتری تعداد شریک، خود را کمتر جذاب ببیندن هرچه یک ز 

 نزیباترین زنا ای،هر جامعهدر اری وجود دارد که شواهد آشک ،براین. علاوهکرد

 ,Kanazawa and Kovar. (ازدواج کنند مردان ترینمایهرزیستپُ  دارند با ɱایل

2004; Symons, 1979(   

پیچیده و  یبازتابِ مجموعه یک زن، انتخابیِ واضح است که استراتژی 

را نیز  متغیرهای شخصیتی ارثیاهمیت هنوز است و ما  ای از عواملتنیدهدرهم

 یلِ و ɱا نوان شده که عملکرد، ع). درمقابل13ن.ک به فصل ایم (در نظر نگرفته

با ) Buss,2003. (تاثیر بافتار و موقعیت استپا، کمتر تحتمردان به روابط کم

ت به این نباید ما را نسبپا، ی روابط کممزایای تولیدمثلی بالقوهاین وجود، 

هایی شوند توانند از این روابط متحمل هزینهنیز میمردان حقیقت غافل کند که 

برای ˹ونه، گذارد. تاثیر میمردان نیز  های انتخابیبر گزینهست که زیو این چی

دیدن یا حتی ی دیگر در ارتباط است، در خطر آسیببا همسر مردمردی که 

) 1988دالی و ویلسون (برای ˹ونه، . گیردقرار میشوهر آن زن  شدن توسطکشته

در مرد های مردـاز قتل درصد بالایی اندبا بررسی تعدادی از جوامع نشان داده

ها بوده است. حتی در برخی ها و رقابتی این نوع حسادتنتیجه ،جوامعاین 

را که با همسرش ارتباط  مجاز است که مرد دیگریامری مرد  ، این برایجوامعاز 

حتی ی داستان نیست و این همهطور همسرش را) بکشد. اما (و همین داشته

از این  همچنان ممکن است، شود پاکم یارتباطارد و  زنی مجردبا آن مرد،  وقتی

او ممکن است توسط برادران یا  ،ها ایمن نباشد. در تعدادی از جوامعخشونت
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) Daly and Wilson, 1988. (وشتم قرار بگیردمورد حمله و ضربپدر آن زن 

ش کاه  آن مرد رافرزندانِ  یشانس بقا تواندا میپروابط کم آنکه ورود به سرانجام

ری گذاسرمایه روی آنها به قدر کافی بتواند از این طریق زیرا بعید است دهد

. دیگر مردان محافظت کند)توسط نوزادی  فرزندانش در شدنِ کشته (یا از کند

)Dunbar,2004 (امی این نوع علارغمɱ شمولجهانبطور  ،های احت˴لیهزینه، 

 ,Hunt, 1974; Hite. (نندز میپا به روابط کم دستبسیار بیشتر از زنان مردان 

1987; Baker and Bellis, 1995; Baker, 2006( اهدی ش توانرا می هایافته این

 . در نظر گرفتدیدگاه سیمونز و باس برای 

  

  همسرچندهمسر یا تک :گزینی انساناستراتژی شریک

 انسان که آیا وپا کنیمدست سشاین پر  رایبدرخور  یپاسخ توانیمآیا می باید دید

نوع قید  اگر هیچ. به عبارت دیگر، یا چندهمسر است همسربنا به طبیعتش تک

سمت روابط دیرپا کشیده خواهند طبیعی بهبطور  افرادو مهار بیرونی نباشد، آیا 

پا؟ و آیا بین دو جنس از این نظر تفاوت وجود سمت روابط متعدد کمشد یا به

ی ما یک گونه ،از منظر تولیدمثلی دهدنگی نشان میفرهدارد؟ مطالعات میان

تواند استراتژی جنسی ما ˹ی ،هابرخلاف دیگر گونه و هستیم منعطف شدتبه

 در مراحل آغازینِ  هنوز ،تکاملی شناسانبندی شود. روانطبقهتعیین و آسانی به

و بین   هر فرهنگدرونِ تنوع الگوهای جنسی متغیرهای دخیل در  فهمِ 

 نشانی انسان موجود در گونهی دوریختی جنسی . درجهارندا قرار دهفرهنگ

بوده  کارهمزمان چندآمیزِ  ایاندازهکم تادستهوموساپینس  ،در گذشتهدهد می

جنس در  هر دو آن است کهاز حاکی انسان  هایبیضه ،براینعلاوه است.

های یافته همینطور. اندزدهمی همزمانچندآمیزی دست به  ی معین،هاموقعیت

 به مانندِ  که ددهنشان می شناختی نیز به روشنیروان آمده از مطالعاتِ بدست

از نظر جنسی کاملاً د توانها، جنس نر هوموساپینس نیز مینرهای دیگر گونه
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ی شود (به جعبهمی اشاره 31»اثر کولیج«عنوان تحت به آن که دطلب باشفرصت

 نگاه کنید).  4.5

  

  پذیری تکوینیتنوع فرهنگی و انعطاف

اتِ حرجیتما نکات زیادی درمورد ش به مقیاس باس و همکارانالعات بزرگمط

 حاکی همچنینها ، این یافتهوجوداست. بااین زنان آموختهمردان و گزینی شریک

 رابطه رد) 2011که باس ( طوره˴ن .استهای فرهنگی چشمگیر از وجود تفاوت

 از کمتر های بین دو جنس،کلی، تفاوتبطور  ،خودش عنوان کرده تحقیقاتبا 

با مردان درمقایسهکم در جوامعی که زنان دست -هاستهای بین فرهنگتفاوت

ɵ دیگر، در اکعبارتدسترسی کمتری به منابع مالی و دیگر منابع دارند (به

ز آنها ا یاکند به آنها کمک بتواند  دهند کهمردی را ترجیح می غالباً جوامع)، زنان 

لاتری تقلال مالی بااس حاضرجوامعی که زنان درحال دروجود، بااین یت کند.ح˴

زنان ارزش  به موقعیت و منابع مرد از جانبِ ، نظیر کشورهای اسکاندیناوی، دارند

را به ما پذیری تکوینی انعطاف اهمیتِ ای نین یافتهشود. چکمتری داده می

 امکان تطبیق با شرایط هابه انسان تی کهیعنی ظرفی-سازدخاطرنشان می

برای روابط دیرپا، زنان به عبارت دیگر، اگرچه  .دهداجت˴عی و اقتصادی را می

 و از نظراتکا لاثبات و قابب هیجانی-عاطفیمردانی از نظر   به دنبالقطعاً 

ها از اما اهمیت نسبی این ویژگی ،موقعیت هستندعی خوشاقتصادی و اجت˴

ل فهمی از دلی خواهیماگر میرو، ؛ ازاینیر استتغفرهنگی به فرهنگ دیگر م

ی متغیرهاتری به نگاه دقیق گیر پیدا کنیم نیاز استهای چشماین تفاوت

  ) Beneton, 2000. (فرهنگی دخیل در موضوع بیاندازیم

                                         
31 Coolidge effect 
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به زنان  برانگیزی شبیهتعجب بطور معیارهای مردان، هنگام انتخاب شریک دیرپا

اتکا هستند. اثبات و قابلب هیجانییکی از نظر عاطفیدنبال شر. آنها نیز بهاست

هری ست که به جذابیت ظابالاتری در اهمیتِ با زنان، تفاوت بارز آنها اما 

لیکن دهند. را ترجیح می تر و جذابزنانی جوان و عموماً  دهندشان میشریک

ظاهر جذاب  پیداست، حتی برای مردان نیز 4.2جدول در که  طوره˴ن

 میزان داشتنی ودوست کاراکترنظیر  معیارهای شخصیتیبا ایسهرمقد

بایستی  ،براینگیرد. علاوهتری قرار میی پاییندر رتبه بودنِ همسراجت˴عی

این  هرچنداهمیت دارد  شریک بودنِ ظاهریِ جذاب ان نیززنبرای یادآور شد که 

، وجودارد. بااینقرار د تریپاییندر جایگاه  هایشاناولویتلیستِ در  موضوع

های بین تفاوت ،پردازیممی پاروابط کم برای وقتی به بررسی معیارهای دوجنس

پا کم هنگام انتخاب شریکِ  ،مردانچراکه شود. گیر میچشم دو جنس واقعاً 

نتظاراتِ اسطح که زنان آورند درحالیپایین میبطور بارزی استانداردهای خود را 

) Buss, 2003. (دهندافزایش می کنند یا حتیمیبه ه˴ن شکل حفظ  خود را یا

 ɲِکه ارتباط  ایبالقوهو مزایای  هاهزینهشاید بتوان این موضوع را با در نظر گرف

اما حتی  د،همراه داشته باشد توضیح دابه برای مردان و زنانتوانسته میا پکم

 .ستتِ خود باقیبه قو فرهنگی تنوع میانای از درجه احت˴ل وجودِ در اینجا نیز 

تجربگی دهی به بیها از نظر میزان ارزشتوان به تفاوت فرهنگبرای ˹ونه، می

   جنسی زنان اشاره کرد.

از فرهنگی به فرهنگِ  تا حدی انسان گزینیمعیارهای شریکشکی نیست که 

شمول چطور؟ آیا این یک ویژگی جهانولیج ک در مورد اثر اما. دیگر متغیر است

آیا این به آن معناست که ی انسان است؟ و اگر چنین است کر گونهدر جنس مذ 

رد آناتومی و و م در های موجود؟ یافتههای مردان قرار داردطلبی در ژنتنوع

های مربوط به الگوی برانگیختگی انسان و حتی یافته هایبیضهفیزیولوژی 

برای ما را  ˴نهایژن کند کهگرایشاتی باخبر میاز  ما را صرفاً  جنسی مردان،
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این یا کردن به به رفتار  مجبورما را  ها؛ نه اینکه ژنکرده اند مستعدشان انجام

شان به در روابطها ، انسانهاکنند. واضح است که برخلاف دیگر گونه شکل آن

 اع˴لِ جنسی جوامع، از نظربین و  دهنداهمیت می نیزات اخلاقی سرییک

، به بسیاری از زوجینهمینطور، . دوع وجود دار تن قبولیرقابلیا غ قبولقابل

ی بسیاری نیز عدهمانند اما باقی می همسرتکدیرپای  ابطدر رو  شکلی موفق

شناسان رواندشوار  از کارهای . یکیبرندبا این الگو راه به جایی ˹ی هستند که

ثلی تعیین این خواهد بود که در تکوین رفتار تولیدم های آیندهدر سال تکاملی

عوامل  در این راستا، دقت به دارند. یتر برجسته نقشکدام عوامل  افراد،

ی هاگروهبررسی نقش و  تربیتی،دی، شخصیتی، اجت˴عی، فرهنگی، اقتصا

. دهی به استراتژی جنسی افراد ممکن است راهگشا باشدوسالان بر شکلسنهم

تاثیر تحتخود  یتوانند به نوبهمی ی این عواملهمهالبته شکی نیست که 

 در واقع، این محتمل است که. قرار داشته باشندمان ی تکاملیگذشته

استراتژی  ،یط معینشرای از نظر ژنی طوری تکامل یافته باشد که در هوموساپینس

ارد که به همین شکل، این احت˴ل نیز وجود د در پیش بگیرد؛ اماپا کمجنسیِ 

 ما امکان دهد از چنین به، ی ماگونه ادیگیری ار تصمیمو  اخلاقیکشیِ نوع سیم

  یی فرمان نبریم.هاژن

  

  

 4.5ی جعبه  

  ـ اثر کولیججدید های جنسیِ ترجیح مردان به تجربه
  

پا و روابط کم ورود به ها و مزایایمیزان هزینه برای مردان نیز ،ه مانند زنانب

زنان در آن  نظیر میزان استقلال اقتصادی یعواملمجموعهبستگی به  ،دیرپا

اما عی، جذابیت و منابع دارد. جامعه و موقعیت آن مرد از نظر جایگاه اجت˴
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 شمول جهان هایتفاوت کشی روانی مردان و زنانبین سیم ی کههاییکی از حوزه

 اگرجدید است.  های جنسیِ شریکواکنش مردان به در  ظاهراً  وجود دارد

 همسریتکول تاریخ، تحت الگوی در ط نیز آنقدرهازنان نطور که گفتیم ه˴

-زیستی هایسازگارینیز عملاً مردان  در تعجبی ندارد اگر پس، اندعمل نکرده

در . بطورکلی، تکامل یافته باشد »جفتیهای برونآمیزش«برای خاص  روانیِ 

، پیش از آنکه جفتشآمیزش با جنس نر پس از هر بار و پستانداران،  پرندگان

 د؛ امادار  و بازیابی استراحت ید نیاز به یک دورهبا او شو مجدد  آمیزش قادر به

جدید در مقابل  ییک مادهدر این وضعیت، از مدتی قبل معلوم شده که اگر 

 Jordan and(.دیابا بسیار سریع بازمیاش ر توان جنسی اوقرار بگیرد،  نر آن

Brooks, 2010 (رودرروی یی مادهپیوسته کردنِ با تغییر  همینطور معلوم شده 

تواند ، او میɬاندق ی سابه˴ن ماده پیوسته با وقتی که اودر مقایسه با ، آن نر

ی جنس نر به ادامه دهد. این علاقه تری به آمیزشبسیار طولانی عمرِ برای مدت

یک ویژگیِ حاضر شود و درحالشناخته می 32اثر کولیجعنوان به ،نوآمیزی

 ;Symones, 1979. (شودمی محسوب ی انسانس مذکر گونهشمولِ جنجهان

James, 1981; Hamer and Copeland, 1998 (مورد  در چنین اثری ،درمقابل

مختص به  این یک سازگاریِ نتیجه گرفت  شاید بتوان زنان کشف نشده است و

جنس  رفتاری به مطالعه ما هنوز واقعاً  نباید از یاد برد کها است. ام جنس نر

  ایم. نظر نپرداختهانسان از این  یماده
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  چکیده

  

 خویشاوندان تطبیقیِ او با ی مطالعه ،انسان یهای مطالعهی از روشیک

 نام دارد. 33»ایروش مقایسه«که  ها استپری˴تدیگر اش یعنی یستیز

بونوبوها، ها، شامپانزهبارزی با  هایها از برخی جهات، تفاوتانسان

ها و ها بسیار بیش از میمونانسان هدارند؛ از جملها ها و بابونگوریل

ه ب ی انسان،، و همینطور در جنس مادهدکننگوشت مصرف می هاکَپی

 کامل از چشمبطور زن گذاری ی تخمک، چرخهلیتورم فح فقدانِ  دلیلِ 

بین  ممکن استاند که دانان عنوان کردهمردان پنهان است. برخی تکامل

تحت  ؛ برای ˹ونه،اشته باشدوجود د ارتباط ی انساناین دو مشخصه

 همراه با آنکه انسانمطرح شده که اینطور  »تأمین آذوقه«ی فرضیه

ی شیوه ،روی آوردهای باز زندگی در ساوان بهو  ردها را ترک کجنگل

شکارگری  میزانطور نو همی تغییر کرد دوپارویبه ایستادهها انسان رویِ راه

شان زایاییی بیشتری از بازههای سال نیز. زنان افزایش یافت توسط مردان

پیدا گردآوری مواد گیاهی تخصص  درکردند، پرورش کودکان  را صرف

شدند. این تغییرات به گوشت  دار تأمینِ و مردان نیز عهده کردند،

 بارز در میزان افزایش مستلزمکه  دامن زد روابط جفتی دیرپا گیریِ شکل

 شدنِ طولانی ن نیز بابقای نوزاداشانس ود. ب نر جنس گذاری والدینیسرمایه

افزا پیدا کرد و هریک از این دو عامل، هم نوعی ارتباطِ  ،پیوندهای جفتی

 . به افزایش دیگری دامن زد

                                         
33 Comparative method 
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  دو جنس از  تفاوتِ  میزان ،»دوریختی جنسی«منظور داروین از اصطلاح

آن به بود اما امروز این اصطلاح بیشتر های بدنی با یکدیگر نظر ویژگی

تر از زنان است. بزرگ ی جانوری،ی مردان در آن گونهمعناست که جثه

 منجر ) عموماً ماده چندیک نر با آمیزش گیری چندزنی (یعنی سیستم جفت

برای  نرها ناگزیرندشود زیرا ز دوریختی جنسی میا ی بالاتریبه درجه

های گونه دراما کنند. با یکدیگر رقابت  هاماده به هرچه بیشتر تیابیدس

 اینقدر از یکدیگر متفاوت نیست چراکه غالباً دو جنس ی جثه ،همسرتک

قابت با سایر نرها برای دستیابی به ر  ی نظام جفتی دوتایی،بواسطه

  توجیهی ندارد. های بیشترماده

 رفتارهای  درهای مختلف های گونهتفاوت مثلی دیگر که یک حوزه

مورد رفتار جنسی آن گونه  هایی درسرنخ قادر استجنسی و پرخاشگرانه 

جنس نر در های یضهی باندازهتنوع موجود در ، در اختیارمان بگذارد

بزرگ که مقادیر زیادی نسبتبه یهایبیضهداشɲِ است.  های مختلفگونه

ی در آن گونه زنیچندای از وجود درجهکند نشان از تولید میاسپرم 

دو یا بیش متعلق به  هایاسپرمندزنی، های چدر نظامزیرا  جانوری دارد؛

 که تعجبی ندارد د.کننرقابت با یکدیگر در زهدان ماده ناگزیرند از دو نر 

و سطح دوریختی جنسی  بزرگ استها بیضهی اندازه ی نر،هاپانزهشامدر 

 یها کوچک و درجهبیضهی نر هاگوریلدر  پایین است، درحالیکه

ی لهها درگیر مسئدهد که شامپانزهن می. این نشابالاست دوریختی جنسی

 بطور همزمان نر چندینبا  مادههای شامپانزهرقابت اسپرمی هستند و 

ابت اسپرمی نیستند و ی رقها درگیر مسئلهکنند. اما گوریلگیری میجفت

 ، صاحبِ ی غالبجثهکه نرهای بزرگیبطور هستند  بسیار چندزنه

از دارند و  جایگاهی بینابینی انسان هاینر  .ها هستندسرایی از مادهرمح

دارند.  قرار هاها و شامپانزهبین گوریل ،ی بیضهی بدنی و اندازهنظر جثه
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در سطح درگیر رقابت هم  ،انسان مذکر اجداد دهد کهاین نشان می

  اند. فردی بودهدر سطح رقابت  اسپرمی و هم

  پیشه و ل شریکی عاشقدنباهم مردان و هم زنان به ،روابط دیرپابرای

. اˮ باشدس از نظر بدنیو برخورد باشد و خوشمهربان  اتکا هستند کهقابل

تأکید بالاتر در  شوددیده میدو جنس تفاوت معیارهای که بین  جایی

و اجت˴عی موقعیت  رزنان ب  بیشتراکیدِ و ت ،های ظاهریویژگی برمردان 

تأکید بیشتری بر  ،با زناندرمقایسه ،مردانثروت مردان است. همچنین 

میزانش ای است که شان دارند و البته این یافتهشریک تجربگی جنسیبی

 ها متغیر است. بین فرهنگ

 گذاری مشترک بر فرزندان که اگرچه هر دو جنس ممکن است از سرمایه

برند، اما همچنین هر دو نفع بشود سازی میپیادهدیرپا  روابط در معمولاً

از . باشندبوده به دنبال منافعی پا نیز روابط پنهانی کم رممکن است د

شان را ازطریق روابط لیتولیدمث ازدهیِ میزان ب اندانستهتو مردان میجمله 

از هر یک  ندستتوانیا روابط متعدد افزایش دهند. زنان نیز میزوجی برون

 کیفیت و تنوع دست یابند و سری منافعبه یک از روابط متعددشان

پا روابط کم ،وجودپا بهبود بخشند. بااینکم روابطاز طریقِ  شان راندانفرز 

اعتبار و  خودنِ ضربهتواند داشته باشد. نظیر یز میهایی نو متعدد هزینه

شریک  جانبِ  از شدنواقع خشونتمورد شدن یا ترکطرد و نامی فرد، نیک

 . شریک یا خویشاوندانِ 

 دی پا یا دیرپا) به تعدادیگر روابط کمعبارتهاستراتژی تولیدمثلی یک فرد (ب

جذابیت  ،های مناسبشریک بودنِ از عوامل نظیر میزانِ دردسترس

و سن آن فرد بستگی خواهد داشت.  ،ی یک فرد از خودشخودانگاشته

تواند استراتژی جفتی زن می اند کهمطرح کرده تکاملی اخیراً شناسان روان

به . نیز ارتباط داشته باشد اشان کودکیدور  حین شوالدین ارتباط نوع با
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دخترش حضور ندارد،  های کودکیِ سال که پدر در جوامعیعبارت دیگر، در 

پا و چندآمیز را در پیش خواهد او به احت˴ل بیشتری یک استراتژی کم

به احت˴ل کمتری پا  نیز نمردادر چنین جوامعی،  جالب است کهگرفت و 

 ند.گذار یرپا میی دبه روابط متعهدانه
  

  هارسشپ

  

 گذاریسرمایهنوع هیچ  های پستانداران، نرها تقریباً از گونه ٪۹۹در  .1

 ،وجود. باایندهندانجام ˹یاسپرم  چند قطرهفراتر از اهدای  والدینی

 شدنِ فرزندان پس از باز  یتغذیهنرها به  ،پرندگانهای اکɵ گونهدر 

یمی که در این فصل مطرح مفاه با توجه بهکنند. ها کمک میتخم

گذاری والدینی نرها کنید دلیل این تفاوت در سطح سرمایهشد، فکر می

 تواند باشد؟چه می

تواند بر نرها چه تأثیراتی می گذاری والدینیسرمایهبه نظرتان بالابودنِ  .2

 ها و نرهای آن گونه بگذارد؟مادهرفتار 

مردان  شده،ی مطالعههای فرهنگبا استناد به باس، در همه .3

 ،دهند و زنانتر از خود را ترجیح میجوان ؤنثهای مشریک

تر از خود. به نظرتان چرا چنین است؟ آیا بزرگ مذکرهای شریک

دفاع قراردادی ی فرهنگی عنوان یک پدیدهل بهتوان از این استدلامی

 کرد؟

نشان  )4.5ی لیج (جعبهاند که اثر کو دانان عنوان کردهبرخی تکامل .4

افزایش  رانرها  یمایهتواند زیستمی های متعددداشɲ شریکدهد می

توان استدلال تکاملی مشابهی در مورد زنان مطرح کرد و آیا می. دهد

های متعدد افزایش ی آنها نیز با داشɲِ شریکمایهنشان داد که زیست

  ؟یابدمی
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  فصل پنجم 

  بودنی ذاتیرشد شناختی و مسئله

  

  

  مفاهیم کلیدی

 باوری ذات گرایی تجربه  ساختارگرایی ژنتیک انداز اپیچشم  

پذیری نقش ی حساس دوره ی حیاتی دوره  هوش ماکیاولی 

آمادگی  ساختارگرایی عصبی  سندورم ویلیامز  اوتیسم  ی ذهن نظریه

   پذیری مغزیانعطاف  زیستی 

   
  

چیزها  بودنِ ذاتیدر مورد  ومحکمیهای سفتدیدگاه تکاملی غالباً  شناسانِ روان

او  که آیدبه دنیا می های ذهنی ذاتیماژولسری یکدک با اینکه کو  . مثلاً دارند

 اشمایهزیست بارزی بر تاثیراتِ کند که یی میهاحوزه در مهارت مجهز بهرا 

 ، کودکشناختیِ  مباحثِ مربوط به تکوینِ  ا این اوصاف، تعجبی ندارد کهدارد. ب

شان بوده است. در شناسان تکاملی و منتقدانبرای روان چالشپرُ ادین یکی از می

که  بحثییعنی ه˴ن  -نیمکرا ارزیابی می »ماژولار ذهن«ی ، ما فرضیهاین فصل

شده ی مطرحاین فرضیه  مرتبط باطرح کردیم و به شواهد تکوینیِ م 1در فصل 

 برخی ا استناد بهبم. اندازینگاه می نگرپسشناسی زیسترواناز توسط برخی 

اند خواستهاست، برخی  های ذاتیو ماژولماژولار دیدگاه که ظاهراً نافیِ  شواهد

 در همین حال، دیگران .را زیر سوال ببرند نگرپسشناسی زیستروانی ل شاخهکُ

شناسی روانضروری برای  فرضِ پیشک ی باوری،ماژولاند که ن کردهعنوا

نیز  هامفهوم ماژولبه  پایبندیتواند بدون می شاخه نیست و این نگرپسزیست

  به پیشرفت ادامه دهد.
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  نگرپسشناسی زیستروان، و پرورش سرشت و

درمقابل  سرشت« یسئلهم ،شناسی رشدروان در های محورییکی از بحث

 تا چه اندازه رفتار انسان محصولِ  اش این است کهو دغدغه است 1»پرورش

ذاتی است -عوامل زیستی) و تا چه اندازه محصولِ پرورشطی (عوامل محی

کم از زمان فیلسوفان یونان طولانی دارد و دست ایتاریخچه ). این پرسشسرشت(

 مجدداً تفکران مختلف ارها توسط م؛ و از آن زمان نیز بباستان مطرح بوده است

 انباشت و ی مختلفهانظریهشدنِ مطرح، تاریخ طولمطرح شده است. در 

سمتِ یکی از این دو  ها بهونگِ دیدگاهآ  پیوسته و مدارک باعث شده دشواه

ً اما . قطب نزدیک شود  به باوریبحث سرشت باعث شده  رویکرد تکاملیاخیرا

از آن رو که این  ،؛ به ویژهبگیردان جانی تازه ی برای توضیح رفتار انسابزار  عنوان

درنظر ای ذهنیِ ذاتی هماژول رِ در قید و مهارا انسان  وکیفِ تکوینکمرویکرد، 

  . گیردمی

  

  های ذاتیهای ذاتی و تفاوتشباهت

رفتارگرا  شناسِ روان توسط باورانپرورش هایبندیِ دیدگاهشاید مشهورترین جمع

  : گفته استستم در ابتدای قرن بیصورت گرفته باشد که جان. بی. واتسون 
  

مینطور محیطی و ه تحویل دهیددو جین نوزاد ساˮ به من یک "

 بطورم که آنها را کنمیتضمین را در آن بزرگ کنمӦ  تا آنها مدلخواه

هریک ه˴ن چیزی بشوند دهم که  پرورشتصادفی بردارم و طوری 

م˸ندӟ انتخاب کرده بودمکه  حتی گدا و دزدӟ  Ӧ وتاجرӥ پزشکӟ وکیلӟ ه

ӟ هوشنظیر  نقشِ دیگر عوامل قادر است  افرادنوع پرورشِ  اممدعی

                                         
1 Nature versus nurture 
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 اثررا بی هابچهاین ها و نژاد ظرفیتهاӟ ناییهاӟ تواعلائقӟ گرایش

  Ӧ" Ӵ1925ӳسازد

اساساً  این باور باشد که رسد جملات بالا، اعلامِ صریحبه نظر میدر نگاه اول 

 واتسون صحیح دیدگاهاگر . دهای ذهنی ذاتی وجود ندار چیزی تحت عنوان بخش

شناسی روانو  )کلیبطور (باوری تناقوس مرگ ذا ن راتوانیم آ میباشد 

 تر به موضوع نگاه کنیمدقیق اگر . امادرنظر بگیریم )خاصبطور ( نگرپسزیست

ر دنقشی  ،ذاتی ذهنیِ  هایظرفیتاین است که  اشحرف اصلییابیم که درمی

برای بحث ما این  )13ن.ک به فصل ( .ندارندافراد با یکدیگر  هایتفاوت ایجاد

بین های که تفاوت بین دیدگاهی ،تکاملی انِ شناسنوار  کهدارد  تاهمیاز آن رو 

 راهای بین افراد شباهتکه  داند و دیدگاهیذاتی می ناشی از عواملِ  را افراد

ز نظر این دو دیدگاه را ا شوند وɱایز قائل میداند ذاتی می ناشی از عوامل

را بفهمیم مثال زیر دلیل این موضوع . برای آنکه دانندمنطقی مستقل از هم می

  )adapted from Block, 1995را در نظر بگیرید: (

 آینددنیا  می ت بهبا پنج انگشت در هر دس هاواضح است که اکɵ انسان تقریباً 

مربوط به  ژنی نوع کدگذاریِ این موضوع، به و نه چهار یا شش انگشت. دلیل 

کمتر از پنج انگشت ما گاه برخی از اینکه گردد. اما علتِ رمیب دست تکوینِ 

 ی ازیکممکن است  ،برای ˹ونه ست. همواره عوامل محیطی، تقریباً داریم

برود یا حین مراحل تکوینی، برخی عوامل  سانحه از دست یک در انِ فردانگشت

این به آن  د.ل پیدا کنتداخفرد تکوینِ تنانیِ با  )1تالیدومیدی مثلاً ماده(سمی 

 فراد از نظربین ا یهاɱامی تفاوت مسئول تقریباً  ،معناست که عوامل محیطی

دارای پنج  نمااکɵ  اینکهم} -مان{شباهتدرحالیکه علتِ  تعداد انگشتان هستند

میزان معناست که این به آن  . ضمناً گرددبرمی عوامل ژنیبه  انگشت هستیم

(برای فهم بیشتر مفهوم  استصفر عملاً  بودنیانگشتپنج پذیریِ توارث

                                         
1 Thalidomide 
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د). این به آن دلیل است که نگاه کنی 6و  2های فصل ، بهپذیریثتوار 

وامل ژنی رخ علت عکه بهست اتیسنجش تنوع ی برایمعیار  ،پذیریتوارث

 بنابراین، نظر به اینکه. بودنِ صفاتارثیمیزان  عیاری برای سنجشِ اند و نه مداده

 ست وکاملاً محیطیای مسئله ،تعداد انگشتان  موجود بین افراد از نظرتنوعِ 

این . صفر در نظر گرفت را پذیریتوارث توانمینقشی در مسئله ندارند،  هاژن

به آن اشاره خواهیم نیز در فصل بعد اید در ذهن بسپارید و که ب ستاینکته

  کرد.

، این صحت داشت واتسون دیدگاه اگر دوباره به استدلال واتسون بپردازیم. حتی

را  نگرپسشناسی زیستروانشده توسط های ارائهدیدگاهی یا باور ذات لزوماً 

ی ما بواسطهاند که نوان کردهپردازان عبرخی نظریه ،کند. برای ˹ونهباطل ˹ی

 see. (هستیمای یادگیری زبان یک بخش ذاتی بر  ، صاحبِ انتخاب طبیعی

Pinker and Bloom, 1990; Pinker, 1994;  اده از با استف ) 10ن.ک. فصل

پذیر امکان برای تعداد انگشتان انجام دادیم این کاملاً ستدلالی شبیه به آنچها

 »اندام زبانیِ «علت وجود یک  به ،کردن به یک زباناست که توانایی صحبت

به  ،های زبانیمهارتهای افراد از نظر درحالیکه تفاوت باشد اصطلاح ذاتیبه

 و از ،های مغزییلی، آسیبهای تحصعوامل محیطی نظیر فرصت محصولِ  کلی

از طریق تدابیر پرورشی، آن  بتواندحتی اگر واتسون  ،قبیل باشد. بنابراین این

ذاتیِ سازوکارهای  موضوع وجود این را به مسیر دلخواه هدایت کند، نوزادان

شواهد  خواهیم دید 12و  6ر فصل ɬاند که دد. نکرا نفی ˹ی یرییادگ

های بین در تفاوتدهد که نتیک رفتاری نشان میهای ژ آمده از پژوهشدستب

واتسون در این زمینه نیز  ،. بنابراینتوجهی دارندقابل نقشافراد نیز عوامل ژنی 

  برخطا بود. 
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  واقعاً به چه معناست؟  »ذاتی«عبارت 

د (ن.ک باوری دار با ذات انکارناپذیریارتباط  ،نگرپسشناسی زیستروانمباحثِ 

، »بودنذاتی«و  »باوریذات«ی نظیر هایئله این است که واژه). اما مس1فصل 

یک  ،. برای ˹ونه، گفɲ اینکه زبانمعناهای بسیار مختلفی دارند در ذهنِ افراد

توانند ˹ی تازه متولدشده وضوح اشتباه است زیرا نوزادانِ امر ذاتی است به

شود ک آموخته میکود  که توسط یزبان همینطور ؛صحبت کنند یا زبان را بفهمند

وقتی نوآم چامسکی  ،ست که او در آن بزرگ شده است. بنابراینبر محیطی متکی

ها منظورشان این نیست که بچهست، ذاتیامری  ،زبان گویندیا استیون پینکر می

 1هازمینهاند کودکان با دعیبلکه م ،آینددنیا می کاملی از زبان به با دانشِ 

دهد می رازبان   کارآمدِ فراگیریِ  شوند که به آنها امکانِ زاده می (استعدادهایی)

  ). 10(ن.ک به فصل 

ی که در دهه نگرپسشناسی زیستروان ای ازیعنی نسخهمکتب سانتاباربارا 

های ذاتی ساخته شده ماژولسری یکاز  ،ذهنکه  ستمدعی ،برجسته شد 1990

هریک پردازش هستند که  تخصصیِ واحدهای  ها، یک سریمنظور از ماژولاست. 

محاسباتِ ان، زبدرک  از جمله -هستند هااز داده ای معینحوزه سئولِ پردازشِ م

این . دیگران وضعیت ذهنی و فهمِ ، تقلب، تشخیص چهرهتشخیصِ ، یفیزیک

 هاماژول اینست که همچنین مدعی نگرپسشناسی زیسترواننسخه از 

شبیه  باوریماژول که یادآور شد د، بایدوجو . بااینهستندمحصول انتخاب طبیعی 

خاصی از  یمنطقهواقع در  لزوماً هر ماژول را که  نیست ی فرنولوژیبه نظریه

ندهایی نظیر که فرای در واقع، بسیار احت˴ل دارد )1(ن.ک به فصل  د.دانمغز ب

 مغزاز  یختلفم اطقِ من واقع در مغزیِ  گیری از چندین سیستمشامل بهره ،زبان

  د.باش

                                         
1 Predisposition  
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ی از ɱثیلِ استفاده، های ذهنیوجود ماژولاز  در دفاع هااستدلال ی ازیک

هر یک که  هایی تشکیل شدهنسان از انداما . بدنِ استذهن و بدن  یمقایسه

ها مسئول کند، ریهمپ مید: قلب خون را پُ ندار  یوظایف معین و خاص عمدتاً 

و  ،کنندزائد را از خون فیلتر می انتخابی مواد بطورها ها هستند، کلیهگاز تبادلِ 

  شده است: زمیدس و توبی بیانتوسط کااین موضوع  از این قبیل. یک دلیل
  

ناسازگار  یزشی، راهکارهایسا یمسئلهدو  وقتی"این یک اصل است که 

دو عمدتاً صرفه با آن است که آن موجود با ، دارند متفاوت یا صرفاً 

." راهکار عمومییک  برود و نه به سراغ آن دو مسئله راهکار تخصصی

   )90، ص1994(
  

بر هرگونه  ، علاوهذهن رودمی، انتظار طبق دیدگاه کازمیدس و توبی

برای  تخصصیسازوکارهای تکاملی سری یکهای یادگیری عمومی، دارای الگوریتم

 ها روبرواجدادی با آن در محیطِ  نماخاصی باشد که نیاکان مسائلِ آن حل 

به آن   اجت˴عی نیازحیواناتِ دیگر بسیاری از  مثلها انسان ،رای ˹ونه. باندبوده

را شناسایی  ها)ایگونه(یا ه˴ن همی خودشان دارند که بتوانند اعضای گونه

 ا دشمنِ ی ، یا برادرعنوان مادر، خواهریک شخص به شناساییِ کنند. 

تغییر ور بارزی بطرا  شخص ی واکنش ما به آنتواند نحوهمی ،مانخوردهقسم

ود دارد که انتخاب طبیعی احت˴ل زیادی وج ،دهد. با استناد به کازمیدس و توبی

 کمک بهبطور تخصصی کارشان ما را به سازوکارهایی مجهز کرده باشد که 

در ادامه در این باره بیشتر ( های انسانی است.خاطرسپاری چهرهو به تشخیص

  ).خواهیم گفت
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  ذاتی هایماژولوجود  در بابشواهدی 

ده که ارائه شای از شواهد ذاتی، مجموعههای ذهنی ولماژ وجود رابطه با در 

رشدی دارند بررسی ـای تکوینیجنبه را که دو مورد از این شواهد ما در این فصل،

  :کنیممی

 های نوزادان و کودکان از بررسی مهارت ،اولین دسته از این شواهد

در زمان تولد  هاعلوم شود که برخی تواناییآید. اگر مدست میخردسال ب

توان عنوان کرد که آنها ذاتی گاه مییا اندکی بعد از آن حاضر هستند آن

آنکه  چراکه صرفِ  ، عکس این موضوع صحیح نیست؛وجودهستند. بااین

شود به این معنا نیست که آن های بعدی زندگی ظاهر ی در دورهچیز 

  .را در نظر بگیرید های زهار در زمان بلوغرشد مو  مثلاً  .چیز ذاتی نیست

 آید. برخی می تکوینی بدست بررسی اختلالات از ،از شواهد دومین دسته

 شودباعث میزادی یا اوایل کودکی دوران نو  داده در رخلاتِ اختلااز 

. ɬاندباقی ساˮ اما برخی دیگر  شودمختل  ی فردهابرخی توانایی

این اختلالات، اند که عنوان کرده اینطور باوران دلیل موضوع راماژول

را های مربوط به فراگیری زبان) (نظیر ماژولهای ذهنی برخی ماژول

ی آسیبی برسانند. بقیه های دیگرماژول بهتوانند ˹ید اما نکنتخریب می

  دهیم. شواهد اختصاص می از این فصل را به ارزیابی این دو دسته

  

  ای خاصهمهارت ظهور زودهنگامِ 

بودن یک توانایی این است که ذاتی تعیینِ  برایها ترین روشدستدمیکی از 

یا شود ظاهر می یا مدت کوتاهی پس از آنتولد  آیا آن توانایی در زمانِ ببینیم 

˹ایند که درمانده و نیازمند میقدری به ،ی انسانشده تازه متولد؟ نوزادانِ نه

ها ، آنبازتابی چند واکنشو  از چند رفتار سادهتوان باور کرد غیر آسانی میبه
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ها و هایی که در سالی مهارتهمه و ،ندارند  هیچ توانایی شناختی عمیقیعملاً

  آید. دست میتدریج از طریقِ تعامل با محیط ب آورند بههای بعد بدست میماه

تکوین،  ی رشد وحوزه متخصصمشهورترین توسط  ست کهیدیدگاهه˴ن این 

طرح شده است. او م )1980-1896(شناس سوئیسی روان ،ژان پیاژه یعنی

 گرایی افراطیِ فیلسوفانی نظیرمحیط برای (آلترناتیوی) ایجاگزینهدیدگاهش را 

باوری طور ذاتو همین )1(و بعدتر واتسون و اسکی˸، ن.ک فصل جان لاک 

دید. برخلافِ یم )10و  1افراطی دکارت و بعدتر چامسکی و فودور (ن.ک فصل 

لانه فعا طورکودک ب ،شطریق دید که ازفرایندی می را تکوین پیاژه ،این دو دسته

  سازد. فهمش از جهان را می

  

  ی تکوینی پیاژهنظریه

ود که بین تکوین روانی و تکوین دادنِ این بنشان ترین کارهای پیاژهمیکی از مه

 عواملِ  ها راژن متخصصان ژنتیکز نی امروز وجود دارد. اشتراکاتِ بسیاری ،زیستی

عنوان بهها ژن) بلکه 2(ن.ک فصل  دانندیا رفتاری ˹یی رشد تنانی کنندهتعیین

نگریسته و متکی بر قوانین احت˴ل  ،فرایند تکوین ابزارهایی هدایتگر برای

 2»تکوینی تقویمِ «از یک  ،متخصصان ژنتیک رفتاری از این روست که. ندشو می

 سنینظیر  ؛استمحتمل  رخدادهایشامل توالیِ یک سری ند که کنصحبت می

سنی که یا  دارد،رفɲ برمیرا برای راههای خام و نادقیق قدماولین  کودک، که

در  ی،تکوین . اما این نوع توالیِ شودمی وسط کودک به زبان آوردهها تاولین واژه

از بازخوردهای بالایی  سطح وابسته بههمواره  و دهدسیری ثابت رخ ˹یم

ی نه نتیجه ،تکوین روانی بر این باور بودنیز پیاژه به همین شکل، . است محیطی

مطرح کرده بود) و نه که لاک  طور(آن آمده از طریق حواسبدست هایدریافت

                                         
2 Developmental timetable 
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تجربیات اهمیت دارند اما  در واقع،. است ذاتیی نقشه یک سازیپیاده ینتیجه

موجود ذهنِ نوزاد ازپیش ساختارهای قیدِ  تحتِ  شوداز تجربه آموخته می آنچه

  . قرار دارد

  

  

 5.1ی جعبه  

  باورمرحلهتکوینیِ  نظریاتِ 

  

شکل های تکوینی بهاند پیشرفتی پیاژه مدعیژه نظریهویبه ش˴ری از نظریات و

این گفته دقیق شویم، زیرا معنای  افتد. بد نیست درمرحله اتفاق میبهمرحله

 ایهها بطور محاور که آدم ستیزیای متفاوت از چتااندازهگفته این معنای 

 معمولاًکنند. عنوان می ی رشدی بعدهنگام صحبت از ورود کودک به مرحله

از در یک یا بیش  ،دانش کودک ست کهی جدید، زمانیمنظور از ورود به مرحله

 ی پیاژهظریهکند. نییر میتغنسبت به قبل بطور بارزی  کودک یک مقطع از رشد

در نظام دانشیِ کودک، علاوه بر تغییرات کمی (نظیر یادگیری یک  ست کهمدعی

ای از حقایق جدید)، یک سری تغییرات مورد جهان یا مجموعه ی تازه درنکته

بر رفتار  یبارز  اتِ تاثیر  چنین تغییراتی غالباً  دهد.کیفی چشمگیر نیز رخ می

 خوانیِ ذهن تواناییظهورِ ، ی پیاژهدر نظریه اردمو یکی از این  ،دارند. برای ˹ونه

در خواهیم گفت).  ، در این باره بیشتری این فصل(در ادامه .است دیگران

ی اشاره عموم  شناختیِ تغییراتِ یک سری  به باور غالباً های مرحلهنظریهمجموع، 

 نظامِ مثلاً  فرد های شناختیبسیاری از حوزهدر  دارند؛ از جمله شرایطی که

تغییراتی کلی رخ  )ی خاصصرفاً یک حوزه نهو ( ، زبان، استدلال فیزیکییادراک

ی شناختیِ تنها محدود به یک حوزه ،در مواردی که این تغییر کیفی دهد؛می

ی مرحلهورود به یک  شود.یاد می »تغییر فاز«عنوان بهاز آن  غالباً  باشدخاص 
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 باشد؛ ناگهانی از نوع بیشتر دادهخر تغییرات  شناختیِ جدید مستلزم آن است که

به ناگهان  ،در دانش افزایشِ تدریجیها مدتدنبال به ز جهان، فهم کودک ا مثلاً

  . کندتغییر  بارزی طوربطی چند هفته یا چند ماه 

  

  

  کتیژناپی ماهورتپه

که چرا بااینکه  بود فهم این موضوع ،پیاژه یعلاقهمورد  موضوعاتِ یکی از 

صورت غالباً به شکل بسیار تجربیات بسیار متفاوتی دارند اما درهرکودکان 

به مقاطع در سنین تقریباً مشابهی کنند. برای ˹ونه، کودکان مشابهی رشد می

ی به دانند. برای توضیح این پدیده، پیاژه به کارهای ژنتیکرسی میتکوینی اصل

فرایند که مدعی بود  )Waddington, 1975( استناد کرد سی. اچ. وادینگتون نام

این ، 5.1 تصویردر . است یکتژناپی ماهورتپه بیشتر شبیه به یک ،تکوینِ فردی

و این دره، ارد قرار د ایدره یک توپ در بالایبه تصویر کشیده شده است.  ɱثیل

مسیر  ه˴ن بیانگر ،مسیر توپ شود.در طول مسیر چندین بار چندشاخه می

 توپاین  خوردنِ در جریانِ قلکند. طی می ردسالفرد خ هست کتکوینی خاصی

ین توپ ا به انحرافِ  د منجرتوانمختلف می ، شرایط محیطیِ ماهورتپهروی این 

تنها یک  گردد؛ وباز میاش به مسیر اصلی ،این توپغالباً اما  از مسیرش شود،

 تغییر کرده و بهتواند باعث شود مسیر توپ که می یِ شدید استمحیط رخداد

شده طیتواند بر مسیر اگرچه شرایط محیطی می ی متفاوتی بیفتد. بنابراین،دره

 ماهورتپهقید ساختار این  همواره تحتِ  ،د اما این تأثیراتتوپ تأثیر بگذار توسط 

  قرار دارد. 

اگرچه  توان گفتآنکه این موضوع را با بحثِ تکوین انسان مرتبط کنیم می برای

اما ماهیت و میزان  ،دن روانی تاثیر بگذار تکویمسیر بر د تواننمی زندگی تجربیات
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یعنی ه˴ن ( موجود قرار دارد.تحت قید ساختار از پیش این تأثیر،

 عامل محافظعنوان یک یک). این قیدها، بهتژناپی ماهورتپههای فرازونشیب

یادگیری بسیار  کودکان، غالباً علارغم تجربیاتِ شود باعث میکند و عمل می

به این  14و  6(ما در فصل  مشابهی بیفتند تکوینیِ  در مسیرهای ،تفاوتم

  گردیم). موضوع برمی

  

  ژنتیکماهور اپیتپه – 5.1 تصویر 

 

  دنیای بیرون شناختِ 

کنند که ها نیز در جهانی زندگی میی دیگر حیوانات، انسانبه مانند همه

از بالا به پایین  رهاشدهاجسامِ  ؛ از جمله آنکهاست فیزیکی قوانین هسلطتحت

ی و رسیدن از نقطه ،توانند از درون یکدیگر عبور کنندافتند، اجسام جامد ˹یمی

A ی به نقطهB،  ِامی نقاطِ  مستلزمɱ بین این دو نقطه است. فهم اینها  عبور از



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 94

فرد با دنیا  و بسیاری از اصول فیزیکی دیگر، برای تعامل مؤثر و کارآمدِ 

 شکل گرفته انتخاب طبیعیلکرد ذهن، در جریانِ ی عمشیوهر اگ ؛ وستضروری

˹ود پیدا  ی زندگیهای اولیهر سالچنین فهمی د توان انتظار داشت، میباشد

  . کند

 ممکن استفیزیک ندارد، و علم  هیچ فهمی از کندمیتصویر  پیاژه ی کهنوزاد

چنین فهمی ندارد.  بیرستانی نیزد دانشجویانِ اکɵ که  کسی اینطور مخالفت کند

 ی ذاتیفهمدارای  ،ساˮصحیح نیست زیرا ɱامی کودکان  وجود، این گفتهبااین

ای در مورد فیزیک مدرسه مباحثِ  ،منظورمانهستند.  دنیای فیزیکیطرز کار از 

ضایی اشغال جرامی که هیچ فدار، سطوح بدون اصطکاک، و اَ صفحات شیب

ست کاربردیِ مبتنی بر عقل سلیم ا یکِ فیز مان آنبلکه منظور  کنند نیست،˹ی

چیزها، استفاده از مخازن برای   صحیحِ پرتابِ  را قادر به حرکت در جهان، فردکه 

 ;McCloskey, 1983(. کندی رفتار اشیاء میریخɲ مایعات، و فهم دلایلِ نحوه

Slotta et al., 1995 (سلیمعقل از فیزیکِ   کودک ِعمیق فهمِ  عنوان شده که همین 

چراکه در  کند؛اینقدر دشوار می شده در مدارس راارائه است که یادگیری فیزیکِ 

در اکɵ بدون اصطکاک وجود ندارد و  دنیای واقعی، چیزی به نام سطوحِ 

ای، در فیزیکِ مدرسه. همینطور کندنقش ایفا می هوا مقاومتِ  رخدادها،

در معنای این عبارات  بسیار متفاوت از معنایی مفاهیمی نظیر حرارت و انرژی،

به این دلیل دشوار است  یادگیری فیزیک مدرسهبه این ترتیب، زبان روزمره دارد. 

  مان است. شهودیدانش فیزیکیِ  کردنِ که مستلزم فراموش

بزرگسالان این است که اشیاء،  یِ ترین مفروضاتِ دانش فیزیکاییکی از پایه

نیز در پیاژه این مفروضه، که د دارند. شان وجو ما برای ادراک مستقل از توانایی

  شود. شناخته می 3مانایی اشیاء فرضِ   عنوانبه آن دقیق شده بود،

                                         
3 Object permanence 
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  اشیاءمانایی 

چیز همهنبود اما باور داشت که نوزاد بایستی عملاً  4گرایک تجربهبا اینکه پیاژه 

اشیاء  بنیادی که همین فرضِ در مورد حتی  -مورد دنیای فیزیکی بیاموزدرا در 

به این  د. پیاژه تا حدیمان همچنان وجود دارندیدرسشدن از خارجاز  حتی پس

گیری کشیده شد که در سطح نظری، به کمترین حدی از دانش دلیل به این موضع

به این دلیل که باور داشت او برای این موضوع شواهدی و تاحدی  بود قائل ذاتی

درمقابلِ ماهه)  ۱۰ک نوزاد (کوچکتر از اختیار دارد. در یکی از مطالعاتش، ی در

عادی، این کودک نشیند. تحت شرایط می عروسک یک شیء خوشایند نظیر یک

آن را بدست آورد. کند دهد و سعی میقه نشان میعلا  عروسکبه این 

قرار داده شود و امکان  عروسکی مات بین او و ک صفحهوجود، اگر یبااین

 عروسکِ اش به این نوزاد سریعاً علاقهگاه این د، آنشیء مسدود شو  شدنِ دیده

آن  کند که گویی موجودیتِ دهد و طوری برخورد میشده را از دست میپنهان

دیگری رفتار  شکل ست که کودکان بزرگتر، بهشیء پایان یافته است (این در حالی

  ند). زنند تا دوباره به شیء دست پیدا کنکنند و صرفاً آن صفحه را کنار میمی

تفسیر پیاژه از این نتایج این است که برای نوزاد، آن شیء دیگر وجود ندارد و 

متفاوت است. ما  جهان یدربارهوضوح از فهمِ بزرگسالان به ست کهاین چیزی

کم باور داریم که اشیاء، مستقل از توانایی ما برای دانیم یا دستمیبزرگسالان 

 زمانیِ  . البته شکی نیست که در یک مقیاسِ دهندبه بودن ادامه می ،شانادراک

ن در جایی خارج از دیدما اشیاء متعاقب آنکهتر، ما بزرگسالان نیز غالباً طولانی

ی پیش در کنیم که آنها وجود دارند. اسکناسی که هفتهفراموش میگیرد قرار می

ود و ر شویی میلباسایم همراه با شلوار به درون ماشینجیب شلوارمان گذاشته

                                         
4Empiricist ام ،: دیدگاهی که معتقد است شناختɱآمده از ی بدستاً مبتنی بر تجربه

  م-حواس است
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کیف  کنیم که درگذاریم و گ˴ن میشود. کلید خانه را روی میز جا میخراب می

ماندن که پس از چند هفته باقی ایکلوچهآن همه ذراتِ یا  ایم؛گذاشتهمان پول

باعث شیء پیداشده غالباً  کشفِ  . در این مواقع،کنیممان پیدا میکاپشن در جیبِ 

هم نتوانیم آن موقعیت ، یا اگر یاد آوریمرا به  داده در گذشتهماجرای رخشود می

. ما است شده پیداشدنشبه  منجر کهکنیم به عاملی فکر میا به یاد بیاوریم، ر 

ی کارِ جهان را اینطور کنیم که شیوهمی تبیین اینطوربه این دلیل وضوع را م

  ایم. فرض گرفته

آیند. وجود ˹یالساعه بهلقواقع، ما باور داریم که چیزها بطور ناگهانی و خبه

فرض یابیم گردیم و آن را ˹یوقتی در جایی به دنبال چیزی می همینطور

ناگهان باشد، چراکه چیزها به جای دیگرییریم که حت˴ً بایستی آن شیء در گمی

 سالان،ی فیزیک شهودیِ بزرگ. اینها برای نظریهشوند˹ی و لاوجود غیب

 فیزیک شهودی نوزادانشود. اما طبق نظر پیاژه، یسوب ممفروضاتی بنیادی مح

  . دارای چنین مفروضاتی نیست

د که دهنشان ˹ی لزوماً  این نتایجاست که  نتایج این ایناز   تفسیر پیاژهمشکلِ 

د دلیل فراموشیِ شیء توسط نوزاچیزها ندارد. برای ˹ونه،  ماناییِ فهمی از نوزاد 

ن دیگر آنقدر ˹ایان شدپنهان پس از ،وسکه آن عر تواند صرفاً این باشد کمی

نوزاد صرفاً فراموش کند که آن شیء در آنجاست. همینطور  از این رو،و  نیست

همچنان در آنجا وجود دارد  عروسکداند باشد که نوزاد میممکن است اینطور 

  آوردنش اقدام کند. داند که چطور برای بدستاما ˹ی

غیر از تبیینِ پژوهشی جامع و مانع نیست زیرا بنابراین، پژوهش اصلی پیاژه، 

 ، این نتایج را بهرادیکالِ پیاژه مبنی بر پایانِ موجودیتِ اشیاء در چشمِ نوزادان

پژوهش بر روی  بزرگِ  . یکی از مشکلاتِ توان تبیین کردچند شکل دیگر نیز می

ادان بپرسیم توانیم از نوز نوزادان این است که ما برخلاف کار با بزرگسالان، ˹ی

ی رفتار جستجوگرانه کنند. به همین دلیل است که پیاژه، ازکه آنها به چه فکر می
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هایی مطرح عنوان شاخصی از ذهنیاتِ آنها استفاده کرد. اخیراً تکنیکنوزادان به

مندتر شکلی نظامشده که ما را قادر به بررسی فرایندهای فکری نوزادان به

  ). 5.2ی به جعبه .کن.( .5زیسایعاد هایروشاز از جمله استفاده  -کندمی

  

 5.2ی جعبه  

  سازییعاد هایروش
  

نوزادان نیز درست شبیه به که  تکیه دارد بر این نکته ،سازییعاد هایروش

 . استفاده از این روششوندمی ز تکرارِ چیزها دچار ملالبزرگسالان سرانجام ا

اگر یک اتفاق  کند؛ به عبارت دیگر،ک کمفهم ذهن کودکان  ما در به تواندمی

، نوزاد ینکه در ابتدا چقدر جالب بودهمکرر رخ دهد آنگاه فارغ از ا طورب

را با  علاقه دهد و این فقدانِ از دست می چیز اش را به آنتدریج علاقهبه

دهد. نشان می تکراری نکردن به این محرکِ و نگاه ،گرداندن از آن شیءروی

 رکِ محیادگیریِ اینکه "نباید به  عنوانِ  بهرا  شدنیفرایند عاد وانتمی، بنابراین

  توجه کرد" درنظرگرفت.تکراری 

مکرر به دو گروه از  طوربرا (برای ˹ونه یک انیمیشن کوتاه)  اگر ما یک محرک

به هر سپس دهند. نشان می یم، آنها سرانجام علاɧی از ملالنوزادان نشان ده

) و Bو انیمیشن  Aانیمیشن  دهیم (مثلاً فاوت نشان مییمیشن متگروه یک ان

نکه چه گیریم (ایرا اندازه میهای تازه به این انیمیشنی نوزادان میزان علاقه

شان سر برود). فرض کشد تا حوصلهکنند و چقدر طول مینگاه می ه به آنانداز 

                                         
5Habituation آموزد تا دیگر به محرکی که از نظر ، حیوان میسازی: طی فرایند عادی

زیستی مربوط نیست واکنش نشان ندهد. برای ˹ونه، بسیاری از پرندگان ابتدا از مترسک 

توجه شده و بدون ه آن بیترسند، اما اگر جای مترسک تغییر نکند، به زودی بمزرعه می

  م-است سازیمثالی از یادگیری از نوع عادیشوند. این رفتار ترس وارد زمین می
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توجه  Bانیمیشن  اند درمقایسه با ɱاشاگرانِ را دیده Aکنید نوزادانی که انیمیشن 

برای که  توان فرض کردمینشان دهند. در این شرایط،  به موضوع بیشتری

 از آن انیمیشنِ  ترمتفاوت، Bبا انیمیشن درمقایسه Aانیمیشن نوزادان، 

 به فهمی از تواناز این طریق می در واقع،بوده است. ابتدایی  یشدهتکراری

این احت˴ل نیز وجود دارد  البته. رسیدان توسط نوزاد جهان بندیِ ی مقولهوهنح

رو، این مطالعه . ازاینبوده است Bاز انیمیشن  ترجالبصرفاً  Aانیمیشن  که

کردنِ این نوع احت˴لات، تعدادی شرایط کنترل مختلف برای مشخصبایستی 

  .طراحی کند

  

  سازییعاداشیاء به مددِ  ماناییِ  ش در بابِ پژوه

مانایی ی مسئلهسازیِ روشنسازی برای یعاد هایروشز ها، اتعدادی از پژوهش

 ترینو پرُارجاع ترینبرجسته) اما see Bower, 1974اند. (استفاده کردهاشیاء 

او  )Baillargeon, 1987; 1991ن انجام شده است. (جیلار بِرنه مطالعه توسط 

ای خلاصه 5.2 تصویرچهارماهه استفاده کرد.  اً حدود از نوزادانِ برای این پژوهش، 

 دستگاهی مقابلِ  در ،دهد. نوزادرا نشان میتوسط او شده استفاده از تکنیکِ 

درجه نسبت  ۱۸۰ی اندازهبه ای نصب شده کهصفحه رویششود که نشانده می

بتوان تا  ده شدههایی قرار دادوربیندر بالای سر کودک، چرخد. نوزاد می به

   .دگیری کر کند اندازهصفحه میɱاشای  زمانی را که نوزاد صرفمدت

سرانجام نوزاد، تا  رودعقب می-جلوآنقدر  ایدرجه 180 یبازهاین  ، دراین صفحه

به  دهد.نشان می، از خود علاɧی از ملال به جایی غیر از صفحه کردننگاهبا 

آید که مختلفی می سناریوییکی از چهار ، یهاول سازیِ یی عاددنبالِ این مرحله

بر دو  ابتدا فقطشده است. در اینجا ما  شرایط آزمایشگاهی طراحی بر مبنای

ی ، پس از مرحلهدو سناریوی اول. در کنیمɱرکز می سناریواز این چهار  مورد

 شودمی قرار دادهاین صفحه  در پشتِ بطور قدی  ،بلوک، یک اولیه سازییعاد
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وضوح برای نوزاد به نیز بلوک رکتِ صفحه، اینح در ابتداییکه بطور

از  بلوک، این آیدبالا میه درج ۶۰در حدود صفحه  مشاهده است اما وقتیقابل

  شود: در این مرحله، دو سناریوی مختلف اجرا میشود. میدان دید خارج می

   

  

  
  رجنبیلا شده توسط آزمایش طراحی -5.2 تصویر

  

  ،فحهاین ص در این موقعیت قرار دارد بلوککه  وقتیدر سناریوی اول  

جایی که  با  یعنی درجه ۱۱۲ی زاویهدر دهد و به حرکت ادامه می

 .شودمتوقف میکند بلوک برخورد می

  سازیرخداد عادی

  رخدادهای آزمایشی
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 ،آن  که اصلاً گوییدهد صفحه به چرخش ادامه می در سناریوی دوم

 . شته استدر آنجا وجود ندا بلوک
  

ستگاه به دکردن نگاه زمانِ دتی نوزاد از طریق معلاقهمیزان  ،در هر دو حالت

بینی پیشاین شرایط را چطور ی پیاژه نظریه بیایید ببینیمحال شود. سنجیده می

نوزاد وقتی چیزی خارج از دید  بود مدعی پیاژه به یاد داشته باشیداگر ند. کمی

دیگر وجود ندارد. اگر این صحیح  گیرد نوزاد بر این باور است که آن چیزقرار می

 چرخددرجه می ۱۸۰ چرخان یصفحه که اول سناریوی ازآنگاه نوزاد نباید  اشدب

شود دیگر وجود می از دیدرس خارج آن بلوکآنکه  زده شود زیرا به محضِ شگفت

نوزاد پیاژه بایستی شرایطی  از این رو،صفحه را متوقف کند.  بخواهد کهندارد 

از  ترحالتی متفاوت بد زیرا اینتر بیاتوجهشود جالبرا که صفحه متوقف می

ی محدودتری در بازهصفحه شود باعث می (چوناست  سازییی عادمرحله

ن دریافت جیلار اما ب. )باشدتر مت˴یز برای ادراکِ کودک ،کند و بنابراینحرکت 

صفحه چرخشِ با شرایطی که سهدرمقای ،ایدرجه ۱۸۰به شرایط  ،که نوزادان

دهند که این نشان می شود توجه بیشتریشده متوقف میپنهان بلوکِ  توسط آن

ن این جلار یباست.  انگیزبرتعجببرای آنها  تفاقاً سناریوی دومدهد که انشان می

دهد نوزادان نیز درست مانند نشان می کند که اینر میطور تفسینتایج را این

بزرگسالان انتظار دارند اشیاء حتی وقتی خارج از دیدرس قرار دارند همچنان 

پیاژه قرار  بینیِ ست که در تقابلی آشکار با پیشو این چیزیوجود داشته باشند، 

  دارد. 

 ،سناریوی گذاریی کنیم. در این دو دیگر نیز اشاره سناریویبه آن دو بد نیست 

تنها با این  کند،می حرکتقبل سناریوی  شبیه به ه˴ن دو این صفحه دقیقاً 

شود. این دو ˹ی استفاده ایدهاز هیچ شیء مسدودکننبار، تفاوت که این

 العملِ شد تا اطمینان حاصل شود که عکس طراحیاضافی برای آن  سناریوی

از تعاملِ ت صفحه نبوده است بلکه ناشی حرکمیزانِ  به دلیلِ  نوزادان صرفاً 
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که  نوزادان به شرایطیاتفاقاً ، سناریوبوده است. در این دو  بلوکصفحه با آن 

 با حالتی که صفحه بهد درمقایسهشمیدرجه متوقف  ۱۱۲ی ر زاویهصفحه د

از آن شاید  -دادندمیتوجه بیشتری نشان  دادی کامل ادامه میچرخش تا زاویه

   شد.می متوقف صفحه بی هیچ دلیل روشنی که رو

 استعدادیوجه هیچ، به فیزیکیی عملکرد جهانِ این دانش ابتدایی از نحوه

و سوزان  هاوزرهای مارک س به نامشنابه نوزاد انسان نیست. دو روان مختص

 هایمیمونمفروضاتِ اند که ) نشان دادهHauser and Carey, 1998کری (

، شبیه مورد جهان (یک پری˴تِ دنیای جدید) در 6سالای بزرگپنبه کلاهتامارینِ 

های انسان دارای مهارت مانند نوزادی انسان است. آنها نیز بهماههپنج نوزاد به

دو منهای شود دو؛ ی یک میاینکه یک بعلاوه نظیر اطلاع ازهستند؛ ه عددی پای

 )Wynn, 1993(.شودچیزی بیش از دو می ،ی دوعلاوههو یک ب ؛شود یکیک می

انسان نباید خیلی  های غیرانسان و نوزادانِ ها بین پری˴تاین شباهت

 اشیاء فیزیکی طرزکارحیوان، متکی بر فهمِ  ر دوانگیز باشد زیرا بقای هتعجب

تأثیر انتخاب تحت هااین توانایی احت˴ل زیادی دارد که ،و بنابرایناست  بوده

  طبیعی شکل گرفته باشد. 
  

  

  

  

  

  

˹ایی از سه میمون 

  م-ایپنبهتامارینِ کلاه
  

                                         
6 Cotton-top tamarins 
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مورد  با انتظارات معینی درتوان نتیجه گرفت که نوزاد انسان، می بنابراین،

فهم تکاملی قابل-زیستیاین از نظر  آید.یا میبه دن دنیای فیزیکیی کار نحوه

چ ترسی از ارتفاع ندارند. حالا است. جمعیتی از نوزادان را تصور کنید که هی

شود و باعث ر میدر یکی از اعضای این جمعیت ظاهجهش ژنی یک  فرض کنید

شانس ، . اگر برخورداری از این ترسع پیدا کندترس از ارتفا  یشود او زمینهمی

ن توابا همتایانش افزایش دهد، آنگاه میی این نوزاد تا بزرگسالی را درمقایسهبقا

  . شودتشر منها سریعاً در سرتاسر جمعیت بینی کرد این جهش، با گذر نسلپیش

شویم؟ از یک نظر نباید تعجب  زدهتعجب خردسالاز ذکاوت نوزادانِ  دآیا بای

است و اشیاء برای میلیاردها سال از  بسیار باثبات اوضاع دنیای بیرونزیرا  کرد،

؛ ˹ایدتکاملی معقول میاز منظر این موضوع، اند. یکسانی پیروی کردهقوانین 

 شناختیروانهای چارچوبقیدها و سری به یک دای زندگیافراد در ابت بطوریکه

سازد و این در حکمِ نوعی میتر آسان امور را برایشان یادگیریِ  که شوندهز میمج

 واقع، دانش فیزیکیِ شهودیِ  در. کندقوانین فیزیک عمل می برای فراگیریِ  رجهفُ 

تکاملی ی زیستیهاچارچوب تحت قیدِ همین دادههای رخافراد، حاصل یادگیری

  . است

  

    

 5.3ی جعبه  

  نوزادان یاستفادهدیگر اصول فیزیکی مورد 
  

 Spelke etش (و همکارانلک سپالیزابت اِ سازی، های عادتیبا استفاده از تکنیک

al, 1992ی انتظارات از تعداد، نوزادان اند که در سن چهارماهگی) نشان داده

نامد. این اصول، از این می »لو اصمجموعه «را آنها دنیای خارجی دارند که او 

  : قرارند
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  در مسیرهایی پیوسته حرکت و  شکلی یکپارچه و منسجم،اشیاء به

کنند و اگر از اشیاء شکل خود را حفظ می ،دیگرزبانکنند. بهمی

بور بروند بایستی از ɱامی نقاط بین این دو محل ع Bبه  Aی نقطه

 خوانده شود).  7»دورنوردی فقدانِ «تواند اصل کنند (این می

 ی واحدی را در توانند از درون یکدیگر عبور کنند یا نقطهاشیاء ˹ی

 8»وارگیروحفقدانِ «ان اصل تو کنند (این را می فضا یا زمان اشغال

 نامید).

 اس با یکدیگر  ر یکدیگر تأثیر بگذارند مگر آنکهتوانند باشیاء ˹یɱ در

  خوانده شود).  9»راثرگذاریفقدانِ دو «تواند اصل (این میار گیرند قر 
  

ند خواه شانɱامی اصولی که سرانجام صاحببا  ،نوزادانلازم به ذکر است که 

ها باید برخی یادگیری برای کسب برخی از این اصول، ند، وآیشد به دنیا ˹ی

به  ماههشش نوزادانِ وقتی اسپلک و همکاران دریافتند  صورت گیرد. برای ˹ونه،

در نزدیکی  شیء ، آنمتعاقبشکنند و عادت می روی زمینشیء یک سقوط 

 ،هارماههچ نوزادانِ  اما شوند.زده میتعجب آنها ماندسطح زمین در هوا معلق می

ی شان از مسئلهدهد هنوز دانشکه این نشان میکنند ˹ی تعجب از این موضوع

  گرانش بطور کامل شکل نگرفته است. 

  

  

  

                                         
7 No Teleportation 
8 No Ghosts 
9 No Telekinesis 
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ی دهنده) بدست آمده، نشان1987که از آزمایش بیلارجن ( تصویراین  -5.3 تصویر

 تصویر ست که درروزه) به دستگاهی 14ماه و  4های نوزادانِ (بطور متوسط واکنش

زمانِ دهد (مدتسازی را نشان مید عادیهای سمتِ چپ، فراینتصویر معرفی شد.  5.2

تِ راست نیز های سمتصویر رود)، اش سر میوزاد حوصلهیابد زیرا ننگریسɲ کاهش می

بالا نشان -ی راست. صفحهدهدرا نشان می زمان نگریسɲ در سناریوهای مختلفمدت

شود) برای می ظاهراً ناپدید ادهای غیرممکن (جاییکه بلوکبه رخددهد که نوزادان می

متوقف  های ممکن (جایی که صفحه توسط بلوکرخداد زمان بیشتری در مقایسه بامدت

  شوند.شود) خیره میمی

  
  

  سازییی عاددوره                        ی آزمایشی   دوره   

  سازییی عاددوره                        ی آزمایشی   دوره        

  
ده

 ش
ری

سپ
ن 

زما
 

  
ده

 ش
ری

سپ
ن 

زما
 

  شرایط آزمایش (با بلوک)

  شرایط کنترل (بدون بلوک)

  سازییی عاددوره                        ی آزمایشی   دوره        
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  شود؟می محسوب  ذاتیدانشِ آیا این گواهی از 

عنوان شاهدی ه تواند بدنیا می فیزیکیِ  در مورد قوانین دانش ظهور زودهنگامِ 

به  ز یک سو،ود. ادر نظر گرفته ش »دانیفیزیک«  ذاتی برایاز وجود یک ماژولِ 

جاذبه) نه در ه˴ن آغاز تولد،  نیرویرسد بسیاری از اصول فیزیکی (مثلاً نظر می

ه˴نطور که  یگر،داما از سوی شوند. ظاهر میماه بعد از تولد حدوداً ششبلکه 

معنای به د،ها در زمان تولظاهرنشدنِ برخی تواناییال زدیم، در مورد بلوغ مث

این  کارکردند که اه) عنوان کرد1994. کری و اسپلک (نبودنِ آنها نیستذاتی

 تکوینِ درحالمبتنی بر تجربه و  دانش هدایتِ ذاتی، جموعه اصولِ فیزیکی م

یادگیری  یحین بررسی نحوهست. در بخش بعد، ما جهان فیزیکی ااز  نوزادان

 ی تعاملنحوهمورد  در یتر ی مفصلنظریه، های پیرامونشنوزاد در مورد آدم

پردازیم به این میی فصل همچنین در ادامهخواهیم کرد. ارائه  سرشت و پرورش

از  ها گواهیاند این یافتههدانان مدعی شدکه آیا آنطور که برخی تکامل

  . نه یا شودمحسوب می  ذهنذاتیِ  وارگیاژولم

  

ای ها: ایگونهتشخیص هم   ایمقایسهیک دور˹

آنها هستند که ها اهمیت دارند؛ و این تعجبی ندارد چراآدم ،وزاد انسانبرای ن

ها ه˴ن دار محافظت و پرورش او باشند. همچنین، آدمقرار است عهدهکه 

 با آنها سروکار داشته باشد. دبایتر شد او بزرگوقتی چیزهایی هستند که 

های اجت˴عی این برای بسیاری از گونه اند کهارشناسان جانوری نشان دادهرفت

ی برندها˸د لورنز، رفتارشناس اتریشی و کُدر این راستا، . دیگر نیز صادق است

 ابتدایی به نام بستگیِ ل دفرایندِ  نوعیبه طرحِ ) 5.4 تصویری نوبل (جایزه

زا (یعنی جانوران بالغ شان داد کهن این مفهوم از طریق و پرداخت 10پذیرینقش

                                         
10 imprinting 
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 ،تولد ها) پس ازد، نظیر غازها و برهآینآنهایی که در وضعیتی رسیده به دنیا می

(و دیگر  های ظاهریسریعاً ویژگی شوند که طی آنمی 11بحرانی یدورهوارد یک 

غازها، های خانگی و جوجهند. برای ˹ونه، جوجهآموز ) مادرشان را مییهاویژگی

ان را مادرش ی خاصِ هاویژگیاز تخم،  آمدنساعت پس از بیرون ۲۵ود حد

ی خودشان دوری  گونهالانِ ، از دیگر بزرگسبه بعد آموزند و از آن نقطهمی

دید یند انتخاب طبیعی میفرا فرایند یادگیری ویژه را محصولِ این  ،. لورنزکنندمی

به احت˴ل  شدندمی رشانماد یدلبستههایی که سریعاً دسته از جوجهزیرا آن

 ی مزایای همراهی با مادر،واسطهو ب ،ندشدمیمند بهره بیشتری از محافظت او

به نسل بعد گیری زودهنگام را یاد  این فرایندِ های مربوط به توانستند ژنمی

معیار  شده،متولدی تازههان کرد که این جوجهمنتقل کنند. او همچنین عنوا

پذیری ندارند و نباید هم داشته باشند، شیء مورد نقش در مورد ماهیتِ مشخصی 

  است. همیشه مادرشان  آن شیء تقریباً  ،زیرا در طبیعت

 
  

  م   -به تصویر کشیده شده است ی بحرانیدورهزیر، مفهومِ  تصویردر              

 

                                         
11 Critical period 
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ا˸د لورنز توانست تعدادی از جوجه غازها را نسبت به به همین طریق بود که ک

او را  یکی از ماندگارترین تصاویر موجود از لورنز نیزپذیر کند. ودش نقشخ

ش او را احاطه غازهایجوجه دهد درحالیکهنشان می دریاچههنگام شنا در 

  . اندکرده

  

  

کمتر از آنچه  ،زودهنگام ی یادگیریِ اند که این دورهرفتارشناسان بعدی نشان داده

دانشگاه  رفتارشناسانِ برای ˹ونه، است.  شدهدیمرزبنکرد دقیق و ز تصور میلورن

 به عنوان فرایندی پذیریاز نقش )Bateson and Hinde, 1987( کمبریج
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یعنی  -کنندمیصحبت  دهدرخ می 12ی حساسدورهحین یک که پذیرتر انعطاف

های مادرشان ویژگیبرای یادگیری  بالاتریظرفیتِ  ازها جوجهای که دوره

حد زیادی به نوع  تا ی حساساین دوره ،ن محققانای باور . بهبرخوردارند

برای ˹ونه،  ها بستگی دارد.توسط جوجهخارج  از محیطِ دادهای دریافتی درون

پذیر به آنها در تاریکی نگه داشته شوند و سپس یک شیء نقشها جوجهاگر 

گسترش پس از خروج از تخم روز  چند تواند تاارائه شود، آنگاه این دوره، می

پذیری یء مورد نقشش مورد ماهیتِ  در های جدیدییابد. دیگر محققان نیز یافته

اگر اند که ) نشان داده1991هویس (لاجانسون و ب ،. برای ˹ونهاندارائه کرده

مانند خواهند بود. شان یک شیء مرغا دارای انتخاب باشند ترجیحهجوجه

وجود پذیری لورنز بهنقش ی ابتداییِ هرغم تغییراتی که در ایدعلا وجود، بااین

آمده، رفتارشناسان امروزی بر این باورند که تأکید لورنز بر اینکه کارکرد اصلی 

ها به تشخیص و دلبستگیِ زودهنگام به مادرشان قادرساخɲِ جوجه ،پذیرینقش

تا حد زیادی اینکه چنین فرایندی محصول فرایند انتخاب طبیعی است است و 

   )Workman et al, 2000(وده است. درست ب

 تواناییِ  نوعینیز  دیگر اناتبه برخی حیو علاوه بر انسان،  ،فرایند تکامل ،بنابراین

حیوان  ؛ که بهشان اعطا کرده استوالدین برای تشخیصِ  »نادقیق اما سریع«

 حساس و زودهنگامِ ی که حین دوره ایچیز جنبندهخودت را به اولین" ،گویدمی

دهد زیرا این قانون خیلی خوب نتیجه می ،در طبیعت "بچسبان. پیدا کردی اولیه

آمده خواهد دید، غالباً مادر ی تازه از تخم بیرونکه یک جوجه اولین چیزی

ها ای غیرطبیعی، یعنی جاییکه جوجههتنها در محیط خودش است. این معادله،

  . آیدیغلط از آب در م آیندکشی به دنیا میجوجه در دستگاه

                                         
12 Sensitive period 
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ایی تشخیص واضح است که توان تکوین انسان برگردیم. بحثحال به 

با در نظر  و -اش ضروری استیتکوین یآینده ودک وبقاء کها برای ایگونههم

نچه از آ  تری انسان، حتی شاید ضروریگرفɲِ اهمیت تعامل اجت˴عی در گونه

نوزادان انسان چطور د باید دی است. اگر چنین باشد صادق استبرای یک جوجه 

های مختلف ɱایز قائل کنند و چطور بین آدمها را از دیگر چیزها تفکیک میآدم

 از نیز سالان، نوزادانبزرگ مانندِ  دهد که درست بهان میشوند؟ شواهد نشمی

استفاده طور فهمِ هویت او یک چیز، و همین بودنِ ها برای اطلاع از انسانچهره

  .کنندمی

  

  اهنوزاد برای چهره  کلیاتِ ترجیح

مانند برای نوزادان چهرههای ها قبل شواهدی وجود داشته که محرکمدتاز 

 نوزادانِ  گریسɲِ زمانِ نمدت یبه مقایسه ،)1961( ز. فانتتوجه استجالب

ه بو هر بار دو تصویر  پرداخت مختلف های دیداریحرکمشده به متولدتازه

، الگوهایی شدهبندیی سرهمهای رنگشامل تکه صاویرتاین  د.دانشان نوزادان 

با انجام این . مانند بودچهرهخامِ های ، صفحات شطرنجی، و محرکهانظیر چشم

بسیار بیشتری را صرف نگریسɲ به  زمانِ  ،دریافت که نوزادان زفانتتحقیقات، 

ی تِ بیشتری به چهرهها شباهبا دیگر محرککنند که درمقایسهکی میمحر 

  . ردآدمیزاد دا

 دانشِ  قدری، با نوزادان تواند شاهدی از این باشد کهمی زش فانتپژوه هاییافته

تا  ،اما این دانش .آیندبه دنیا میی انسان در مورد شکل و ش˴یلِ چهره ابتدایی

ها، بین چهره  ابتداییɱایزبخشیِ این  غیر اززه دقیق و جزئی است؟ آیا چه اندا

از گذر یادگیری  بخواهد ماند کهمی در این زمینه برای نوزاد باقیدیگری نیز  کار

در و چه کسی پدر است؟)  اینکه چه کسی مادر ؟ (مثلاًآن را به انجام برساند

شود که توان گفت توانایی تفکیکِ شراب از آب انگور باعث ˹یمی ɱثیل مقامِ 
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ا هاین محرکزیرا  ،ی مشروبات الکلی شویدخبره در زمینه یک فرد ش˴

صفحات  بهها ترجیح چهره ،. به همین شکلبا یکدیگر دارند های بارزیتفاوت

چه اندازه دقیق تا نوزاد ی تشخیصِ چهرهدانش کند که شطرنجی معلوم ˹ی

  . است

مشابه  ) یک پژوهش1991نسون و مورتون (جا ،برای تحقیق در باب این موضوع

ی آن است دهندهنشان زش فانتآیا پژوه خواستند بفهمند. آنها میانجام دادند

 آیند یا اینکه صرفاً ه دنیا میب ی پیشرفتهتشخیص چهرهنوزادان با یک سیستم که 

در مورد  آیند و سایر جزئیاتها به دنیا میدانشی حدودی و غیردقیق از چهرهبا 

، زانتمانند فشود. بهتأمین می ها در جریان زندگیی چهرهها، توسط تجربهچهره

و به این  ها بودزمانِ نگریسɲ به محرکمدت نسون و مورتون نیزجامعیارِ 

  )۵٫۵ تصویرکردند: (ن.ک. ختلفی ارائه های مبه نوزادان محرک آنها منظور،

  

 به این شکل، طرنجی بود تای شیک الگوی ساده ،هاکی از این محرکی 

 . ها کنترل شودکی پیچیدگی محر مسئله

 امی عناصر یک چهره »بینانهواقع«ی ک چهره، یمحرک دیگرɱ ی حاوی

رایانه گواقع ی نسبتاً اشیوه بهکه  بودها، بینی، دهان) واقعی (چشم

   بودند. کنار هم قرار گرفته

 در جای هریک از عناصر که  بود ی ابتدایی، یک چهرهمحرک دیگر

 . ودبسیاه قرار داده شده  مربعِ چند  فقط ی واقعی،اصلیِ چهره

 اما این  بودبینانه ی واقعیک چهره عناصرحاوی ه˴ن  ،محرک آخر

ی انسان قرار با چهره ربطبیریخته و همبه در یک چیدمانِ  عناصر

  .بودند گرفته
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  شده در پژوهش جانسون و مورتونهای استفادهچهره -5.5تصویر 

  
  

ن را مطمئن کند که محققا تاطراحی شده بود  از آن رو به این شکلاین شرایط 

 عناصر ی چیدمانِ علت نحوهبه ،نهگرایاهای واقعهرگونه ترجیحی برای چهره

ی کنترل یک شیوهنیز  زفانتدر پژوهش ( آن عناصر وجود ست و نه صرفاً ا چهره

طور شده و همینمتولد تازهنوزادانِ  بر روی ین آزمایشابود).  مشابه رعایت شده

  .شد انجام چهارماهه دانِ انوز 

 ،متولدشدهدهد که برای نوزادان تازهنتایج پژوهش جانسون و مورتون نشان می

 یکسان بود. گرایانه تقریباً ی واقعچهرهی ابتدایی و نگریسɲ به چهرهزمان مدت

و شده جالب بودند متولدتازه در واقع، این دو محرک به یک میزان برای نوزادانِ 

ای برای ند. اما این نتایج تااندازهشداده میها ترجیح دبه دیگر محرکهر دو 

ی چهره برای آنها اگرچه تر،؛ به عبارت دقیقبودارماهه متفاوت چه نوزادانِ 

 ، امابودریخته درهمی چهرهشطرنجی و تر از الگوی همچنان جالب ابتدایی

  .بودتر توجهاز همه برایشان جالب هگرایانی واقعچهره

کنند که این عنوان شاهدی از این تفسیر مینتایج را بهجانسون و مورتون این 

آیند؛ با نند به دنیا میماهای چهرهمحرک ، با برخی معیارها برای ترجیحِ نوزادان

بلکه  دقیق و باجزئیات است،معنا نیست که این معیارها این وجود، این بدان 

است. آنها ی محیطی نیاز همچنان به تجربهدهی به این جزئیات، برای شکل

 است که به بخشها شامل دو مورد چهره یادگیری درفرایند که  اندعنوان کرده
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، . عنوان شده که فرایند کانسپکاندنامیده 14رنکانلِ و  13ککانسپِ را ترتیب آنها 

سمت  توجه به هدایتِ کارش ست که  تخصصیذاتیِ  اصولِ یک مجموعه

؛ اما این دانشی نپخته و دی انسان هستنچهرهبه که شبیه  ستهاییمحرک

 بدوی و مانندِ های چهرهمحرک به فرد برای ɱیزدهیتواند ست و ˹یحدودی

ش˴ به باشد که دگیری این یابخشِ  ترین. شاید مهماز یکدیگر کمک کند دقیق

نیز دقیقاً همین را تضمین  فرایند کانسپک و یابیدی مناسبی دست عات پایهاطلا 

رسد که میرن کانلِ  ک، نوبت به فرایندفرایند کانسپِ  دایتِ ت هسپس، تح. کندمی

اییگریسɲ به چهرهاز ن ی حاصلتجربهاز  گیریا بهرهب  ابتداییهای ها، این باز˹

ایی واقع را تدقیق و تکمیل کند در واقعی چهره  تر از شکلِ گرایانهو یک باز˹

 . قرار دهدنوزاد  اختیار

 دهدنشان می شود کهشی تایید میپژوه ه خوبی درب ،یند تدقیق و تکمیلفرا این

 ها رای میمونچهره ندقادر  ی انسانچهره علاوه بر ،ی انسانماههشش نوزادانِ 

ها از بین ی میمونچهرهیزدهی ɱ این تواناییِ  ،ماهگی ۹اما در  ɱیز دهند؛نیز 

های چهره معرض مگر آنکه نوزادان همچنان در )Pascalis et al, 2002(رود می

 کاکِ های مَ از بررسی میمون )Pascalis et al, 2005( .ها قرار داشته باشندمیمون

ا در معرضِ وقتی آنه نیز نتایج مشابهی بدست آمده است؛ بطوریکه 15ژاپنی

به ها را ی میمونچهره گیرند کهگیرند یاد میقرار می های میمونچهرهی تجربه

 گیرندها قرار میی انسانوقتی در معرض چهره ترجیح دهند وها نسانای چهره

دهد که مچنین نشان میدهند. این هترجیح میها بر میمونرا ها ی انسانچهره

تر قدیمی چشمگیری بطور ها در انسان،ایگونهبه تشخیص هممربوط  سازوکار

 ۲۵در  شانی که مسیر تکاملیهایی خودمان است و در گونههگون از قدمتِ 

                                         
13 CONSPEC 
14 CONLERN 
15 Macaca fuscata 
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آیا این سازوکارها شود. اینکه نیز یافت میجدا شده ها ساناز انون سال پیش میلی

نیز وجود دارد، همچنان ها یا در خارج از قلمروی پری˴تدورتر  هایدر پری˴ت

  شود.یک بحث باز محسوب می

   

  تشخیص افراد خاص

شده نیز متولدتازه دهد که حتی نوزادانِ شده در بالا نشان میهای اشارهپژوهش

های ɲ به محرکبرای نگریس که ɱایل خاصیکلیشبه -حیواناتی اجت˴عی هستند

 ها نیز گویارای چهرهترجیحات عمومی ب ، بین اینبرایندارند. علاوه مانندچهره

 نوزادانِ دهد ها نشان میشود. پژوهشمیها به دیگران ترجیح داده برخی چهره

ترجیح  ی افراد غریبهچهره را به ی مادرشانمتولدشده، چهرهتازه

باید متذکر شد که در ) Bushnell et al., 1989; Walton et al.,1992(.دهندمی

 ظاهراً  ندارد و این ترجیح مورد مادر وجود قطع چیز خاصی دربطور  اینجا تقریباً 

ترین ɱاس را متولدشده، نزدیکتازه رود که نوزادِ شخصی میی چهره سمتِ  به

(اما نه همیشه) مادر  ت پس از زای˴ن با او داشته است که این معمولاًدر ساعا

  زیستی کودک است. 

دزیادی حدودی و نادقیق است. تاحها  نوزادان از چهرهدانشِ از قرار معلوم، 

به مادر بر گیسی شبیه همادر و فردی غیر از مادر که کلا برای ˹ونه، نوزاد بین

استفاده از دهد نوزاد درحالکه این نشان می ودشسر گذاشته تفاوتی قائل ˹ی

 .های داخلی چهرهویژگی و نه چهره است چهارچوب بیرونی هایی نظیرسرنخ

  )5.6 تصویرن.ک به (

ی تکاملی های نظریهبینیها در رابطه با ترجیحاتِ افراد، با پیشاین نوع یافته

در به تشخیص قا ،ست موجودات زندهمدعی د کهدار  خوانیهمنیز مدرن 

گذاری بین آنها از غیرخویشاوندان هستند، و این برای خویشاوندان نزدیک و فرق

 یپدیده آورد. (ه˴نطور که در بالا در موردآنها یک مزیت انتخابی به همراه می



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 114

ها بایستی با این وجود، هنگام تفسیر نتایجِ این پژوهش؛ پذیری دیدیم)نقش

متولدشده، به ه˴ن شکلِ دهند که نوزادانِ تازهن ˹یاینها نشامثلاً محتاط بود. 

 یفرایند بزرگسالان قادر به تشخیص مادرشان هستند. فرایندِ تشخیص چهره،

هر داشɲِ دلالتاز  عاطلا  از جمله های مختلفی است؛و شامل بخش پیچیده

و غالباً  ؛مقداری دانش در مورد هویتِ آن فردداشɲِ  معین؛بر یک فرد  چهره

 . فرد به آنهیجانی نسبت های عاطفیبرخی واکنش

  

  
  کند. ی انسان را اسِکن میای که نوزاد چهرهنحوه -5.6تصویر 

  

در مقایسه محرک  این نسبتاً اندک برای رجیحیی تدهندهنشانصرفاً  هااین یافته

متولدشده دلیلی وجود ندارد که فکر کنیم ترجیح نوزادان تازه و دیگری است با

 یک موجود را مادر آنهای آن است که دهندهشانی مادرشان نه چهرهب

ای از تواند صرفاً مجموعهی مادر می. چهرهگیرنددر نظر میفرد منحصربه
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. شودمیبرای نوزاد جذاب  ،ی مجاورتِ مکررهایی باشد که در نتیجهمحرک

ر اندک است و براین، ه˴نطور که در بالا عنوان شد این یک ترجیح بسیاعلاوه

دهد، ) نشان می1989شده توسط بوشنل و همکاران (ه˴نطور که پژوهش انجام

 مصنوعی تواند توسط تغییراتِ میبه راحتی ست و شکننده است و ترجیحی سُ 

های آشنا ه چهرهبرد تا بها زمان میبرای کودک، ماهدر واقع، مختل شود. 

با ) 1993ویل و همکاران (د. نِ دهبینی واکنش نشان پیشقابل واقعاً  شکلیبه

ی های پردازش چهرهتوانایی به بررسی ،استفاده از تکنیکِ تصویربرداری مغزی

، برای ماهه. معلوم شد که نوزادان ششه پرداختندنوزادان شش و دوازده ماه

گیرند، بهره میکره هر دو نیم واقع در ها از طیفی از نواحی مغزیِ تشخیص چهره

 این مناطق بیشتر ،ماههدوازدهنوزادان  چهره توسط پردازش فرایندِ که در درحالی

مناطق موجود در بزرگسالان  به و بیشتر شبیه ی راست قرار داشتدر نیمکره

ها مهارت دارند اما دهد که اگرچه نوزادان در پردازش چهرهبود. این نشان می

کند ییرات زیادی میتغ شانیاتتجرب ینتیجه در، این تواناییهای بعد، در ماه

 ، فعالیتیتشخیص چهره فرایندِ  دهد کهنشان میاین موضوع همچنین (

  ). 11ن.ک. فصل  است_ 16»شدهجانبی«

ست که در از چیزی تریافتهتوسعه تر وپیچیده ،این سازوکاراضح است و با اینکه 

بین رسد ، اما بنظر میدهدرخ می به یک شیء نسبت هاپذیریِ جوجهنقش

آنچه در  زا بیش ،شدههای اهلیپذیری در جوجهنقش و ایند تشخیص چهرهفر 

ها و هم در حیوانات هم در انسان :دارد وجود شباهت رسدنگاه اول به نظر می

 را فرد تواندکه می شوددیده می نوعی ترجیح ذاتیوجود شواهدی از  ،خانگی

 .کندهدایت خاص)  (بطورش والدینو  )کلی بطور(هایش ایگونههم سمتِ به

)Dudai,2002( در هر دو دستهدهد نشان می د کنونیشواه ،براینعلاوه، 

                                         
16Lateralized : ی مغز یک نیمکره منظور این است که این فرایند، بیشتر تحت هدایت

  م -قرار دارد
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ی سر یا سمتِ منطقهبه شدنخیره برای و نسبتاً دقیق ودهنگامز  یترجیحات

  ای والدین وجود دارد. چهره

، تنها یک هاایگونههم شکل و ش˴یلِ  بوط به دانشِ مر فراگیریِ ، ی اینهاهمهبا 

دیگری شواهد به مرور ی تعامل اجت˴عی است. در ادامه، پیچیده م در مسیرگا

مند روان یموجودات یمثابه ها بهمورد آدم در چطورنوزادان  تا ببینیم پردازیممی

  . کنندشناخت پیدا می، افکار، اهداف و ɱایلات عواطف و واجدِ 

 

  ی ذهنخوانی: تکوین یک نظریهذهنتوانایی 

 ۸و  ۷(به فصل  اندزندگی کرده های اجت˴عی پیچیدههمواره در گروه هاانسان

د). یک مزیت زندگی گروهی، تأمین امنیت در برابر صیادان است اما نگاه کنی

از  به قدرتی بسیار بیش انسان قادر استجمعی عمل دسته از طریقهمچنین 

ه˴هنگ و اع˴ل  اینشکارگری یکی از  ،˹ونه . برایدست یابد انفرادیتوانِ 

بزرگ را شکار  اتِ حیوان دهدامکان می گروهی به انسان اع˴لِ جمعی است. ستهد

مشکلات جدیدی نیز  اع˴لِ گروهیِ ه˴هنگ، اینبیاورد. اما  و به خانه کرده

یک شکار صید شد چطور باید بین افراد توزیع شود؟   وقتیآورد. مثلاًهمراه میبه

ت در شکار ادامه دهند، تقسیمِ به مشارک خواهندیاگر گروه و اعضای آن م

سهمی  ی اعضاهمواره همهتواند سودمند باشد. اما اگر غذا می یگرایانهمساوات

کاری که برخی افراد هنگام شکار کم وجود دارد ینند چه تضمینبرابر دریافت ک

ز فرد است و انرژی زیادی ا یخطرناکغالباً  کردن، کارشکار  هرچه باشد نکنند؟

 ای برابر با دیگرانوقتی افراد دریابند که در هر صورت، سهمیه گیرد؛ از این رویم

. ندشانه خالی کن مسئولیت از شانبرخیتعجبی ندارد اگر  دریافت خواهند کرد

دارای فشارهای انتخابی خاص خودش  ،های اجت˴عیزندگی در گروه ،بنابراین

نیاز به  کند. به این ترتیب، علاوه برعضای گروه عمل میای همهاست که بر 
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مجهز به که  بوده افراد نفع تکاملی به-ظر زیستیاز نفهم محیط فیزیکی، 

ن هاشاایگونهمو باورهای ه ،برای فهم اقدامات، مقاصد هایی مغزیظرفیت

چیز فکر ها به چه دیگران را بخواند و دریابد که آنفرد بتواند ذهن . اگر باشند

تواند برای او و فرزندانش یک مزیت رقابتی بسیار مهم فراهم ین میکنند، امی

؛ همینطور قصد فریب او را دارد کسیچه که  دریابدتواند می. از جمله کند

دو . دیگران بپردازد سوءاستفاده ازبه فریب و  تواندمی آنکه شناسایی شودبی

) این توانایی Whiten and Byrne, 1988( آندروسدانشگاه سنت شناسِ پری˴ت

از این عبارت  ا. آنها ابتداندنامیده 17هوش ماکیاولی و فریبِ دیگران را کاریدست

را جهت دستیابی یکدیگر ها ند که شامپانزهای استفاده کردبرای توصیف شیوه

  . فریبندهای خود میبه خواسته

 یبرانگیز پیچیده و چالشکار  ،سوءاستفادهتقلب و  انجامِ موفقِ از منظر شناختی، 

 ی آنچه نیاز دارید این است که آنچهتر است. همهبودن بسیار ساده. صادقاست

آمیز مستلزم موفقیت کاریِ فریب امدانید اعلام کنید. امیآن موضوع مورد  دررا 

شان دارید را که سعی در فریب ذهنی شخص یا اشخاصی آن است که موقعیتِ 

به کند شکلات که مُصرِانه اعلام میته به ی آغش. کودکی با چهرهبه حساب آورید

نیست زیرا  پدرش، قادر به فریب های شکلاتی دستبرد نزدهکوییتبیس ظرفِ 

البته شکی  ی او ببیند.تواند در چهرهچه چیزی را می پدرش ببیند کهتواند ی˹

هایی تخمیننیست، اما درهرحال، خوانی کامل ذهن کس قادر بهیچه نیست که

تواند بالا می مثالِ  رد. کودکِ تواند صورت گیوضعیت ذهنی دیگران میمورد  در

پدرش  آغشته به شکلات است و اشچهره چون کند کهبرای خود استدلال  اینطور

ها که او شکلات پدرش پی خواهد برُدس ی اوست، پدرحال نگریسɲ به چهرهنیز 

 واطف و نیاتِ ع هایی ازسرنخ ،ی افرادهاچهرهدر حالت همچنین،را خورده است. 
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تواند از روی آن به نیاتِ درونی فرد وجود دارد که یک مخاطبِ هوشمند می

اند که این گرفته ها یادویژه انسان. حیوانات اجت˴عی بهدرونی فرد پی ببرد

استفاده  محتویاتِ ذهن دیگران اطلاع ازاز آنها برای  و تشخیص دهندها را نخسر 

 19خوانیذهنیا  18ی ذهننظریه به این توانایی اصطلاحاً  ،شناسانکنند. روان

  گویند. می

  

  کاذب باورآزمون و  خوانیذهنتوانایی 

 »کاذب باور«آزمون  ،خوانیذهن توانایی سنجش وجودنهایی برای  روشیک 

که یا فکر کند  بتواند به چیزیرد این است که ف کاذب باورمنظور از است. 

به آن باور  خودشکه  ستیا متفاوت از چیزی استمتفاوت از واقعیت موجود 

 ارایکه او د قبول کردتوان عبور کند میآزمون این  کسی از ،و تنها اگر ،د. اگردار 

توان نتیجه میهمچنین، از این آزمون وضعیت ذهنی دیگران است.  از یفهم

د ما زیرا اگر غیر از این بو  ستمتفاوت از باور ما ران حت˴ً دیگ باورگرفت که 

کنیم و  از این آزمون عبور با موفقیت رجوع به ذهن خودمانبا توانستیم می

  ذهنی دیگران نبود.  وضعیتِ  نیازی به فهمِ 

 تعدادی آزمون ،کاذبباور  برای عبور از آزمونافراد سنجش میزان توانایی برای 

کارِ  نام دارد که حاصلِ  »ی فریبندهبسته« ها،یکی از این آزمونو  طراحی شده

اس˴رتیز (یعنی  بستهبه کودک یک  در این آزمون،است. ) 1987و همکاران (پِرنر 

شود و از او پرسیده است) نشان داده می اس˴رتیز داخلش عموماً ای که بسته

 گویند همواره میکودکان تقریباً  داخلش چیست.کند شود که فکر میمی

 طورباتفاقاً شود که می ممعلو شود و باز می بستهسپس این . »اس˴رتیز«
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شود که اگر است. سپس از کودک پرسیده می مدادتعدادی  داخلشمنتظره غیر

 بسته داخلِ  مورد محتویاتِ  را ندیده در بستهداخل  از فردی دیگر که محتویاتِ 

مانند  ار یا پنج ساله بهچه جوابی خواهد داد؟ کودکان چه پرسیده شود آن فرد

. است اس˴رتیزه بستکند درون ن شخص فکر مید که آ گوینسالان میما بزرگ

ت که آن فرد د گفنسال) خواه ۴زیر  تر (معمولاًخردسال انکودک ،وجودبااین

به روشنی اعلام شده در حالیکه  -مداد است بستهن درو  کندفکر میدیگر نیز 

   .ردندا بستهیچ اطلاعی از محتویاتِ ، هدیگر آن شخصِ  بود که

شد، از  آشکار بستهی درون غیرمنتظره محتویاتِ که اگر پس از آن ،براینعلاوه

چه چیزی  هکردفکر می از بازشدنِ بسته قبلتر پرسیده شود که او کودک خردسال

است  مداد بستهدرون  کردهگوید که فکر میمی ، او غالباً ه استبستدرون 

بسته کند درون ر میود که فکاعلام کرده ب ها چند ثانیه قبل، او علناً که تندرحالی

افکار دیگران مشکل  تنها در اعلامِ نه ،ترکودکان خردسال ،بنابراین است!  اس˴رتیز

کنونی  اقعیتِ و  وقتی با -اندکردهدر اعلامِ آنچه در ابتدا فکر میحتی دارند، بلکه 

باعث همچنین با مشکل مواجهند. نتایجِ این پژوهش،  -موضوع تفاوت داردآن 

مثلاً : از دور خارج شوند مورد این موضوعشده در تفسیرهای ارائه شود دیگرمی

اشد ی حافظه رخ داده باشتباه ساده برای کودک، صرفاً یکرسد که به نظر ˹ی

در خورند، هیچ مشکلی شکلات شکست میی هبستزیرا کودکانی که در آزمون 

 Gopnik and(.ددارنها ندر دیگر آزمونمواجهه با دیگر تغییراتِ غیرمنتظره 

Astington, 1988( کودکان این ادعا که که  دهداین تحقیق نشان می ،همچنین

ندارد. صحت  بکنند به هر طریقی سعی در حفظ وجهه خواهندبا این کار می

از  ،آندر  آزمایشی انجام دادند که )Wimmer and Hartl, 1991دو محقق (

مشهور است  هایشکردنهاشتبا ایکه بر  نی آلمانیتلویزیو  کِ عروس آن ،کاسپرل

خودش پرسیده  افکارِ  آنکه از کودک در موردجای به بهره گرفتند. در این آزمایش،

اعلام کند  بستهرا در مورد محتویاتِ درون  شود تا افکار کاسپرلشود خواسته می



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 120

. است بسته اس˴رتیز کند درونرل نیز فکر میکه کاسپدهد پاسخ میو کودک 

نه  ،بستهشود که درون  رل نشان دادهبه کاسپپیش چشمِ کودک، ه پس از آنک

قبل کند کاسپرل فکر می شود که، از کودک پرسیده میاستشکلات بلکه مداد 

 کودکانِ  مانند آزمایش قبل،به .ستچی شاخلکرده دفکر می بسته از بازشدنِ 

، بستهکه درون کرده فکر می نیز کنند که کاسپرل در ابتداتر عنوان میخردسال

کودک وجود  اعتبار رفɲِ دستاز ی، مسئلهاینجا د که درقرار دارد. دقت کنی مداد

بعید است که کودکان  ،برایناست. علاوه سکعرو یک مورد  ندارد زیرا صحبت در

 در اشعلت وجودی ی عروسکی داشته باشند که اساساً سعی در حفظ وجهه

  بوده است.  چیزد همهدر مور  کردنهمین اشتباه تلویزیون،

  

  ؟یابدخواهی چطور تکوین میتوانایی ذهن

خوانی کودکان طراحی های مشابه دیگری نیز برای بررسی توانایی ذهنآزمون

) Wimmer and Perner, 1983( 20انتقال غیرمنتظره آزمون شده است؛ از جمله

ودکان معلوم شده که ک )Cohem et al., 1985-Baron(  .21آن-الیآزمون س  و

از  برخی د؛شونقادر به عبور میدر سن مشابهی ها ی این آزموناز همه تقریباً 

ای خوانی بطور مرحلهاند که ذهنرفتهدر نظر گ ای از آنرا نشانه متخصصان، این

نگاه کنید). با این وجود، دیگران این تفسیر را  5.1ی (به جعبه یابدتکوین می

  ِماهیت اند کهو عنوان کرده )see Mitchell, 1996اند (مورد انتقاد قرار داده

و  بول شود یا رد شودفرد یا در آن قشود باعث می هاموناین آز  بودنِ هیچیاهمه

 پلهی پلهشکل فرایندبه  ی داردتدریج یحالت کهفرایندی باعث شود تواند می این

متحان رانندگی توان از ɱثیل ابرای فهم این موضوع می دیده شود. ایمرحله و
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شود این است که آیا معلوم می ی آنچههمهبهره گرفت. در امتحان رانندگی، 

اید اینکه چه تعداد خطا انجام داده و به ش˴ در مورد ،اید یا نهش˴ قبول شده

سه بار پیش از قبولی در بار چهارم، شود. تصور کنید که ش˴ ˹یبازخوردی داده 

انندگی ش˴ های ر به آن معناست که مهارت ن لزوماً . آیا ایمردود شده باشید

آن است که  تر. محتملبین تلاش سوم و چهارم بهبود یافته است؟ نه ناگهانبه

، در حال بهبود بودههفته به تدریج این چهار تان در ɱامی های رانندگیمهارت

قبول و یا در آن  هیچ استیااز نوع همهآزمون  اما ازآنجاییکه ماهیت این

ی آستانهاز حین تلاش چهارم  وید، این بهبود تدریجی تا وقتیشیا رد می شویدمی

  . ماندمیهمچنان پنهان کنید،  معینی عبور

خوانی های استاندارد ذهنغالباً از آزمونکودکان چهارساله  اینکه ،مشابهشکلبه

تر از کوچک شدنِ کودکانِ مردوددلیلِ  به آن معنا نیست که آیندموفق بیرون می

مانند  . بهخوانی هستندتوانایی ذهن فاقدبه کلی  این است که آنها هچهارسال

باور « یکودکان کوچکتر نیز دانشی درباره ، ممکن استرانندگی ɱثیلِ امتحانِ 

زحد ابیشاز نظر شناختی برایشان  عبور از این آزمون داشته باشند اما »کاذب

شواهدِ برخی از ست. گیریشکلدر مراحلِ وز هن شانفهم باشد چراکهدشوار 

 »آن-سالی«آزمون  با استفاده از) 1995کوهن (-بارون توسط، این تفسیر حامیِ 

جعبه یک تیله در  »سالی«نام  به یعروسک . در این آزمون،آمده استبدست 

نام » آن«که  دومین عروسکسپس . کندرک میکند و سپس آنجا را تپنهان می

 داخلآورد و شود و تیله را از جعبه درمید میوار  توجه شودسالی م کهآندارد بی

در کند سالی شود که فکر میده می. سپس از کودک پرسیگذاردمی یسبد کنار 

 یبسته«با آزمون  گشت؟ در جعبه یا سبد؟ همسو دنبال تیله خواهدکجا به

 که سالی در داخلِ  کننددرستی اعلام میچهارساله به اً حدود کودکانِ  ،»ندهفریب

ست که جایی نزیرا هرچه باشد این ه˴ ،خواهد گشتدنبال تیله جعبه به

 ،که سالی خواهند گفتتر خردسال . اما کودکانِ ه استآخرین بار تیله را دیده بود
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دانند تیله میست که آنها د را خواهد گشت زیرا اینجا جاییدرون سب

کودک نشان جهتِ نگاهِ دقیق  ثبتِ ن وجود، قرار دارد. با ای جاحاضر در آندرحال

کنند. این جعبه نگاه می بهداɧاً  ،محل نادرست پیش از اعلامِ  نیز دهد که آنهامی

 ایاندازهتا تر نیز خردسال آن درنظر گرفته شده که کودکانِ  شاهدی از موضوع

اش در ذهن برجستگیشاید مکان کنونی به دلیل اما  فهمند،را می کاذب باور

  . شود آنها پاسخ اشتباه دهندشود و باعث میبر مکان قبلی چیره می کودک،

به آن » باور کاذب«ست که فکر کنیم قبولی در آزمون اشتباه ااحتملاً  این

ی ناتوانی در ذشته، و از مرحلهکه کودک از یک خط مرزی گ معناست

. حتی پیش از آنکه تاس ارد شدهخوانی و ی توانایی ذهنخوانی، به مرحلهذهن

های بسیاری نشانهآنها در شوند،  »باور کاذب«کودکان قادر به عبور از آزمون 

ک یوقتی به  ،مرتبط است. برای ˹ونه خوانیشود که با توانایی ذهندیده می

به است و دارد گربه یک که فردی در جستجوی شود ساله اعلام میکودک سه

گربه دهد که آن فرد میتوضیح موقعیت را اینطور این  ، اوکندزیر میز نگاه می

) Wellman, 1988.(گربه زیر میز باشد شاید که دکنفکر میو  خواهدمیرا 

همچنان چیزهای زیادی برای نیز  »کاذب باور«پس از عبور از آزمون  ،براینعلاوه

 ،)1982ن (بارون و کوهشان وجود دارد. ها و وضعیت ذهنیمورد آدم آموخɲ در

یک بازیگر دیگر را نیز به طراحی کردند و » باور کاذب مضاعف«یک آزمون 

 Xشخص که به نظرش  از کودک پرسیدندو  اضافه کردند  قبلیآزمون باور کاذبِ 

دهد که های دیگر نشان میونکند. آزممی Yشخص ذهنیتِ مورد  چه فکری در

در برای ˹ونه، یی وجود دارد. هاخوانی، بین افراد تفاوتاز نظر توانایی ذهن

، )Baron-Cohen et al., 1997( )»هاآزمون چشم« (یا صرفاً  »خوانیآزمون چشم«

  این افراد ِذهنی افراد را از روی نوع نگاهوضعیت  ،کنندگانشرکتلازم است تا 

ی آمادهیا  ،ناشکیبا ،زدهحیرت ،آیا آن فرد مبهوت مورد قضاوت قرار دهند (مثلاً 

دهد که بین افراد از نظر توانایی است). نتایج این آزمون نشان میل عم
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در  عملکرد زنان تر آنکهاز همه جالبو  خوانی تفاوت وجود داردذهن

   )6(ن.ک. به فصل  با مردان، اندکی بهتر است.درمقایسه خوانی،ذهن

  

   خوانینقش تجربه در تکوین مهارت ذهن

یک عامل مهم در تکوینِ توانایی ا افراد، ی تعامل برسد تجربهبه نظر می

کنند که نشان واهدی ارائه می) ش1998است. رافمن و همکاران ( خوانیذهن

 با کودکانِ درمقایسه ،تر از خود دارندبزرگ یبرادران-خواهرکه  دهد کودکانیمی

 از خود، ترکوچک برادرانِ -رخواه ، یا کودکانِ صاحبِ فاقد خواهر و برادر

 Ruffman et(.گذارندپشت سر می تریرا در سن پایین» باور کاذب«ای هآزمون

al, 1998( این است که کودکانِ واجد این موضوع  احت˴لی برایدلیل  یک

گیرند هایی قرار میتر از خود، به احت˴ل بیشتری در موقعیتدرانِ بزرگبراخواهر

 بر سر غالباً  ،ترککوچ برادرانِ دیگران است. خواهر  خوانیِ به ذهن که نیاز

 برادرانِ ، با خواهر و توجه والدین ،بازینظیر غذا، اسباب چیزهایی دستیابی به

خواه ها تأمین خواستهتوانایی در این راستا، و  ؛هستند بزرگتر از خود در رقابت

تواند برای آنها یک مزیت می استفادهسوءهای روشتقلب یا دیگر  طریقِ  از

  محسوب شود. 

کافی اما  است لازمخوانی برای کسبِ توانایی ذهن »تجربه«احت˴لاً  نکهایبا 

توانایی در بر این باورند که  )see Leslie, 1994. بسیاری از محققان (نیست

این به آن معنا نیست که البته . است ی ذاتی نیز دخیلجنبهیک خوانی، ذهن

ذهن  شدن،با بزرگ همراه کودکان دهدبلکه نشان میاست  نالازم »تجربه«عامل 

. فهمندخودشان می ومعلولیِ ذهنعلتوضعیت تأثیر دیگران را همواره تحت 

افراد دچار اختلالاتی نظیر اوتیسم  شده بر رویمهای انجاپژوهش در این راستا،

به تنهایی » تجربه«عامل  خوانی،ذهن تواناییتکوین  برای دهد کهنشان می

  .کافی نیست
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  ؟شودوانی یک ماژول محسوب میخآیا توانایی ذهن

  اوتیسم یبررسی مسئله

ی هااز پژوهش خوانی،توانایی ذهن ماژولار بودنِ تر در دفاع از یشبشواهد 

این افراد در  که ظاهراً چرا ؛آیدمیبدست  شده بر روی افراد اوتیستیانجام

ز ا ست که یکی، اختلالی. اوتیسمخوانی دچار اختلالاتی هستندی ذهنزمینه

 ،ست. درواقعفرد برای انجام رفتارهای اجت˴عیتوانایی  پیامدهایش تضعیفِ 

ی برخوردشان در مورد افراد اوتیستی این است که نحوهی خام و نادقیق کلیشه

هایی صاحب انساننه  بات هستند ورُ  دیگرانگویی که  ستبا دیگران طوری

  فکر و احساس. 

های در عبور از آزمون ،راد دچار اوتیسمکه اف ها نشان دادهنبوهی از پژوهشا

با ، و هم درمقایسهعادیبا افراد هم درمقایسه ،»خوانیسنجش ذهن« استاندارد

با مشکل  23ندروم ویلیامزو س 22اختلالاتی نظیر سندروم داونافراد مبتلا به 

کودکان مبتلا به سندروم  ،ونه) برای ˹Baron-Cohen et al., 1985( .اندمواجه

 عادیتفاوتی با کودکان » سالی« آزمون نظیر هاییدر آزمون ، از قرار معلوم،داون

کنترل  افراد »نیِ ذه سنِ «جمله  طیفی از معیارها از ،ها(در این پژوهشندارند. 

(با سن  کودک اوتیستیاما . )گیردو توانایی زبانی افراد معیار قرار می شودمی

به همین شکل، د. خور شکست می هاییدر چنین آزمون غالباً  ذهنی مشابه)

» باور کاذب«ساله) در آزمون  6یا  5به سندروم داون (با سن ذهنی کودک مبتلا 

  خورد. در آن شکست می غالباً  یشود درحالیکه یک کودک اوتیستقبول می

 خوانیهای ذهندر آزمونغالباً  که با این وجود، آن دسته از کودکان اوتیسی

نگریسɲ از چشمِ «های دیگر نظیر آزموندر ست شوند ممکن امردود می

                                         
22 Down’s syndrome 
23 Williams syndrome 
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عملکرد فضایی ـدیداری هایمهارتهای مربوط به آزموندیگر و  24»دیگری

نسبتاً خوبی برای توانایی  دارای ظاهراً آنها همچنین ند. داشته باش قبولیقابل

اشَکالِ «در آزمون  شانتفکر فیزیکی هستند. این موضوع در عملکرد خوب

هدف  ،در این آزمون .نگاه کنید) 5.7 تصویررؤیت است (به قابل »هشدپنهان

تر را پیدا ونِ یک شکل پیچیدهشده در این است که فرد یک شکل پنهان

  ) Jolliffe and Baron-Cohen, 1997.(کند

 »باور کاذب«ی های سادهی افراد اوتیستی در آزمونطور نیست که همهالبته این

ی خوبهوش عمومی نسبتاً  از کهویژه آنهایی به ،ز آنهامردود شوند. بسیاری ا

) 25سپرگرآ سندورم یک بی˴ری مرتبط یعنی  بتلایان بهطور مو همین( برخوردارند

تر گفته که پیش طوره˴ن. با این وجود، کنندهایی موفق عمل میچنین آزمون در

روش ابراین، و بن هیچ هستندیا، از نوع همه»آن-سالی«هایی از نوع شد آزمون

ی آنچه . همهشوندخوانی محسوب ˹یتوانایی ذهن دقیقِ  مناسبی برای سنجش

خوانیِ گویند این است که آیا فرد از توانایی ذهنها به ش˴ میکه این آزمون

تر های حساسیا نه. آزمون برخوردار است عادیی کودک چهارساله معادل با یک

دهد که ن مینشا دشوارترخوانیِ ذهنهای ) یا آزمونخوانیچشم(نظیر آزمون 

                                         
24 Perspective taking 

25s syndrome’spergerA  یک نوع اختلال تکوینی که با مشکلات قابل توجه در ارتباط :

معمولاً همراه با علایق و رفتارهای  وشود، ارتباط غیرکلامی مشخص می فردی وبین

دکتر اتریشی به نام هانس  ۱۹۴۴شود. اولین بار در سال وسواسی و تکراری ظاهر می

از  شکل ملایمی عنوانآسپرگر به توصیف کرد. سندروم  ای آن راآسپرگر با انتشار مقاله

های تکلمی و هوش شود، و وجه ɱایزش با اوتیسم، حفظ مهارتمی محسوباوتیسم 

اساسی بین سندرم  ی تفاوتِ دهندهها نشانمعمولی است؛ هرچند بعضی از پژوهش

 م-است پربازده آسپرگر و اوتیسمِ 
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توانایی  درنیز سپرگر آ سندرومِ  تی یا مبتلا بهاوتیس ی افرادترین دستهباهوشحتی 

  . هستند دچار اختلال خوانیذهن

مبتلا به اوتیسم و سندورم  دهد که از یک سو، افرادشواهد نشان می بنابراین،

یگران دچار اختلال هستند، و در مقابل، نی دوضعیت ذه اسپرگر در توانایی فهمِ 

 ویژه برای افراددارند (این به بالایی مهارت تی دیگرهای شناخبرخی تواناییدر 

 موافقِ  صادق است). شواهدِ  اوتیسم شدیدیا مبتلا به  سپرگر،آ رم سندو مبتلا به 

 به مبتلا تواند از بررسی افرادمی خوانی ذهن ِماژول ی وجودضیهفر برای بیشتر 

توانایی بالایی در یعنی افرادی که ؛ بدست آیداوتیسم  معکوسِ  اختلالاتِ 

 یا( .دچار اختلال هستند فضایی هایتوانایی خوانی دارند اما از نظرذهن

که مبتلایان به یک  عنوان شده .)هستند 26»گسستگی مضاعف«دچار اصطلاحاً 

چنین موردی  د دقیقاً تواننمی »سندروم ویلیامز«اختلال تکوینی دیگر به نام 

  باشند. 

  

توانید اشکال سمت راست را در شکل سمتِ آیا می –شده آزمون اشَکال پنهان – 5.7تصویر 

  چپ پیدا کنید؟

 

  

 

   

                                         
26 Double dissociation 
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  و تکوین شناختی دو جنسهای بین اوتیسم، تفاوت

های برخی از ویژگیکه  اندکردهعنوان  )2002در سال  بارون و کوهن (مثلاً

 در نظر گرفت و نه »سبک شناختی«یک  توانری اوتیسم را میرفتا شناختی و

از سبک شده ی تشدیدتواند یک نسخهمیو اینکه این سبک شناختی  یک نقص؛

 ،دانیم که مردانما می ،باشد. برای ˹ونه  عادیختی متعلق به مردانِ شنا

عف نشان در آنها ض که افراد اوتیستی نیز یهایبا زنان، در برخی آزموندرمقایسه

توانایی  وط بههای مرب(نظیر آزمون .تری دارنددهند عملکرد ضعیفمی

هایی که افراد شکل، مردان در مقایسه با زنان، در آزمون) به همینخوانیذهن

های مربوط به آزمون دارند (نظیربهتری تی در آنها قوی هستند عملکرد اوتیس

از طریق کوهن  شد که بارون و ). این مشاهدات باعثشده پنهاناشکالِ  تشخیصِ 

عادی، و فراد و اتی های بین افراد اوتیستفاوتفهمِ  سعی در دو مفهومِ جدید

های آنها تفاوت به این منظور، .کنندهای بین زنان و مردان همینطور تفاوت

 28»سازیسیستم«و  27»سازیدرون« مفهومِ را در قالب دو  افرادموجود بین 

  بررسی کردند: 

 »گرایش  اشاره دارد بهاست و  خوانیتوانایی ذهنشبیه به  »ازیسدرون

توسل به  (از جمله شانهنیذ قالب وضعیت در  چیزهاتوضیحِ  رایب

 و عواطف و هیجانات)  افکار، باورها،

 »عنوان به چیزها توضیحگرایش برای به  اشاره دارد، »سازییستمس

چیزها بندی طبقه سعی دربیشتر این روش،  مند.ی قانونیهاسیستم

سازی توضیح داده که غالباً از طریق سیستم مواردیجمله ز ا. اردد

وهوا، های آبمصنوعات مکانیکی، سیستم به توانمی شوندمی

                                         
27 empathizing 
28 systemizing 
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اشاره اجت˴عی های سیاسییستم، و سریاضی و موسیقایی ˹ادگذاری

  . کرد
  

. به آنها را بفهمیم ازیسدرون از طریقتا کنیم سعی میغالباً  ما ها،آدم در مورد

 توانه میک گیریمرا به عنوان چیزهایی درنظر می هاما آدم عبارت دیگر،

. شان توضیح دادهیجانی، و وضعیت عاطفیافکار، باورها توسل بهبا  را رفتارشان

سازی تمسیساز طریقِ  معمولاً را جان نظیر ساعتاشیاء و رخدادهای بیاما 

زمان را  خواهندمیها ساعت" گوییم˹یا معمولاً مثلاً م( دهیممیتوضیح 

 ا این وجود،). ب"است 4:30 اکنون ساعتهم که معتقدندها ساعت"یا  "بگویند

سعی در فهم ، »سازیسیستم« از طریق گاه نیز ما این نیز جای دقت دارد که

 جانعی در درکِ چیزهای بیس »سازیدرون«از طریق و  ،داریزهای جانچ

 شناسی شناختی باشد کهکرد روانروی تواندمی از مورد اول ای˹ونه. کنیممی

، از مندقانون اطلاعاتِ  های پردازشسیستم به عنوان آدمبه  اهبا نگ سعی دارد

پیچیدگی این  با درنظرگرفɲِ  هرچند). 9(ن.ک. به فصل  سردرآورد هارفتار آدم

معمولاً سر از ها باز هم آدم یِ ساز سیستمعجبی ندارد که هنگامِ تلاش برای کار، ت

با  تواننیز میرا  جاناشیاء بی گاه همینطور. آوریمدرمی »سازیدرون«ی حوزه

را  اهکامپیوترها یا اتومبیل معمولاً مابرای ˹ونه، . فهمید سازیدرون توسل به

 ،گوییممی موجوداتی زنده هستند (مثلاً که گویی یمکنطوری توصیف می

م قصد اتومبیلاینکه "گویا یا "؛ کند ر ارتباط برقرارسرو  تواند با˹ی"کامپیوترم 

 ایمکردهپیچیدگیِ مسائل، ما سعی  به دلیلِ  ،). در هر دو ˹ونه"ندارد شدنروشن

برای  (که این چیزها درونی سازوکاربه فهمی از  ،سازیدروناز طریق نوعی 

  سازی ضروری است) دست یابیم.سیستم
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  های مغزی متفاوت. کوهن از تیپ-سازی بارونمفهوم -5.8 تصویر
  

از میزان توانایی  ، و محور افقی نشانسازیدرونی تواناییِ دهندهمحور عمودی نشان

تواند در دهد که چطور سیستم مغزی افراد مینشان می تصویرسازی دارد. این سیستم

) قوی و در Sسازی (سیستمطول این دو محور متفاوت از یکدیگر باشد. افرادی که در 

های ) ضعیف هستند دارای مغزی شدیداً مردانه هستند، و افرادی با ویژگیE( سازیدرون

  ذهنی معکوس، دارای مغزی شدیداً زنانه هستند. 

  

Type B (E=S)     Type E (E>S)    Type S (S>E)      

Extreme Type E    Extreme Type S 
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سيستم
سازي
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شناختی  دو سبک ،سازیدرونسازی و فرایندهای سیستم ،کوهنـه باروندیدگا از

 ضعیفو در دیگری  قوییکی از آنها  درتواند که فرد میهستند؛ بطوریقل مست

   نگاه کنید) 5.8 تصویر. (به باشد ضعیفیا در هر دو  ،قوییا در هر دو  ،باشد

های در حوزه افرادی های تفاوتفرضی از نحوه تصویر، یک 5.8 تصویر

قوی  هر دو حوزه که درادی است. برای ˹ونه، افر  سازیدرونو سازی سیستم

گیرند. همچنین، افرادی با توانِ این جدول قرار می راستِ -ی بالادر گوشه هستند

د در توانن(نظیر افراد اوتیستی) می قویسازی ماما سیست ضعیف سازیدرون

 بطور میانگینکوهن، زنان -ی بارونبقِ نظریهراست قرار بگیرند. ط-ی پایینگوشه

  پایین. در بخش راست گیرند و مردان عموماً قرار می تصویر یبالا چپدر بخش 

ی بیشتری داد مردان زمینهدر صفحاتِ قبل، به شواهدی اشاره کردیم که نشان می

به  دارند. در ادامه، سازیدرونی بیشتری برای سازی، و زنان زمینهبرای سیستم

  . پردازیمبررسی شواهد بیشتر در ح˴یت از این موضوع می

  

  سازیدرونزنان و فرایند 

مانند های چهرهمحرکبه سمت  ،چندروزه دانِ در بالا دیدیم که چطور نوزا - 

 رسد که حتی در اینمینظربه )Johnson and Morton, 1991.(گرایش دارند

داری بین دو جنس وجود های کوچک اما معنازودهنگام نیز تفاوت سنِ 

نوزادان  یی که اخیراً رویهاپژوهش )Haviland and Malatesta, 1981.(دارد

 ،هابا دختربچهدرمقایسه ،هاکند که پسربچهتأیید می صورت گرفته چندروزه

ها بچهکه دخترشوند درحالیی به یک گوشی موبایل خیره میبیشتر  زمانِ مدت

در سن  )Connellan et al.,2001.(شوندیره میها ختری به چهرهنیمدت طولا 

تری با های چشمی بیشها ɱاسبا پسربچهها درمقایسهبچهدختر ،ماهگی12

آن  با سطح تستوسترونِ  ،چشمی هایمیزان این ɱاس کنند ومادرشان برقرار می

آخر نشان این پژوهشِ  )Lutchmaya et al., 2002( .والد ارتباطِ معکوس دارد
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درجاتی های مت˴یزی هستند اما ، مقولهبودنیا مونث مذکرکه اگرچه  دهدمی

ها باشد. ی عمل هورمونتواند نتیجهوجود دارد که مینیز از مردانگی و زنانگی 

ره و چه هایحالتهای غیرزبانی نظیر از سرنخ در رمزگشایی همچنین، زنان

 ) Hall, 1978.(صدا عملکرد بهتری دارند تونِ 

ی در دوران نوزادشده، پسران در مقایسه با دختران، بررسی هایفرهنگدر  - 

هستند ، پرخاشگرتر )Rothbart, 1989(شوند بیشتر به چیزها نزدیک می

)Eeagly and Steffan, 1986( تعاملات اجت˴عیدر  ن خردسالی،ااز دور ، و ،

 Charlesworth and.(دهندمی از خود بروز بیشتری آمیزرفتارهای سلطه

Dzur,1987( 

به روابط صمیمی بیشتر  ،با مرداندرمقایسه ،زنان ی مورد بررسی،هارهنگفدر  - 

ی عشق و یز به مسئلهو در روابط جنسی ن ،)Berndt, 1986شوند (جذب می

) Buss and Schmitt, 1993دهند. (نشان می بیشتری توجه صمیمیت

، با مرداندرمقایسه ،دهد که زنانفرهنگی نشان میمطالعات میان ،براینعلاوه

-Eiblمحورتر هستند.(محورتر و مردان شیءشخصدر ɱامی سنین 

Eibesfeldt,1984 ( 

 میزانِ از نظر  بین دو جنس در دوران نوزادی نیزشواهدی وجود دارد که  - 

دریافت ) 1977برای ˹ونه، هافمن (وجود دارد.  تفاوت سازیدرون، و یاریگری

 ،دیگران ناراحتیِ  مواجهه باهنگام ها، پسربچه باها، درمقایسهدختربچهکه 

که  ) نشان داده1971؛ همینطور سی˸ (دهندنشان میاز خود  بیشتری آشفتگیِ 

دیگری  ی نوزاد گریهدر مجاورتِ با نوزادان پسر، وقتی ، درمقایسهنوزادان دختر

نیدن پس از ش ، در حالیکهکنندشروع به گریه میبیشتری احت˴لبهقرار بگیرند 

های د. پژوهشها ندار شان تفاوتی با پسربچهکردناحت˴ل گریه ،یک صدای بلند

در مقایسه با  ،دختراندهد ) نشان میZahn-Waxler et a;., 1992اخیر نیز (

همدلی بیشتری واکنش نشان  ، بااندیگر  دیدنِ هآشفت هنگامِ  عموماً پسران، 

  دهند. می
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  سازیمردان و فرایند سیستم

 

های بازیباباس ی، به احت˴ل بیشتر هابا دختربچهدرمقایسهها، هپسربچ -

 هایی نظیربازیاز جمله اسباب کنند؛سازی را انتخاب میمرتبط با سیستم

ها. جالب ها و کامیونمبیلمکانیکی نظیر اتو  بزارهایو ا ،های ساختنیکیت

د نیز ی پیشین بودنزوس که فاقد تجربههای رِ است که وقتی به میمون

د همین تفاوت بین دو شداده  هاهای انسانبازیاسباب ی بازی بااجازه

 ) Hassett et al., 2008.(دشدیده جنس 

) و Kimura, 1999عدی (بُ سه وسازهایمردان در کارهای شامل ساخت -

 Collins and.(کنندفضایی بهتر عمل می-چرخشی انجام کارهای ذهنی

Kimura, 1987 ( 

ی جان علاقهدار و بیبندی اشیاء جانمقوله قایسه با زنان، بهمردان، در م -

، در پروی ش˴لی 29ناو ر ااقوام آگو  بین  در طی یک پژوهشبیشتری دارند. 

گیاهان محلی  بندی شهودیِ طبقههای به بررسی سیستم، آتران سکاراُ 

تعداد  ،با زناندرمقایسه ،معلوم شد که مردان )Atran, 1990( .پرداخت

نیز  شانبندیطبقه مقوله تشکیل داده بودند و سبکِ تری زیر بیش

 داشت. ی با یکدیگر بیشتر  شباهتِ  ،زنانبندیِ طبقه سبکِ با درمقایسه

تعداد کارکنان مرد بطور  سازی،بر سیستم متکی در بسیاری از مشاغل -

مطلق توسط بطور  تقریباً  معناداری بیشتر است (و برخی از این مشاغل،

 )و مهندسی ،وساز، کارهای ساختفلزکاریازجمله  -گیردمی مردان صورت

)Geary, 1998 (  

 

                                         
29 Aguaruna 
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میزان  وجود دارد که دهد شواهد محکمین مینشا هایافته ه˴نطور که این

ی یادگیری اجت˴عی ، بیش از آنکه نتیجههای بین دو جنستوجهی از تفاوتقابل

ادگیری اجت˴عی نیز در شک یهرچند بی -یستی استهای زتفاوت باشد ناشی از

  . داردها نقش ی به این تفاوتدهشکل

افراد مبتلا به رسد می تر گفتیم که به نظربه موضوع اوتیسم برگردیم؛ پیش اما

شده هستند. باید دید چه شواهدی برای مردانهرط بطور مف یغز م ، دارایاوتیسم

راد اوتیستی در اف عملکرد ضعیف تر در موردما پیش این موضوع وجود دارد.

 اشکالِ «در آزمون شان قویطور عملکرد همین ) وسازیدرون( خوانیذهن

ی نیز برای موضوع شواهد دیگر اما . توضیح دادیم سازی)(سیستم »شدهپنهان

  وجود دارد:

 ها و الگوهایه سازمانپیوست نیز به مانند مردان، اوتیسم افراد مبتلا به 

 دهند؛ ترجیح می مند راپذیر و قانونبینیپیش

 های در آزمون ،سپرگرآ سندورم مبتلایان به  یا اوتیستیِ باهوش افراد

-Baron.(کننددی امتیازهای بالایی کسب میمربوط به فیزیک شهو 

Cohen et al., 2001 ( 

  ،ی زیادی بهنیز علاقه افراد مبتلا به اوتیسمبه مانند مردان 

، نظیر کامپیوترها دهشبا متغیرهای کنترل »های بستهسیستم«

Baron-. (دارند 30بندی قطارها و اجزایشاندستهنگری، و پرنده

Cohen and Wheelwright, 1999(  

 کارهای  به مردان، حتی بیش از مردان بیش از زنان، و افراد اوتیستی

-Baron.(دهندنشان می قهعلا  بندی چیزهاآوری و طبقهمرتبط با جمع

Cohen, 2002 (  

                                         
30 Train spotting 
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توضیح داده نیز انتخاب طبیعی  تواند از منظربین دو جنس می اوتاین نوع تف

های یا ایجاد استراتژی ساخت ابزارها ی نیاز بهبه واسطه ،مرداناحت˴ل دارد  :شود

 سازی تجربهرایند سیستمف مجهزشدن بهبرای بیشتری را انتخابی  هایفشار  ،شکار

کمک به پرورش و  در جهتهای انتخابی فشار ، زناندر که درحالی اند،کرده

ی انتخاب تواند نتیجهها میاین تفاوت همینطور. قبت از فرزندان بوده استمرا

 کند که، استدلال می»The Edge«، در وبسایت 31یریگدیوید جنسی نیز باشد. 

  :زنان باشدـی رقابت زناننتیجه تواند، میسازیدرونن در توانایی بالاتر زنا
  

 در هرچه بیشترِ اطلاعات آوریجمع ، از نظرترانزنان و دخچراکه "

، برای از این اطلاعاتو  دورد دیگران با یکدیگر رقابت دارنم

 کنند تا کنترل بهتری برده میشان استفااجت˴عی یدهی شبکهسازمان

روابط داشته و از این طریق، به چیزهای مورد نظرشان دسترسی پیدا 

  ) .Geary, n.d(".کنند
  

 ،تیبگوییم مغز افراد اوتیس این چه معنایی دارد کهمورد اوتیسم چطور؟  اما در

مراه با ویژه اوتیسمِ هیا اوتیسم (و به؟ آاستی مفرطی از مغز مردانه نسخه

دانست؟ یا  افتهیسازش توان یک فنوتیپِ سپرگر) را میآ عملکرد بالا، یا سندروم 

نظیر ( ی خاصهاتواناییبرخی  اینکه باید آن را یک نقص واقعی، البته با

مبتلا به  ی که خودشزن، (؟ ɱپل گراندیندر نظر گرفت )ترسازی قویمسیست

 از این فرضیه صحبت 32»ی حیواناتترجمه«عنوان اوتیسم است) در کتابش تحت

بیشتر  که ، از نوعی سبک شناختی برخوردارندد که  افراد مبتلا به اوتیسمکنمی

دهد که او توضیح می )Grandin, 2005(.ددار  شباهت دیگر حیوانات به

برخی جزئیات زیادی به  توجه ،تیاد اوتیسمانند بسیاری از افر بهحیوانات نیز، 

                                         
31 David Geary 
32 Animals In Translation 
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به  عادیهای ست که انسانجزئیاتی و اینها -دهندنشان میکوچک در محیط 

نیز شواهد جالبی  از لابراتوار آلان سیندل در دانشگاه سیدنی کلی از آنها غافلند.

حتی وقتی مناطق معینی از مغز  ،عادیافراد دهد ست آمده که نشان میبد

قادرند  شود همچنانمی »غیرفعال«پیشانی) موقتاً ی گیجگاهیمنطقه (مثلاً

دو عدد  کردنِ سازی نظیر ضربهای سیستمرا (مهارت شانیشدانهای شبههارتم

یک تکنیک  طریقها، از یافته . اینکنندحیح) حفظ میبزرگ به شکل ص

بدست آمده  )TMS( 33»ایتحریک مغناطیسی بین جمجمه«نام غیرتهاجمی به

، در سریعمیدان مغناطیسی با نوسان  است. در این روش، با استفاده از یک

شود، و به این ی ایجاد میهای الکتریکی ضعیفجریانمناطق خاصی از مغز 

با اینکه این د. یا مهار کر  جتهییدر این مناطق را ها عملکرد نورونتوان طریق می

د که قرار دارند اما ممکن است نشان دهها هنوز در مراحل آغازین پژوهش

یعنی گونه (های دانشی انجامِ این نوع مهارتها، توانایی بالقوهی انسانهمه

 اما) را دارا هستند، است سازیی بالایی از سیستممستلزم درجههایی که فعالیت

شود. اگر واقعاً بروز این توانایی میاز ، دیگر مناطق مغز، مانع در شرایط معمول

شود که یکی از تغییراتی ندین تأیید ادیدگاه گر  مکن استباشد، آنگاه م چنین

شدن به موجودی کمتر تبدیل هکه برای انسان در جریان تطور زیستی اتفاق افتاد

 اوتیستی بوده است.

  

  ؟شدهزنانه مفرطمغز بطور سندروم ویلیامز: یک 

است که  ل تکوینی نادریک اختلا »سندروم ویلیامز«در مقایسه با اوتیسم، 

ش شامل . علاɧشودبه آن مبتلا میزنده یکی  هزار نوزاد ۲۵هر  ازحدوداً 

 ناشی عروقیِ ، و مشکلات قلبیحساسیت مفرط به صداها، پیری زودرس پوست

                                         
33 Transcranial Magnetic Stimulation  
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تواند درمان نشود می ت که اگراسویژه آئورت به های اصلی شریانشدنِ از باریک

شان ارترین ویژگی ظاهری این افراد، چهرهزودرس شود. شاید آشک به مرگِ  منجر

، کامل های، لب دارای بینی پهنیافراد مبتلا به سندروم ویلیامز غالباً  باشد؛

هستند  شانی چشممانند بر روی عنبیهو گاهی یک الگوی ستاره ،های بزرگگوش

  .گفته شود 34»های جادوییآدم« در زبان محاوره، به آنها که باعث شده

  

 م-˹ایی از چند فرد مبتلا به سندروم ویلیامز
  

های اما افراد مبتلا به سندروم ویلیامز، از نظر روانی نیز به دلیل ویژگی

هایشان مختل ی تواناییبرخدرحالیکه  شان جای بررسی دارند؛ زیراپرفرازونشیب

 برای ˹ونه، دارد. عادیی نسبتاً عملکرد ،شاندیگر های اناییتو برخی  شده، اما

IQ ً۹۰تا  ۴۰بین  با طیفی 60یا  50 هَکِ در دَ  این افراد پایین است و معمولا 

بسیار ضعیف است؛ بطوریکه توانایی فضایی این افراد  قرار دارد. همینطور

                                         
34 Pixie people 
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 ،ی خودشانر خانهدراه  کردنِ وزمره نظیر پیدادر انجام کارهای ر  بسیاری از آنها،

ما در . اشونددچار مشکل می انشکفش بسɲ بندِ ، یا یا گذاشɲ اشیاء در قفسه

؛ است غالباً قویشان غیرزبانی IQبا این افراد درمقایسه یانزبهای توانایی مقابل،

. های ادبی و فصیحانه دارندɱایل به استفاده از واژهاین افراد  ،ی زبانیدر حوزه

ز بُ  نام ببرد، او به از چند حیوانشد تا  کی از این افراد خواستهاز ی وقتیمثلاً 

ی علمی نظیر شدهشناخته های اخیراً طور گونهو همین ،36یاک ،35ناترانادکوهی، 

 ترین یافته از نظرجالباما شاید ) Bellugi et al., 1990.(سور اشاره کردتو رانب

 چار سندروم ویلیامز،افراد د  ظاهراً  این باشد کهاوتیسم  ی این بی˴ری بامقایسه

؛ و از هستند قویر های اجت˴عی بسیامهارتاز نظر  ،شانعمومی هوشِ  برخلافِ 

تصویرِ عنوان یلیامز را بهسندروم و بسیاری از متخصصان، کههمین روست 

   اند.اوتیسم توصیف کرده یقرینه

  

  علت ابتلا به سندروم ویلیامز

 ازچند ژن  شدنِ حذف ست که به علتِ لال کروموزومی، یک اختسندروم ویلیامز

ها، که کوروموزوم گفتیم 2فصل  درشود. زوم معین ایجاد مییک کرومو 

فرایند ها قرار دارند. حین ی سلولهستند که در هسته DNAاز  های بلندیرشته

ی ظریف به نام که توسط یک ناحیهآیند درمیشکل دو سوسیس آنها به ،میوز

به  بازوها با یکدیگر متفاوت است و. طول شوندیکدیگر متصل می مر بهنترو اس

                                         
35Pteranadon میلیون سال  ۸۵که در حدود  دار ماقبل تاریخخزندگان بال : جنسی از

کرده است. ˴لی امروزی زندگی میی کرتاسه در اروپا و آمریکای شپیش یعنی در دوره

  م-استزمان بوده دایناسور نبود اما با دایناسورهای بزرگ هم )پرندهدندانبیترانادان (
36Yak که دُمی مانند اسب دارد و در مناطق افغانستان، هی˴لیا، وسان موبلند ای گا: گونه

  م-کندفلات تبت و مغولستان زندگی می
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شود. در سندروم اشاره می pعنوان به و به بازوی کوتاه qعنوان بازوی بلند به

 در یکی از 11.23ی منطقه ، متعلق بهبازوی بلند ، برخی از محتوای ژنیویلیامز

یات نگاه کنید). این حذف 5.9 تصویرپاک شده است (به  ۷ش˴ره  کروموزومدو 

 مهم هایپروتئینی کنندهسرهمهای بخشی از ژنن معناست که به ای جزئی

 ۲۰کم سندروم، دستاین  درشود که تخمین زده می ،حاضر. درحالوجود ندارند

کدهایی برای ساخت پروتئین شامل که  ELN از جمله ژن -شودمیژن حذف 

از نامش که  طوروتئین، ه˴ن. این پر ساختاری است 37لاستیناِ 

بسیاری از  یی و الاستیسیتهپذیر انعطافدر  پیداست

نقش  های اصلی خونی)رگو  ،های بدن (ازجمله پوستاندام

های کوروموزومروی یکی از جفت از ELN شدنِ . حذفدارد

بر روی  ELNی کارکردی از یک نسخهدقت کنید ( ۷ ش˴ره

در  به نقص د دارد) منجروجو  ۷آن کپی دیگر از کروموزوم 

ی زودرسِ پوست پیر  دلیلِ اتفاق،  شود و اینتولید الاستین می

عروقی در افراد مبتلا به سندروم و برخی مشکلات قلبی

توان شده میهای پاکاز دیگر ژندهد. ویلیامز را توضیح می

 خچه)، وم (مرتبط با CYLN2 ،(مرتبط با هوش) GTF2I به

LIMK1 و پروتئین (کدی برای ساخت ،(LIM-Kinase 1 

. فضایی) اشاره کردهای دیداریتواناییمرتبط با (

)Frangiskakis et al., 1996(  
  

در ابتلا به  ژنی کهجزئیِ  هایشدگی. حذف7کروموزوم  -5.9 تصویر

، 11.23ی ) در منطقهqدر بازوی بزرگ ( دخیل است سندروم ویلیامز

  مر قابل مشاهده است.نترو ای باریک یا سدرست زیر منطقه

                                         
37 elastin 
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  رماژولایک مبحث  :سندروم ویلیامز

 افراد مبتلا به سندرومدر عنوان کند که  تواند به سادگیباور میماژولیک نگاه 

که درحالی دیده است،به شناخت فضایی آسیب مربوط های ماژولویلیامز، 

 اˮس تقریباً  خوانی)(نظیر ماژول ذهن های مربوط به شناخت اجت˴عیماژول

، اند. شواهدی در ح˴یت از این دیدگاه وجود دارد. برای ˹ونهباقی مانده

هیچ تفاوتی بین افراد از نظر توانایی پردازش چهره، ) 1997اسمیت (-کارمیلوف

فلاسبرگ و ـ. تاگراست نیافته وم ویلیامز و افراد بالیناً بهنجارمبتلا به سندر 

افراد مبتلا به ، خوانیدر آزمون چشم اند کهنیز نشان داده) 1998همکاران (

 38»لیوی-م پرادرسندرو «مبتلا به  ی کهسنهمبا افراد درمقایسه ،سندروم ویلیامز

ست که پرادرلی، یک اختلال تکوینی مو سندر ( .عملکرد بهتری دارند ،هستند

  خاصحال، فقدانِ هرگونه نقص شناختیِ و درعین ،اش هوش پایینمشخصه

افراد مبتلا دهد رد زیرا نشان میاهمیت دا یآخر  این پژوهشِ های است). یافته

رود، شان انتظار میبا آنچه از سن ذهنیدرمقایسه ،سندروم ویلیامز به

  ذهنی بهتری دارند.  هایتوانایی

سد ر که به نظر میاست  این یکدستز و ɱیترو  نتایجِ د برای جویندگانِ خبر باما 

 فلاسبرگشده توسط تاگرـ، تحقیق انجام˹ونهرای . بتر از اینهاستموضوع پیچیده

از نظر  ،اد مبتلا به سندروم ویلیامزاگرچه افر  دهد) نشان می2000و سالیوان (

در فرایند  دارند اما ظاهراً قرار خوبی اجت˴عی در وضعِ  ادراکهای توانایی

، اگرچه آنها در تشخیص به این ترتیباجت˴عی دچار مشکل هستند.  شناخت

های و دیگر موقعیت ،چهره هیجانیعاطفی هایحالتطور ینها و همهرهچ

مورد  تفکر درکنند اما هنگام خوب عمل می) »خوانیآزمون چشم«ذهنی (نظیر 

. عملکرد ضعیفی دارند شان، نسبت به سن ذهنیهای ذهنیرخدادها و علت

                                         
38 Prader-willi syndrome 
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فرد  فلان توضیح دهند چرا کودکان خواسته شد ، ازطی یک پژوهش ،برای ˹ونه

. رودپا راه میوچهاردستروی زمین و  ،کشدرناس میخُ پوشیده،  لباس پلنگی

نوعی  کار ، در فهمِ اینکه اینمبتلا به سندروم ویلیامز کودکانِ نتیجه نشان داد 

  . بودن است با مشکل مواجه بودندتظاهر به پلنگ

واند تت˴عی میاج ماژولاستفاده شده که  این موضوع، به عنوان شاهدی از این

ادراک اجت˴عی در سندروم  مربوط به زیرماژولِ ل تعدادی زیردسته باشد که شام

جت˴عی سروکار با شناخت ا دیگری کهزیرماژولِ  اما، ماندباقی می ساˮویلیامز 

کاملاً شناسان تکاملی دیدگاه روان دگاه، باافراد مختل است. این دی در ایندارد 

  )see Barkow et al., 1992, p. 599همخوانی دارد. (

  

  سندروم ویلیامز های مخالف با نگاه ماژولار بهیافته

دارد.  ضتعار  های ذاتیماژولی نظریه برخی شواهد نیز بابا این وجود، 

مبتلا به سندروم ویلیامز در تشخیص  دهد اگرچه کودکانِ ها نشان میپژوهش

لی متفاوت شک آنها این کار را بهرسد کنند، اما به نظر میل میها خوب عمچهره

در  ویژهب ،د عادییم که افرادانخوبی میدهند. امروز بهانجام می عادیاز افراد 

مگر آنکه آن چهره چیزی بسیار  -کنندمیهای وارونه بد عمل تشخیص چهره

مُدل موی غیرمتداول. این موضوع،  نظیر یک ریش یا -داشته باشدمت˴یز در خود 

دیگر ی شدهحالتِ معکوسا ما در تشخیص زیر رسد به نظر میقدری عجیب 

اینقدر با مشکل مواجه ی سگ ها یا نژادهااتومبیلمدل تشخیص نظیر چیزها 

 ،که افراد مبتلا به سندورم ویلیامز ) دریافت1997اسمیت (ـکارمیلوفستیم. نی

ند. نکبهتر عمل میهای وارونه در شناسایی چهره عادی،با افراد درمقایسه

 ،که افراد مبتلا به این سندروم دهدنشان میدلیلش را اینطور بیشتر  هایپژوهش

ها از استراتژی متفاوتی بهره در مقایسه با افراد ساˮ، برای شناسایی چهره

به شکل آن را تشخیص یک چهره،  ، متعاقبِ افراد عادیاز قرار معلوم، . گیرندمی
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که افراد شتالت ـ درحالیی گِ شبیه به پدیدهچیزی  –کنندنگرانه پردازش میکل

کنند. جزء پردازش میبهجزء ها را به شکلی چهرهمبتلا به سندروم ویلیامز ظاهراً 

 های تصویربرداریستفاده از تکنیکبا ا)، 1998اسمیت و همکاران (–کارمیلوف

احی و از نها هنگام پردازش چهره ،دریافتند که افراد مبتلا به سندروم ویلیامز

  کنند. استفاده می شانمتفاوتی از مغز 

افراد مبتلا به سندروم ویلیامز در  پردازش زبانی نخورده دستتواناییِ در مورد 

 )1998اسمیت و همکاران (ـ. کارمیلوفشده است توضیح مشابهی ارائهنیز 

، نههای پرتکلف و خود˹ایااستفاده از واژه این افراد، علاوه بر ɱایل بهدریافتند 

 این افراد، ؛ از جمله آنکه برایدیگری نیز دارند شناختیِ غیرعادیِ زبانهای ویژگی

 :. نظیر این جملهنیز دشوار است 39ی نسبیحتی تکرار جملات حاوی زیرجمله

آن "که عبارت (درحالی ی بزرگی داشت"جثهکرد یبش میپسری که آن سگ تعق"

دهد که این نشان می). نسبی است ییک زیرجمله "دکر ش میسگ تعقیب

 ماژولماندنِ ساˮ ،ندروم ویلیامزی سبگوییم که مشخصه است اگرانگارانه ساده

فرایند  دهد کهنشان میاین پژوهش  ستسمیت مدعیا–کارمیلوف است.ن زبا

آن را توضیح  رماژولا تر از آن است که بتوان با دیدگاه پیچیده ،شناختی تکوین

ایی گر ساختدیدگاه دیگری به نام  بیین موضوع،ت یآنها برا در عوضداد؛ 

 . پردازیممیبه آن اند که در زیر کشیدهرا پیش  40عصبی

 

                                         
39  Relative clausesهایی هستند که با یک ضمیر نسبی های نسبی، زیرجمله: زیرجمله

شوند. آنها غالباً برای تعریف یا معرفی اسمی نظیر کسی که، جایی که، زمانی که، آغاز می

  م-آیدشوند که بعد از آنها میمی استفاده
40 neuroconstructivism 
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  : رقبای دیدگاه ماژولار

  دارهای جهتگرایی عصبی و یادگیریساخت

ذاتی  هایست کودکان با ماژولکه مدعی ت، دیدگاهیاسمی-فرمیلو کابه باور 

 ها کنونی در باب ماژولشواهدِ اولاً بخش اعظم  ست.آمیز ااغراقآیند به دنیا می

 .تر بدست آمده و نه نوزادانوسالیا کودکان پرسنسال بزرگی افراد از مطالعه

کار  از انجامرا فرد  ،باورانماژولاینطور استنتاج شده که ثانیا همین شواهد نیز 

آسیب دیده  اتیذ ماژولیک  دبای اند که پسو فرض گرفته انددیدهناتوان  یخاص

این است باور پردازان ماژولنظریه، اشتباه دیگر پژوهشگر ی اینبه عقیدهباشد. 

ها در وضع نظر برخی توانایی، از فرد مبتلا به این سندرومچون کنند فرض میکه 

افراد عادی  به ه˴ن شکل را تواناییاین  )شمغز (یا ذهنپس  بردبسر می عادی

 ،دیدگیدنبال آسیببه -ویژه مغز نوزادانبه -م که مغزدانیامروز می داراست.

پذیری نعطافاعنوان بهکه این ویژگی  .است بازیابی و احیاءقادر به درجاتی از 

 ضروری از فرایند تکوین یبخش مهم، وی یک مسئله شودخته میشنا 41کورتیکال

در  تیهای ذاماژول وجود با ،اسمیتـکارمیلوف نظرطبق  شود ومحسوب می

دهی به ها در شکلرچه ژناگ ستامدعی . این پژوهشگراد قرار داردتض

. او نیستندی موضوع کنندهعیینمعنا تهیچنقش دارند اما به یذهن هایمولفه

د نککه در بالا طرح شد اشاره می) 1991جانسون و مورتون ( به پژوهش ،در ادامه

های ذهنی ت عنوان ماژولچیزی تحدهد ما پژوهش نشان می این ستمدعیو 

هستیم. این  های ذاتیسوگیریبرخی دارای نداریم بلکه صرفاً  ذاتی تخصصیِ 

کند و به این ک میکم یادگیری و به دهدجهت می توجهفرایند به ها سوگیری

 انواعبین  فکیکتو فرد را قادر به  سرعت بخشیدهشکل، به تدریج پردازش را 

 سالاندر ذهن بزرگاگرچه  در واقع،کند. ند میمانهرههای چمحرک متفاوتِ 

                                         
41 Cortical plasticity 
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طریق تجربه شکل  از عمدتاً  د اما آنهامانندی وجود دار ساختارهای ماژول

ی یگرا ساخت ِتأثیر دیدگاهتا حد زیادی تحت ،گیرند و ذاتی نیستند. این نظریهمی

 فردیِ ساختارهای شناخت با اطلاعات ورودیقرار دارد که معتقد به تعاملِ پیاژه 

طبق این  .شده استنامیده  گرایی عصبیساختی از این رو، نظریهو  است،

 شده توسطهدایتهای تکوینی برخی برنامهبه کمک  ،(یا ذهن) مغزنظریه، 

  سازد.می خودش را از محیط،اطلاعات واردشده همینطور ها و ژن

 

  گرایی عصبیو ساخت ،وارگیلی تکاملی، ماژو نظریه

های ذاتی از مفهوم ماژول در تبیین رفتار انسان شناسان تکاملی،روان ازبسیاری 

از  یکی )Cosmides and Tooby, 1992; Pinker, 1994;1997.(اندبهره گرفته

 های، پژوهشهای ذاتیماژول وجود یا عدم وجود برای بررسی مهم هایروش

 نش،و همکارااسمیت -کارمیلوف. ی اختلالات تکوینی استحوزهشده در انجام

 انداند و مدعیچالش گرفتهاز این شواهد را به  برخیبا کارهای اخیرشان 

 های ذاتیی اختلال در برخی ماژولرا نتیجه سندروم ویلیامزدیدگاهی که 

تری به فرایند تر و دقیقبایستی نگاه جدیو  استانگارانه دهبسیار ساداند می

  . صورت گیرد 42 فردیتکوینِ 

 پذیری مغزانعطاف شده در باب اهمیتِ  ارائههای تکوینیِ اندازه یافته تا چهاما 

» لوح سفید«در کتاب  ،؟ استیون پینکردتکاملی را تضعیف کن است موضعِ  درقا

 نقش برای تنزلِ  پذیری مغزاز شواهد مربوط به انعطاف را که ) کسانی2002(

او . گیردد به باد انتقاد میننکیادگیری استفاده می سازیِ فرایندِ ها و برجستهژن

تکوین داشته درحال ها تأثیر مهمی بر مغزِ کند که برای آنکه ژناستدلال می

غز حضور داشته باشند (و اساساً در هر جزئی از ساختار متا  لازم نیست باشند

                                         
42 ontogenesis 
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تعداد حتی بیشتری  یلیاردها نورون وزیرا مغز از م پذیر نیستچنین چیزی امکان

یک ساختار  ،هزار ژن ما۳۰و این برای حدود  پسی ساخته شده استاتصالات سینا

 همینطور نیازی نیست). 13شود. ن.ک به فصل پیچیده محسوب می حداز بیش 

چه کاری باشد. پینکر، مسئول انجام  ،منطقه از مغز که هرها تعیین کنند نژ 

 در کند.کامپیوتر استفاده میدیسکِ -هاردبرای توضیح این موضوع از ɱثیل 

معینی از  نوع هب ،از دیسک نطقهماینطور نیست که هر  ،کامپیوترعاملِ سیستم

افزارها بر روی بخش یا نرم هاطور، فایل. همینشود اختصاص دادهها داده

تواند در کل یک فایل واحد میجزئیاتِ شوند بلکه واحدی از دیسک ذخیره ˹ی

بندی دوباره سرهم عاملیق سیستمطر ازبه وقت نیاز، دیسک پراکنده باشد و 

هر از گاهی نیاز به فرایند  ،به همین دلیل است که کاربران کامپیوتر شود (دقیقاً 

 های مجاوربخشدر  مجدداً ها فایلاین فرایند، طی  دارند. 43»سازییکپارچه«

پراتور تقویت عملکرد سیستم ا ،د و به این شکلشونار داده میقر هم دیسک کنار 

تواند به شکل مشابهی ساختاربندی شده مینیز مغز  ستپینکر مدعی .شود)می

 تحتاگرچه استفاده کند.  ق مختلفشاطمن از به میزان سهولت، و بستهباشد 

 بخش زبان (مثلاً در بین افراد مشابه است یبندی مغز این منطقه ،شرایط عادی

                                         
43   Defragmentation ک، ممکن است به : هنگام ذخیره سازی اطلاعات بر روی دیس

روی دیسک، اطلاعات به صورت پراکنده ذخیره شده  فضای خالی موجود گیِ دلیل پراکند 

 ،اطلاعات شدنِ ته با توجه به اینکه هنگام ذخیرهو در سکتورهای متوالی قرار نگیرند. الب

عامل جهت شود سیستمیادداشت می FATآنها در جدولی به نام  گیریِ آدرس محل قرار 

در صورتی که اطلاعات  ،بازیابی مجدد آنها با مشکلی مواجه نخواهد شد. با این وجود

مرتبط با یکدیگر در سکتورهای متوالی قرار گیرند بازیابی اطلاعات با سرعت بیشتری انجام 

اطلاعات موجود بر  کردنِ می تواند با مرتب Disk Defragmenterخواهد شد. برنامه 

ها را افزایش داده و سرعت کار کامپیوتر ها و برنامهسرعت دسترسی به فایل ،روی دیسک

  م-را متحول ˹اید
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، دیگر دنآسیب ببین بخشی از مناطق مغز اما وقتی )،ی چپ قرار دارددر نیمکره

رسد نظر میبه عهده بگیرند. با این وجود، بتوانند نقش جایگزین را مناطق می

محدود  نیز بسیار کودکان و نوزادان توانایی مغز برای انجام این کار، حتی در که

دهند که ساله می ۱۶ی ) گزارشی از یک پسربچه2000و همکاران ( فراهاست. 

گیجگاهی و قشر  هایلوبیت در اولین روز تولدش، دنبال ابتلا به مننژبه

اگرچه پس از این آسیب، . در هر دو نیمکره دچار آسیب شده بوداش بینایی

طیف نرمال قرار  در اشهای شناختیی از دیگر تواناییو بسیار هوش زبانی او 

که پیش  ی کسانیحتی چهره -بودکاملاً ناتوان ها تشخیص چهره دراما او  داشت،

ه بازیگر ˹ایش تلویزیونی جمل (از .گذرانده بودبا آنها وقت زیادی را  از آن

تواند فرایند یمغز م ،آسیب مغزی دنبال یک رسد که بهش). به نظر میمحبوب

در صورت آسیب به  ،(برای ˹ونه کند. محول مناطقِ نسبتاً مشابه پردازش را به

اما  ؛شود)می ی راست منتقلنیمکره ی پردازش زبان بهی چپ، وظیفهنیمکره

  نیست. مغز  پذیری نامحدود به معنای انعطاف وجههیچاینها به

 

  کند؟و اگر چنین باشد آیا فرقی می وارگی باطل است؟آیا ماژول

 به روشنی معلوم نیستوارگی این است که ماژولیکی از مشکلات بزرگ بحث 

ی به نظر ، گاهمخالفان یدهستند. از ددر حال دفاع از چه چیزی طرفین بحث 

ند و جزئی از اها ذاتیاند ماژولوارگی مدعیپردازان ماژولنظریهرسد می

یا تجربه تغییری   فردتکوینِ  جریان در معنا که آنهااینبه کشیِ مغز هستند؛سیم

ابتدا توسط فودور  ع˴ری عصبی، یکی از چیزهایی بود کهمبودنِ ثابت( .کنند˹ی

کند و غییر میت چیزیحین تکوین  اما واضح است کهمطرح شد).  1983در سال 

این  شان) آنگاه(با فرض وجود داشɲ ها نیستماژول ، شاملِ خوداگر این تغییر

هست که توضیح دهند آن تغییرات چه  باورپردازان ماژولی نظریهبرعهده
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ط کانفر و ی اخیر توس. یک مقالهوارگی دارندچه ارتباطی با ماژولهستند و 

دیدگاه کند و در تقابلی آشکار با ع میدفا  وارگیِ مفرطاز ماژول) 2010همکاران (

 عمدتاً  45دانشست یعنی دیدگاهی که مدعی -قرار دارد 44»یادگیری عمومی«

دهی به این جهتدکی در انسهمِ  ،ذاتی دانششود و خته میبرمبنای تجربه سا

ست که گرایان عصبیساختاز دیدگاه  بسیار متفاوت . این دیدگاهدارد فرایند

  مدعی وجود دانش ذاتی هستند. 

معنای  در نگرپسشناسی زیستروان، توضیح دادیم 1ه˴نطور که در فصل 

میرد. اگرچه این نه میگیرد و وارگی ذاتی جان میلوسیعش نه با پرسش ماژو 

ین محتمل اما همچنذاتی باشند،  و رفتار های ذهنمحتمل است که برخی بخش

) عنوان 2007که اسمیت ( طورها چنین نباشند. ه˴نرخی از بخشکه باست 

اش توانایی 46،کرده، یکی از عواملی که در موفقیتِ تکاملیِ انسان نقش داشته

ک مع˴ری عصبی ی این به مددِ رسد بنظر میحل مسائل جدید است و بارها ای بر 

   ست. ممکن شده ا یرپذیرپذیر و تغیانعطافنسبتاً 

سیستم بد نیست بپرسیم اگر  ،ی تکوینمسئله مورد در در پایان این فصل

رشد و  چرا اساساً  پس شده کشیسیمدر مغز  هادر قالب ماژولشناختی انسان 

به تکوین   مربوطبرد؟ آیا این تکوین صرفاً اینقدر زمان می هاانسان تکوینِ 

رد؟ ما این موضوع زمان احتیاج دا هب نیز برای پختگی یست یا فرایندِ شناختبدنی

 اً اساس پردازیم کهمی مهم خواهیم کرد و به این پرسشِ در فصل بعد بررسی را 

 ؟چیست برایوین تکفرایند 

                                         
44 Domain-general learning 
45 knowledge 

های ها یا سدهالبته قضاوت نویسندگان در باب اینکه انسان از نظر تکاملی در هزاره 46
 م -خیر به موفقیت دست یافته، جای بحث داردا
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  چکیده

  

 فیزیکیِ جهان داشته  طرزکارمعینی از  انتظارات ،رسد نوزادانبه نظر می

 مستقل از ادراک ،ءاشیا که دانندماهه مینوزادانِ سه ،. برای ˹ونهباشند

دیگر اصول فیزیکی تعدادی از ، های زندگیدر اولین ماه. دندار افراد وجود 

سری یک ح˴یتِ او تحت  بطوریکه گویییابد تکوین میدر نوزاد  نیز

 . ردای یادگیری ذاتی قرار داارهسازوک

  و  گرایش دارد مانندهای چهرهترجیحِ محرک نسبت بهاز زمان تولد، نوزاد

به نظر  نیزد. در اینجا موز بیاسرعت ی انسان را بهچهرهجزئیات ست قادر ا

دانش دسترسی به تا  ری ذاتی باشدی سازوکارهای یادگیرسد این نتیجهمی

  .ذاتی

  ،عنوان علت رفتار تا  را بهذهنی  هایوضعیت نقشِ کودکان خردسال

قابل ذهنی  هایوضعیتاین  که ستدر حالی و این -فهمندای میاندازه

 هااین مهارتشود نطور که کودک بزرگتر میه˴؛ شدن نیستنددیده

از طریق ، »خوانیذهن«  اصطلاحاً تواناییِ میزان این شود. می ترماهرانه

ً  »کاذب باور« آزمون هایی نظیرآزمون  »خوانیآزمون چشم« و اخیرا

کنندگان بایستی با شرکت، »خوانیآزمون چشم« . درشودسنجیده می

 کردن به چش˴ن افراد قضاوت کنند که آنها چه احساسی دارند. گاهن

 شدنِ مردانه« محصولِ  دتواناوتیسم می هایبخشکه بسیاری از  عنوان شده 

افراد مبتلا به اوتیسم (و مردان  ست. این نظریه مدعیباشد »مفرط مغز

 زنان،از تر قوی) مندقانون هایم سیستمفهسازی (فرایند سیستمعادی) در 

از  ترضعیفی در سطح )شناسی شهودیروان( سازیدرون ر فرایندِ اما د

 . کنندزنان عمل می
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 ی از های˹ونه، اختلالاتی نظیر اوتیسم و سندروم ویلیامزاند مدعی برخی

هستند چراکه در هریک از این  انتخابی در چندین ماژول ذهنی اختلال

هایی ساˮ باقی مختل و بخش هایی از سیستم شناختی فردها بخشبی˴ری

 تاختلالا  ماهیت این نوعدهد که های بیشتر نشان میهشا پژو ماند. اممی

بااینکه  ،نیست. برای ˹ونه رسدگی که در نگاه اول به نظر میبه آن ساد 

ها هستند ردازش چهرهپ تواناییدارای  ظاهراً د مبتلا به سندروم ویلیامز افرا

انجام  عادیی متفاوت از افراد را به شکل کاراین  ،اما از قرار معلوم

 . دهندمی

  گرایی عصبیساخت«بر  ای مبنیاسمیت نظریهـکارمیلوفمحققی به نام« 

های وجود ماژول به جای وتاکید دارد ری که بر اهمیت یادگی کردهمطرح 

ذهن در جریان تکوین، به تدریج ماژولار  ، معتقد است کهذهنی ذاتی

به شود اما نکر میذاتی را م هایوجود ماژول این رویکرد،ه اگرچ شود.می

  خوانی ندارد. تکاملی به تکوین شناختی ناهم وجه با نگاههیچ
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  هاپرسش

  

در جریانِ  »نمادیفیزیک شهو «سیستم  ممکن است هاییشکلبه چه  .1

توان بر این یکند؟ چطور م یادگیری فیزیک مدرسه اختلال ایجاد

  ؟غلبه کرد تداخلات

بین مردان و  موجودذهنی ی هاتفاوت اند) مدعی2002کوهن (-بارون .2

ای تحت عنوان دومقوله محور مختصاتِ یک تواند در زنان می

، تا شود. به نظرتان توصیف و تبیین »سازیدرون«و » سازیسیستم«

 معل˴نِ  و مهندسزنانِ بودنِ اندک تواندمی چه اندازه این دیدگاه

، کوهن تایید شودـبارون د؟ اگر پژوهشِ توضیح ده مرد را مهدکودکِ 

ه باید از ترغیبِ زنان و مردان برای این نوع آیا این به آن معناست ک

 بگذاریم طبیعت راه خودش را برود؟ دست بکشیم و صرفاً  مشاغل

نیز در تشخیص  هادیگر پری˴تدهد نشان می هاپژوهش هاییافته .3

شان خوب هایایگونههمی چهرهشخیصِ تی اندازهبه های انسانچهره

بنظرتان  برای انسان نیز موضوع به همین شکل است. و کنندمیعمل 

ی یک نیا ، ازتشخیص چهره سازوکارهای تواند نشان دهد کهآیا این می

 ؟مشترک به ارث رسیده و مختص به انسان نیست

" و اینکه بین افراد ذاتی است یهاتفاوت" برخی بین اینکه .4

اند. به نظرتان این ɱایز قائل شده "ذاتی است افرادبین  یهااهتشب"

 ؟مستقل از یکدیگرنداز نظر معنایی تا چه حد جمله دو 
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  فصل شش

  تکوین اجت˴عی

 

  

  

  مفاهیم کلیدی

 ی تاریخ زندگی نظریه های دلبستگی سبک پیوستار r-k    پیوستار

C-F   تخصیص اصل  محیط مشترک  محیط غیرمشترک  ژنتیک

  تکوین اخلاقی شدن گروهی ی اجت˴عینظریه رفتاری 
  

  

  

داروینی قرار  تأثیر افکاری تکوین، تحتدر حوزه ابتداییاز متفکرانِ برخی 

ستی معین به زی کودک با چند نیاز ی مدعی بودلب، جان باداشتند. برای ˹ونه

 ت؛ بطوریکهاین نیازها اس تأمینِ  هب وابسته، کودک بهنجار تکوینِ آید و دنیا می

های در سال وسیعی از مشکلات را طیفِ  توانددر تأمین این نیازها می شکست

پایین،  های شناختیجمله ارتکاب جرائم، توانایی از بعدی زندگی باعث شود؛

ی تاریخ نظریه«نام هیک رویکرد تکاملی ب های روانی. اخیراً و آشفتگی ،لاقیدی

ست مدعیاست. این رویکرد  تکوین انسان برآمده فرایندفهم  درصددِ نیز » زندگی

های تکاملیِ ی استراتژینتیجه تواندافراد می موجود بین هایتفاوتاز برخی 

. همچنین، باشد شاندوران کودکیر مبنای شرایط ب شده توسط افرادانتخاب

بر  پرورشیو  سرشتینقش عواملِ ، در آشکارسازی یهای ژنتیک رفتار پژوهش

ی این نظریه از درون این تحقیقات،داشته است.   کودک سهمِ بزرگیتکوینِ 

تاثیر ، بیشتر تحتشدناجت˴عیفرایند  سته که مدعیبیرون آمد برانگیزبحث

 رویکردهای ،در انتهای این فصلو نه والدین.  گیردن صورت میوسالا سنهم گروه
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 صحبت هاییپژوهش از و کنیمرا بررسی میی تکوین اخلاقی همسئلبه تکاملی 

 برای زندگی در مادهد کارکرد حس اخلاقی، کمک به کنیم که نشان میمی

  . کل از افراد غیرخویشاوند استمتش هایگروه

  
  

) ۱۹۹۰-۱۹۰۷( یجان باولب

روانشناس، روانپزشک و روانکاو 

است که به خاطر  یسیانگل

رشد کودک و  یینهدر زم یقاتشتحق

 یدلبستگ در مورد اشپردازییهنظر

  م-شهرت دارد

  

  

  چیست؟ علتِ تکوین اساساً 

ی تکاملی نظریهاست؛  گونهقضکم از یک نظر تنادستودکی، دوران ک

 یبیشتر  هرچه های، انتقالِ کپیحیات فرایندِ تنها استراتژی معتبر در  ستمدعی

(و ها انسان . اما پس چرااستنسل آینده به  -با رقیباندرمقایسه -هااز ژن

شان قادر به ی نسبتاً درازی از زندگیبسیاری از موجودات دیگر) در دوره

بر منابع  یتوجهفشار قابل ،پرورش فرزندان ،براینعلاوه ؟تولیدمثل نیستند

به همین دلیل دهد (کند و شانس بقای هر دو والد را کاهش مید میوار والدین 

خردسالِ یتیم، شانس بسیار اندکی برای  فرزندانها، است که در بسیاری از گونه

که به  ودتر آن بلمعقو  شاید ، از نظر تکاملینکات ). با توجه به اینبقاء دارند

ای والدینی، فشاره سازیِ های تولیدمثلی و کمینهتی فرصساز منظورِ بیشینه

ی بخشی از چرخه ،(منظور از دوران کودکی .باشد بسیار کوتاه دوران کودکی

دیگر ها (و انسان اما پس چرازندگی است که فرد از نظر جنسی نابالغ است). 
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ی نظریه مدتی دارند؟ با فرضِ درستیِ لانی کودکی طو ) چنین دورانِ هاپری˴ت

ی بلندی از نابالغی جنسی را توضیح داد؟ یا توان چنین دوره، چطور میتکاملی

  چیست؟ برایدوران کودکی  اساساً  ،دیگرعبارتبه

  

  تکوینفرایند ی تاریخ زندگی و نظریه

 . مثلاًدارندنابالغی جنسی ی طولانی از یک دوره این تنها پستانداران نیستند که

تاریخ زندگی یک پروانه را در نظر بگیرید. این موجود دارای دو تاریخ زندگی 

ی دوم یک و در مرحله ،یک کرم ابریشم نابالغ ،ی اولدر مرحله و مت˴یز است

های فیزیولوژیک و کارکردی مت˴یز رای جنبهدا یکبالغ است که هر یپروانه

 خوردن است که برای مصرفِ  دستگاهِ  ه یک، چیزی شبیه بست. یک کرم ابریشما

ی موفق به یک پروانه بتواند این ارگانیسمراحی شده تا ط هرچه بیشتر کالری

 تولیدمثل است که کارشیک پروانه یک دستگاه  ،. از سوی دیگرتبدیل شود

ش است. فیزیولوژی این دو هایمنظور تکثیر ژنبه هاپروانهدیگر گیری با جفت

بریشم دارای کرم ا شان همخوانی دارد:کردهای جداگانهبا کار  نیز یزندگ یمرحله

مد آ کار  تبدیلکه او را قادر به ست ایطور دستگاه هاضمهو همین آرواره

شود. او ذخیره می انبساطِ کند و این انرژی در بدن قابلایی به انرژی میموادغذ

که برای نوشیدنِ  ستای دهانیهیک سری زائدهدارای پروانه  ،در سوی دیگر

. به واقع، برای طراحی شده است -نوشیدنی بسیار پرُانرژی این -هامیوهنکتار 

 رایضروری است و بموادغذایی نوع ن ر پرواز، مصرفِ ایبَ فعالیتِ بسیار انرژی

و  شدن با افراد غیرخویشاونددر محیط و جفت امکانِ پراکندگی ،این موجود

 توان گفتمی . بنابراین،سازدطق جدید را فراهم میگذاری در مناطور تخمهمین

زیرا او  -شکلی غیرمستقیمالبته به -تولیدمثل طراحی شده برای نیز ریشمکرم اب

کند که انرژی لازمی را ذخیره می ،قادر به تولیدمثل نیست و درعوض شخود

   دهد.پذیر شد افزایش میتولیدمثل امکان اش را هرگاه کهمثلیانس تولیدش
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ند. مت˴یزی نیست فیزیولوژیکِ  دارای چنین مراحلِ شان در زندگیها انسان قطعاً 

 که قرار است پروانه شود، شباهت بسیار بیشتری به با کرمیدرمقایسه ،کودکان

رسد در اینجا نیز منطق تکاملی مشابهی وجود بزرگسالان دارند. اما به نظر می

ولیدمثل است. این نگاه ساده برای ت یتاً دارد: علتِ وجودیِ دوران کودکی نیز نها

های حاضر در دریابیم که بسیاری از رفتارها و ویژگیدهد امکان می ،به موضوع

تواند برای فرد ساند اما میدوران کودکی ممکن است سود مستقیمی به کودک نر 

فتارها و سری ر ، منافعی داشته باشد. یکبزرگسالی که نهایتاً شکل خواهد گرفت

کنند خودِ کودک مرتبطند و تضمین می بقای  بانیز هستند که مستقی˴ً  هایویژگ

  . به سلامت عبور کنددوران کودکی از  که او بتواند

  

  ی تاریخ زندگینظریه

 ;Chisholm, 1999سکی (لو جیم بِ  ˮچیشو جمله جیمز  از ،ش˴ری از محققان

Belsky, 1997(،  ِمدعی  47ی تاریخ زندگینظریهنام ارچوب نظری بهیک چ با طرح

برای تولیدمثل است.  شدنآماده ای جهتاند که دوران کودکی، مرحلهشده

 ها برایگیریتصمیم ایمجموعه به عنوانتکوین  فرایندبه  ،ی تاریخ زندگینظریه

  . نگردمی ی فراگیرمایهستزی سازیبیشینه

 ،. در این نگاهبیندلانه میمنفعاساساً  یرایندف ، تکوین راانگارانهسادهیک دیدگاه 

نترل تعداد تحت ک عنوان فرایندی) بهمسیر تکوینی کودک (در این مورد انسان

 .شودنگریسته می نوادهدرون خا ویژه تجربیاتِ زیادی تجربیات محیطی، به

کودک  ،که طی آن هدفرایندی استفاده ش برای توصیفِ  ،48»شدناجت˴عی«ی واژه

کند شود و بطور ضمنی اینطور القاء میمی و جامعهتبدیل به یک عض تدریجاً 

                                         
47 Life history theory 
48 Socialization  
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ها را آن شدهد تا آنکه کودک خودک رخ میبیشتر برای کود  این تحولات،که 

ر جنسی از نظ افرادِ  ستی تاریخ زندگی مدعییهمقابل، نظر . درصورت دهد

ینی مسیر تکو ـ در تعیینِ تریآگاهانه ـ هرچند نه لزوماً ترنقش بسیار فعال ،نابالغ

  کنند. ی خود ایفا میبهینه

شان در های زندگیی دورهکند که افراد در همهوان میی تاریخ زندگی عننظریه

 ایمایهی زیستهااین تلاشاما شان هستند. مایهزی زیستسابیشینهتلاش برای 

 های تولیدمثلیتلاشو  های بدنیتلاششوند: بندی میدسته طبقه به دو غالباً 

های بدنی شامل تغذیه، اجتناب از صیادان، نگاه کنید). تلاش 6.1ل (به جدو 

و بلوغ است. درمقابل، رفتارهای  بدنی و برای افراد نوجوان رشد ،یادگیری

تولیدمثلی شامل تولید فرزندان و پرورش آنها است (البته برای آن دسته از 

فرزندان  دید طولانی و مَ پرورشِ شان شامل لیموجودات که استراتژی تولیدمث

 است). 

 

 مایههای مختلف زیستمولفه -6.1جدول 
  

  و معاش ماندن) زنده1  های بدنیتلاش

شدن، یادگیری، ) آمادگی برای تولیدمثل (نظیر رشد، بزرگ2

  بلوغ، . . . )

  ) تولیدمثل3  های تولیدمثلیتلاش

  الف) تولید زادگان ( افزایش کمیت زادگان) 3

  ایش کیفیت زادگان) ب) پرورش زادگان (افز  3
 

Source: Chisholm (1999) 

  

 صرف وقت و انرژی ست کهاین ا های پیش روی موجوداتاما یکی از دشواری

. برای داردباز میدیگر موارد  پرداخɲ بهاز غالباً او را  ،اموریک از این هر ایبر 

 یهای جفتتلاش زمان کمتری برای ،است خوراک یجستجو در  فرد ، وقتی˹ونه
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 هاحوزهیکی از این تقویتِ  شده برایانجامهای کار، برایند. علاوهمانباقی می

، کاهش دهد. برای ˹ونه هارا در دیگر حوزهی او مایهزیست تواندعملاً می

و گیرد میالدین وقت و انرژی هنگفتی از و  ،پرورش فرزندانگفتیم که  طوره˴ن

دهد. بنابراین، یک موجود باید می را کاهشوالدین بقای شانس  ،به این شکل

های ش را صرف هریک از این فعالیتد که چه اندازه از زمان و منابعانتخاب کن

شناخته  49اصل تخصیصعنوان  تحت ،بکند. این مسئله اشمایهزیست مقومِ 

 ،کهندی کرده بگی را اینطور جمعزند ) چالش p.128 ,1995ت (نِ دِ دانیل شود. می

 نیز وˮچیش دنبالش،". بهایستی غذا داشته باشیدزنده ɬانید ب خواهیداگر می"

   ،که را اینطور توصیف کرده» ل تخصیصاص«
  

چه داشته باشید برشد کنید و بزرگ شوید و  خواهید زنده ɬانید ویاگر م"

ӳ بایستی مقدار بیشتری غذا بچه داشته باشند شانهایتان خودӴو بچه

بیشتری غذا نباشد چطورӣ آنگاه باید تصمیم اگر مقدار  Ӧ اماداشته باشید

د به تولییا  کردنادامه دهید یا به رشد  ماندنهرید که چه کنیدӥ به زندبگی

نه پس  اگرو هر سه را با هم داشتӣ  توانآیا میو اینکه ӣ های بیشتربچه

   p.38ӳ ,1999ردӴ "ӣکباید چه 
  

تکاملی  بستِ بن عینو ، چنانچه بخواهد در توان دید که یک موجود عاقلمی

 یهای دقیقانتخاب وقت و انرژی،ی تخصیص مورد نحوهدر  د، باید بتواندگیر نکن

است که تنها یک روش کند این تر میکه کار حیوان را سخت . چیزیصورت دهد

که خواهیم  طورنتخصیص وجود ندارد. ه˴ی برای مسئله شمولی همهبهینه

، دهداختصاص میپرورش فرزند  بهموجود  هرکه  و تلاشی زمان  ِمیزاندید 

همین اساساً که  است. عنوان شده  غالبشرایط محیطیِ  وابسته بهمشروط و 

باعث ایجاد  است که ی تخصیصمسئلهم} -{و وابسته به بافتار مشروطِ  سرشت

                                         
49 Principle of allocation  
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، 13در فصل . است شده ها)بین گونه طور(و همین افرادبین رفتاری های تفاوت

  بررسی خواهیم کرد.  تردقیقرا  رفتاری وابسته به بافتار یهاما تفاوت

  

  مقابل کمیت فرزندان های والدینی: کیفیت فرزندان درانتخاب

که بسیاری از موجودات خاص یک تصمیم پیداست،  6.1در جدول ه˴نطور که 

 و کمیت سازی کیفیتبیشینه مصالحه بین، با فرزندآوری بگیرند ی در رابطهستبای

به این دلیل که  گذاریم؟ صرفاً است. چرا ما نام این را یک مصالحه می نفرزندا

هرچه فرزندان بیشتری به دنیا بیاورید، ی منابع و زمان، هامحدودیتباتوجه به 

 یکی از قوانینِ  هرچه باشد بپردازید. به هریک از آنها توانیدمی میزان کمتریبه 

  واره محدود هستند. هم منابعطبیعت این است که زمان و  بنیادیِ 

ات های تولیدمثلی موجودما بررسی خواهیم کرد که چطور استراتژی، 7در فصل 

 r. موجوداتی که استراتژی کرد بندیطبقه r-Kبا استفاده از پیوستار  توانمی را

 ترین شکلِ بر تولید بیشترین تعداد فرزند به سریعɱرکزشان کنند، را انتخاب می

دهند. این آنها اختصاص می کردنِ نابع را برای بزرگو حداقل م استممکن 

شود که چندین میلیون فاده میها استهای ماهیاستراتژی توسط بسیاری از گونه

 کنند. تنها درصدِ کنند و سپس آنها را به حال خود رها میماهی تولید میبچه

ند اما از بلوغ جنسی زنده باقی خواهند ما ها تا زمانِ ماهیاندکی از این بچه

د افی خواهبرای تولیدمثل کنیز که رقم اولیه بسیار بالاست، همین تعداد آنجایی

د. در دیگر شو محسوب می تولیدمثلی کارآمد یک استراتژیِ از این رو، این بود و 

تنها تعداد اندکی فرزند وجود دارد که طی آن،  Kاستراتژی  ،این مقیاس سوی

کردنِ هریک مراقبت و بزرگ گذاری سنگینی برهسرمای ،شود اما والدینتولید می

سالی الایی از این فرزندان به سنِ بزرگکه درصد بیبطورکنند می از فرزندان

 درصد بستگی به را برگزیند، عمدتاً  Kیا  rاستراتژی  ،. اینکه یک ارگانیسمرسندمی

. شدن) دارد ی صیادمهطع (مثلاً رخدادهای نتیجه فرزندان دررفɲِ از بین احت˴لِ 
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 7. (به فصل خواهد بود rی  باشد، استراتژی بهینه، استراتژ وقتی این احت˴ل بالا

  نگاه کنید). 

های های تولیدمثلی بین گونهاستراتژی بندیِ برای طبقه اساساً ، r-Kپیوستار از 

یک  درونهای متفاوت استراتژی هنگام توصیفاما شود. متفاوت استفاده می

نامیده  C-Fپیوستار از یک طرح مرتبط (که » زندگی تاریخِ «دازان پر ، نظریهگونه

ی مایهزیست فردکند آیا آن می بینیپیشند که کنشود) استفاده میمی

اش ی تولیدمثلی آیندهمایهیا زیستخواهد داد اش را افزایش تولیدمثلی کنونی

رساند حداکɵ میرا به  فرد کنونیی مایهتعداد زیادی فرزند، زیست . داشɲار 

 های فرد وجود دارد) اماهای بسیاری از ژنحظه کپی(زیرا در ه˴ن ل

ی فرد را وفقیت تولیدمثلی آیندهم ،گذاری سنگین بر تعداد اندکی فرزندسرمایه

گذاری سرمایه بهترین استراتژی ممکن، (البته شکی نیست کهرساند. به حداکɵ می

های زمانی علت محدودیت، بهافراد برای اکɵ کهبالا بر تعداد زیادی فرزند است 

  پذیر نیست). امکان و  مادی

محیطی دارد که او در  بستگی به ماهیتِ  ،استراتژی برای فرد اینجا نیز بهترین در

رسیدنِ  شانسداشته باشد و  وضعیتی نامعلومکند. وقتی محیط، زندگی میآن 

ی مایهسازی زیستینهبیش اتژی بهینه، استر پایین باشد، غالباً به سن بلوغ فرزندان 

فرزندان تا  یکه شانس بقا پذیربینیپیشهای ، در محیط. درمقابلاست کنونی

ی تولیدمثلی مایهسازی زیستبیشینهتواند استراتژی بهینه میبلوغ بالاست،  زمانِ 

 ممکن است والدین، نامساعدتحت شرایط دهد نشان می شواهدباشد.  آینده

(به  .کنندنوزادکشی و اقدام به  ترین استراتژی ممکن را برگزینندنهرح˴بی

  نگاه کنید).  6.1ی جعبه
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 6.1ی جعبه  

   عنوان یک استراتژی سازشینوزادکشی به

  

. رش و محافظت از فرزندشان بپردازندپرو اینطور نیست که والدین همواره به 

و امروز نیز  امری شایع بوده دسالخر  ی فرزندِ کشتار عامدانهدر طول تاریخ، 

های والدینی که داستانبه  ماامری ناشناخته نیست. حتی در جوامع صنعتی 

هت و حیرت با بُ  د تا آنها ɬیرنداناند یا اجازه دادهفرزندان خودشان را کشته

رفتار  تواند چنین سنگدلانهور کسی میچط پرسیمیم و میدهواکنش نشان می

ها پژوهش مشکل دارند؟ روانی از نظرچنین افرادی ن است که ؟ آیا غیر از ایکند

ارد که سن آن فرزند آخر بستگی به این د پاسخ به این پرسشِ دهد که نشان می

  .قدر بوده استشدن چدر زمان کشته

ی به دو دسته توانموارد نوزادکشی را می ،)حقوقینه از نظر  ر فنی (امااز نظ

بزرگتر از  فرزند کشɲِ ( 51و فرزندکشی )متولدشدهزهتا نوزادِ کشɲِ ( 50نوزادکشی

د. چرا چنین ɱایزی قائل شدیم؟ آیا هر دو عمل به یک اندازه تقسیم کر  )یکروزه

اما این ɱایز به  اکɵ افراد چنین نظری دارند ؟ قطعاً تنفرانگیز نیست غیراخلاقی و

فرزندکشُ  اندهد درحالیکه مادر ها نشان میه که پژوهشاین دلیل صورت گرفت

اما  اندبودهت روانی (مثلاً افسردگی) در بسیاری از موارد، از قبل دچار مشکلا 

 )1984) دالی و ویلسون (Resnick, 1970( .اندچنین نبوده نوزادکشُمادران 

تواند ـ میرحمی موجود در این عملی بیـ با همهاند که نوزادکشیعنوان کرده

 به این نتیجه رسیده است باشد که یوالد ی ضمنیهفاید-هزینه ی تحلیلِ نتیجه

رخی دارای ببه سن بلوغ نخواهد رسید؛ چراکه یا  یادبه احت˴ل ز آن فرزند

                                         
50 Neonaticide  
51 Filicide 
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وجود برای رشدش  مناسبی یا شرایط محیطی روانی است/ی بدنیهانابهنجاری

). مرگ شوهر، یا دیگر وجودِ چند فرزندِ یا  ، جنگ،قحطی به علتِ  (مثلاً ندارد

بهترین  شرایط، نوع اینو تحت است بر هزینه کاری بسکودکان  کردنِ گبزر 

گذاری بر دیگر فرزندان، یا واند سرمایهتی فراگیر میمایهزیست تراتژی از نظراس

. مطالعات تولید فرزند باشدبرای  سپس تلاشِ مجددو  صبر کردن تا بهبود شرایط،

انی  کسالباً کنند غه نوزادکشی میی که اقدام بدهد زناندالی و ویلسون نشان می

؛ ندان تا سن بلوغ برخوردارندفرز  رساندنِ برای  طترین شرایضعیفهستند که از 

ی کنندهدیگر عوامل ح˴یتیا  فاقد شوهر، یا بسیار جوان هستند یا خودشانمثلاً 

 ). 7ن.ک به فصل اجت˴عی هستند (
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  نظر زادگاننقطهمایه از سازی زیستبیشینه

شان دارد؟ انزندبر فر  چه تأثیری شده توسط والدین،ستراتژی تولیدمثلیِ انتخابا

شان یولیدمثلتموفقیتِ بر توانند مستقی˴ً ه کودکان ˹یاگرچ ه˴نطور که گفتیم

شان را صرف توانند انتخاب کنند که وقت و منابعمی گذاری کنند، اماسرمایه

هایی نظیر بازی و لیتیق انجام فعاسازی بقای کنونی کنند یا از طربیشینه

اید جا نیز، اینکه چه مقدار ب. در این، منافع آینده را به حداکɵ برسانندگریکاوش

. د وابسته به بافتار و شرایط محیطی استگذاری کر این یا آن حوزه سرمایه در

است (مثلاً در مواقعی که غذا کمیاب است، یا شانس  ی شرایط نامساعدوقت

سازی شانس بقای تواند بیشینهتوسط صیاد بالاست)، بهترین کار میشکارشدن 

است، به نفع فرد است  اوضاع مساعد کنونی باشد؛ اما در مقابل، در مواقعی که

اش را به های یادگیری، شانس موفقیت آیندهگیری از فرصتکه از طریق بهره

  بیشینه برساند. 

از  سعی کردند، 1982ای به سال اله، در مق52پاتریشیا دراپر و ه˸ی هارپندینگ

این منظور، . به استفاده کنندتکوین برای بررسی فرایند  ی تاریخ زندگینظریه

پیش از آن  را بررسی کردند.فاقد پدر  ایخانه در  کودکشدنِ تاثیر بزرگ آنها

 ای که پدر بدلیلِ شدن در خانهگ) که بزر Whiting, 1965عنوان شده بود (

ن، خانه را ترک کرده است منجر به تکوین جنسی زودهنگام جدایی والدی

در مقایسه  ،اندهای بدون پدر بزرگ شدهانی که در خانهسر ویژه، پشود. به می

تر یگرتر و شورشعصیان دهند؛، پرخاشگری بیشتری نشان میبا دیگر پسران

ی به احت˴ل بیشتری به زنان به شکلی از نظر جنسو در بزرگسالی،  د؛هستن

شوند، های بدون پدر بزرگ میدخترانی که در خانه کنند.کشانه نگاه میبهره

های جنسی دهند، نگرشی جنسی علاقه نشان میزودتر از دیگران به تجربه

                                         
52 Patricia Draper and Henry Harpending 
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مدت برایشان کار همسر طولانیمنفی نسبت به مردان دارند، و ایجاد روابط تک

      دشواری است. 

ثباتِ شرایط بیند که کمبودهای اقتصادی و اهدراپر و هارپندینگ عنوان کرد

والده باعث -ی دوادر مقایسه با خانواده هوالدهای تکدر خانوادهموجود 

 اش ببیندثلی کنونیی تولیدممایهسازی زیستبیشینهدر نفع خود را فرد شود می

های بدون خانه کودکانی که دراز این منظر، . ی تولیدمثلی آیندهمایهتا زیست

با  به سکس زودهنگام شدن و گرایشِ ، با زودتر بالغشوندپدر بزرگ می

 از طریق گیرند کهصرفاً نوعی استراتژی تولیدمثلی در پیش می ،های متعددشریک

شان را به بیشینه ی فراگیر مایهزیستتولید زودهنگام و پرتعدادِ فرزندان، 

اب یک حضور یا غی اثیراند چنین گرایشاتی تحت تبرسانند. این محققان مدعی

  گیرد. سالگی شکل می 7و  5 حیاتی بین سنین  یگذار حین بازهپدر سرمایه

شناسی به نام مبحثِ دیگری از روان ی تاریخ زندگی همچنین براینظریه

ترین شدهبکار گرفته شده است. مبحث دلبستگی، یکی از بررسی» دلبستگی«

پیش از اما بوده است.  اخیرسال  50تکوین اجت˴عی طی  یحوزه هایبخش

اندکی به توصیف ی رویکردهای تاریخ زندگی به مبحث دلبستگی، بررس

 پردازیم.    می این نظریه های اصلیبینیو پیش ی دلبستگینظریه یزمینهپس

  

  

 6.2ی جعبه  

   کردنمورد بازی در »تاریخ زندگی«ی نظریه دیدگاهِ 
  

وقت  تخصیصی ، از نظر نحوهیح باشد و حیواناتی تاریخ زندگی صحاگر نظریه

ً باشند، آنگاه چطور می قیدتحت  و انرژی  هدفی بیتوان وجود رفتارهای ظاهرا

به  ،تر توضیح داد؟ هرچه باشدپیچیده پستاندارانِ ɱامی را در  کردننظیر بازی

رای هیچ نفعِ مستقیمی ب ،ی فراگیرمایهزیستاز نظر  ،کردنرسد بازینظر می
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کاربرد است (که بی کردن یک امر کاملاًآیا بازیپس شته باشد. همراه ندابهفرد 

حسوب م »تاریخ زندگی«ی وجودش یک چالش جدی برای نظریه ،در این صورت

به  ،دانانکردن نیز دارای برخی فواید پنهان است؟ تکاملشود)؟ یا اینکه بازیمی

های مهارت کمک به کسبِ  اب کردن،اند که بازیپاسخ داده این پرسش اینطور

 برای افزایشِ  تواند یک استراتژی هدفمندمی بزرگسالی، برای دورانِ پراهمیت 

، یک راه گونهبازی هایوگریزجنگبنابراین،  موفقیت تولیدمثلی آینده باشد.

لی ساکند که در دوران بزرگی فراهم میهایمهارت و تقویت ایمن برای ɱرین

میزان خواهیم دید  که در ادامه طورشد (هرچند ه˴ن سودمند خواهند

تواند به عواملی نظیر جنس فرد ی فرد میمایهبرای زیست سودمندی یک بازی

  نیز بستگی داشته باشد)

 یمایهزیست بر اتحیوانگذاریِ  ، سرمایه»تاریخ زندگی«ی مبنای نظریه بر

 (مثلاً  شانی کنونیمایهشدن از زیستی کاستهغالباً به هزینه ،شانآینده

ا در تنهکردن، رود بازیانتظار می ،شود. اگر اینطور باشدیشان) میسر میبقا

ها نیز پژوهش. تتهدید اسنسبتاً باثبات و بی هایی رخ دهد که محیطموقعیت

های بچه در مواقع نامساعد،کنند. مثلاً معلوم شده این موضوع را تایید می

 کنندر کمتری بازی میمقدار بسیابه  شرایط مساعد،با درمقایسه پستانداران

بقاء   شانسِ سازیِ بیشینهرا صرف شان زمان و انرژیدلیل که (شاید به این 

  ) Fagen, 1981(.) کنندشان فعلی

در تناقض قرار دارد. واتسون  ها ظاهراً با این یافتهگربهها بر روی بچهپژوهشاما 

 هایای که تحت رژیمهای مادهفرزندانِ گربهد ن) دریافت1990و همکاران (

که تحت رژیم   مادرانیفرزندانِ  بامحدود قرار داده شده بودند درمقایسه غذایی

شوند. این قابل درک است زیرا در عادی قرار داشتند زودتر از شیر گرفته می

ار سربهرگونه تر سریعهرچه ها، حذفِ غذایی، بهترین کار برای گربهشرایط کم

ی گرسنه. گربهاز جمله تعدادی بچه -شان استیوساز سوخت سیستم اضافی بر
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-شیر-از-های زودترگربهدهد این بچهبا این وجود، این پژوهش نشان می

 مادرانی که تحت رژیم یخوردهشیرخوب هایگربهشده عملاً بیش از بچهگرفته

ی تاریخ های نظریهبینیض با پیشکنند. این ظاهراً در تناقبازی می اندبودهعادی 

در شرایط کمبود غذا، ی تاریخ زندگی، زندگی قرار دارد؛ چراکه طبق نظریه

شان بپردازند و نه های بقاءِ کنونیسازی فرصتها بایستی به بیشینهگربهبچه

 کردن. های تولیدمثلی آینده از طریق بازیسازی فرصتبیشینه
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یابیم که این موضوع، چندان تر شویم درمیوضوع دقیقبا این وجود، اگر در م

و  باتیسوندارد. نی تاریخ زندگی در تضاد قرار های نظریهبینیپیشبا  هم

های به بازیبیشتر  ،شدهگرفته-شیر-از-های زودگربهدریافتند که بچه 53همکاران

ارگری های شکبرای تکوین مهارت کههایی یعنی بازی(زنند دست می محورءشی

یعنی (دهند انجام میهای اجت˴عی کمتر بازی ،و درمقابل )اهمیت دارد

این گویا  بنابراین، رای فواید تولیدمثلی درازمدت است).دا هایی کهبازی

شان و بقاء فعلی سازی احت˴لِ ها درحال بیشینه، با این نوع بازیهاگربهبچه

. لازم بود مادرشان دون اتکا بهببرای تأمین غذا  هایی بودند کهتقویتِ مهارت

به رفتارهایی  منجر ها هموارهمبنی بر اینکه ژنرا ها بدفهمی سابق این یافته

سیستم  توان دید،که می طورکند. ه˴نباطل می شودمی غیرمُنعطفثابت و 

  . گیرندشکل میمحیط  بسته به هاو رفتار  است پذیرانعطافای تااندازه رفتاری

  

  

 

  لبستگیی دنظریه

علاقه عواملی  فهم ) به1969و  1951متخصص تکوین بریتانیایی، جان بالبی (

از منظر  گذارند.هیجانی و اجت˴عی تأثیر میتکوین عاطفیفرایند که بر  داشت

 (به زبان فنی، به آن استطورخاص ضعیف و درمانده ن بهنوزاد انسا تکاملی،

ابزاری برای  در حکمِ  ،دلبستگی سیستمشاید این گویند) و می 54نوزاد زودرس

عمل  تولیدمثل در خدمتِ افزایشو بنابراین نهایتاً  نوزاد افزایش شانس بقای

  ). 7(ن.ک فصل کندمی

                                         
53 Bateson et al 
54 altricial 
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تجربیات  بر مبنای ،ی دلبستگی بالبی این بود که کودکاننظریهدر ی محوری ایده

ند. این دهشکل میخود و دیگران  در مورد 1طرحپیش یک ،شان با مادراولیه

 های شناختی و عاطفیمؤلفه ست که واجدذهنی گیرینتیجه ، نوعیطرحپیش

استفاده  اشبعدی سالهای رفتارهای دهی بهجهتبرای کودک از آن  واست 

 2پذیراهای ایمن با مادرانی لبی عقیده داشت کودکانی که در محیط. باکندمی

 انسانی که روابط شوندمی طرحپیشاین صاحبِ  شوندل بزرگ میو همد

ند. اما در کودکانی که با مادرانی اعت˴دعموماً قابل هاآدمو  استارزشمند 

باوری شکل  شوند،بزرگ میمادر  در غیابِ یا  ،شوندیا بدرفتار بزرگ می رغبتبی

به  کنند.با بدبینی و سوءظن نگاه می هاآدمو  ، به روابطشمبنای گیرد که برمی

ماهگی تا 6 حدودحیاتی بین  یبازهیک  در طرحپیشاین ری یگشکل باور بالبی،

که کودک طی این  یمعناست که تجربیات. این به آن گیردصورت میسالگی  3

اهمیت  طرحاین پیشدهی به شکلهمگی در  گذرانداز سر می حیاتی یبازه

  دارند.  کمتریمیت جدیدتر اهتجربیات اتفاقاً در این بین، دارند و 

به شدن تا به امروز، از زمان مطرح ،های بالبینتقادهای اخیر، دیدگاهرغم اعلا 

همچنان های بسیار زیادی دامن زده است و بسیاری از متخصصان رشد پژوهش

 ،. یکی از این محققانو هستنددلبستگی ا ینظریه در حال کار بر روی

به نام  پژوهشی) 1967( تر وُ نسآی بود. 3تر وُ نسشناسی به نام ماری آیروان

ی جدایی از مادر واسطهتأثیرات بی ،که طی آن ترتیب داد 4هموقعیت غریب

به اتاقی همراه با مادرشان شد. کودکان تحت شرایط آزمایشگاهی بررسی می

تی کودک با . وقشتبازی وجود دار آن تعدادی اسبابند که ددشبرده می

                                         
1 Working model 
2 responsive 
3 Mary Ainsworth 
4 Strange situation 
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و مدت کوتاهی پس  دشوارد اتاق می ایفرد غریبه ،بودآسودگی مشغول بازی 

و با کودک شت گبازمی ، مادر مجدداً د. اندکی بعدر کمادر اتاق را ترک می ،از آن

شد. سپس آهستگی خارج میفرد غریبه به ،د و در همین حالشمشغول بازی می

. سرانجام مادر گشتمیبه بازد و فرد غریر کمادر یکبار دیگر اتاق را ترک می

مادر  که هربارنوزادان  رفتنطور که انتظار میه˴ .شتگمیر بربار دیگیک

هنگام  شانی واکنشنحوه ی جالب،نکتهند. اما ردکشد گریه میناپدید می

برمبنای واکنش نوزادان به ناپدیدشدن و  تر وُ س. آینبود مادرشدن ظاهر 

 یهبستدلتقسیم کرد:  ی کلینوزادان را به سه مقوله ،مجدد مادر شدنِ پدیدار 

). 6.2(ن.ک. جدول  3مقاوم ناایمنِ ی دلبسته و ،2اجتنابی ناایمنِ ی دلبسته، 1ایمن

 یتهنظیر دلبس(های دیگری مقوله تر، دقیقبرمبنای مشاهداتِ  ،بعد از آن

اشاره به آنها برای بحث ما ضروری اما  ؛ها اضافه شدبه این مقوله ) نیز4سازمانبی

  . پردازیمیبه آنها ˹این  نیست و از این رو، بیش از

ن قرار ایم یهی دلبستد اکɵ نوزادان در دستهیدتوان که در جدول می طوره˴ن

دیگر  از فرهنگی به فرهنگتعداد دقیق این دسته از نوزادان، گیرند هرچند می

کشورها از  های فرهنگیِ ی این است که تفاوتدهندهمتغیر است و شاید نشان

  . تاثیر داردرهای نوزادان بر رفتا نظر الگوهای فرزندپروری،

  

   

                                         
1 Secure attachment 
2 Insecure avoidant attachment 
3 Insecure resistant attachment 
4 disorganised attachment 
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سه سبک اصلی دلبستگی. اشکال متفاوت دلبستگی گاهی به عنوان یک پیوستار  -6.2جدول 

شود که افراد مضطرب اجتنابی در یک سر طیف، و افراد مقاوم مضطرب در نگریسته می

ین روست گیرند؛ از ای این طیف قرار میی ایمن جایی در میانهسوی دیگر، و افراد دلبسته

  شوند.  شناخته می A ،B ،Cکه گاهی به عنوان تیپ 

  

موقعیت «رفتار معمول در   نوع دلبستگی

  »غریبه

رفتار معمول در 

سالهای بعدی 

  کودکی و بزرگسالی

درصد 

تقریبی افراد 

  در هر دسته

  دلبستگی ایمن 

  ) B(تیپ 

هنگام ناپدیدشدنِ مادر 

نگام د و هندهگریه سر می

هان توجه بازگشت مادر خوا

شدن به و بعد از آرام هستند

  د. ندهکردن ادامه میبازی

عموماً روابطی دیرپا 

و باثبات شکل 

  دهند.می

  دو/سوم

دلبستگی ناایمن 

  اجتنابی

  )A(تیپ 

توجه اندکی به مادر نشان 

د؛ هنگام ناپدیدشدن ندهمی

مادر آشفتگی چندانی نشان 

ز به د و با غریبه نینده˹ی

مادر راحت  یه˴ن اندازه

  . هستند

عموماً در مقایسه با 

ی ایمن، افراد دلبسته

پای روابط کم

بیشتری شکل 

  دهند. می

  یک/چهارم

دلبستگی ناایمن 

  )Cمقاوم (تیپ 

در ارتباط بسیار نزدیک با 

مانند؛ هنگام مادر باقی می

ناپدیدشدنِ مادر اضطراب 

هند و حتی دنشان می

ش آرامهنگام بازگشت مادر، 

رفته را به راحتی باز تدساز

  یابند. ˹ی

روابط عموماً به 

  . شوندوارد میاندکی 

  یک/دهم
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  دلبستگی وردی تاریخ زندگی در منظریهکاربسɲ ب

از این نظریات آمده دستب نتایج و ،و بالبی تر وُ سهای دلبستگی آیننظریه

مادر باشد یا  فقدانِ ی در نتیجه خواه -ی ناایمن دلبستهانِ کواضح هستند: کود 

به شوند، می مشکلات ذهنیدچار ـ به احت˴ل بیشتری روری ضعیففرزندپ

موفق هستند.  طورکلی در زندگی کمتربه ، وزنندهای انحرافی دست میفعالیت

دکان سوم از کو /ɵیت هستند و حدود دودر اک نایم ی دلبستهاگرچه کودکانِ 

در یکی  ،سوم از افراد/یک ودحدهمچنان اما  ،شوندتحت مطالعه را شامل می

  دارند.  قرار ناایمن یتهدلبسهای از دسته

چراکه  ˹ایدعجیب میدر جمعیت این تعداد افراد ناایمن  ، وجوداز منظر تکاملی

کمتر موفق  با کودکان ایمنشان درمقایسهگیطورکلی در زند ناایمن به کودکان

 یاجازه بدفرجامیاهراً چنین وضعیت ظ هستند. چرا باید انتخاب طبیعی به

شده مشاهده رفتارهای تواند این باشد که احت˴ل داردجواب میتداوم دهد؟ یک 

شی ساز و سوء بدفرجام از نظر تکاملی رفتارهایی بیش از آنکه ،کودکان ناایمن در

ه بهین رفتار از نظر موفقیتِ تولیدمثلی برای کودک هامحیط برخیدر  باشد

ی تکوین به مسئله »تاریخ زندگی«ی رویکرد جوهره ،در واقع. محسوب شود

  است. همین 

 ;Belsky, 1997; Belsky et al., 1991پردازان (با استناد به برخی نظریه

Chisholm, 1996; 1999عنوان تواند بهرد میوُ سهای دلبستگی آین) سبک

. شود نگریسته زندگی مختلفهای محیطی برای مثلی سازشتولید هایاستراتژی

اطلاعاتی  ه کودکب وکیف تجربیاتِ دلبستگی دوران کودکی،کمدر واقع، 

عنوان به هاتواند از آنو او می دهدمی با میزان خطرات موجود در محیطدررابطه

ساده،  زبان ند. بهک استفاده اشآینده تولیدمثلی سنجشِ ارزشبرای شاخصی 

کم یا دست ،دهدی آینده را میبینامکان پیشکودک، به او دلبستگی وضعیت 

 را تخمین بزند وهای آینده موقعیت بتواندکند که او اطلاعاتی فراهم می برای
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برای مثال، تراتژی تولیدمثلی بهینه تنظیم کند. انتخاب اس در راستایرا  رشرفتا

 کندتجربه میی پریشان ای زندگی در خانوادهیجهدرنت استرسی که کودک

و بنابراین است  و ناایمن خطرناکدهد که محیط والدینی نشان  اوتواند به می

در  ی شود کهکودک از استراتژی متفاوت این کودک، استراتژی شوداعث ب

  . زرگ شده استاسترس بکمبه سامان و ای خانواده

 

  لسکی در مورد دلبستگیبِ  یجِ  »یتاریخ زندگ«ی نظریه

سعی محور گاریی ساز دیدگاهاز  )Belsky, 1997بلسکی ( یشناسی به نام جِ روان

 . از آنجاییرا توصیف کند ی دلبستگیگانههای سهسبککرده پیامدهای سازشی 

) Belsky et al., 1991شده ( رحمط 1تاینبرگ و دراپرسکه این تبیین ابتدا توسط ا

  شود.یاد می BSDی عنوان نظریهاز آن به غالباً 

  

  دلبستگی ایمن

به دلبستگی ایمن  فرزندپروری که منجر ی ازکه سبککند می للسکی استدلابِ 

 تااند فرزندپروری تاکید داشتهبر  آن است که والدین بیشتر گویایشود می

با کمیت فرزندان. سازی کیفیت درمقایسهبیشینهبر دیگر عبارتیا به؛ تولیدمثل

وقت، انرژی والدین فرزندان اندکی به دنیا خواهند آورد اما میزان زیادی  ،بنابراین

 کودکانگذاری بالا، در ی این سرمایهدر نتیجه .کنندمیا فراهم و منابع برای آنه

 ها؛ آدممهربان و بخشنده است جاییجهان  گیرد کهشکل میین باور ا نیز

. این هستند پرُدوامارزشمند و  عاطفی روابطِ  ، وتوانند قابل اعت˴د باشندمی

ازجمله  -به روابط نزدیک با دیگراندهی سمت شکلکودکان را به تواندمیباورها 

کنند، تولیدمثل می شوند واین کودکان بزرگ می. وقتی سوق دهد -روابط عاطفی

                                         
1 Steinberg and Draper 



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 172

که شرایط و تاجاییوالدینی حساس خواهند شد  شان تبدیل بهبه احت˴ل زیاد خود

  . کرد شان خواهندگذاری سنگینی بر فرزندانسرمایه اقتصادی اجازه دهد

، به سنجش 2»ی دلبستگی بزرگسالانمصاحبه«روش  ی که از طریقپژوهش در

 یدر دستهبزرگسالانی که معلوم شد  پرداختلان سابزرگ میزان دلبستگی

 بالاتری  امنیتِ حِ سط، ناایمنبا افراد رمقایسهد غالباً  قرار داشتند، ی ایمنلبستهد

تری وارد روابط حامیانه شان. مردان ایمن با شریککردندتجربه میروابط  را در

  این دسته از مردان و زنان،) روابط رمانتیکِ Ewing and Pratt,1995( .شوندمی

 Hazan andآورد (مدت بیشتری دوام می ،با افراد ناایمندرمقایسه

Shaver,1987در ه˴ن احت˴ل بیشتری دارد که ایمن  هایشریک طور) و همین

  ) Kirkpatrick and Hazan, 1994ند. (ی اول با یکدیگر ازدواج کنوهله

  

  دلبستگی ناایمن اجتنابی

با  گیرند، غالباً ی ناایمن اجتنابی قرار میکودکانی که در دسته اگر یادتان باشد

 »موقعیت غریبه«آزمایش در  آنها :کنندمیبرخورد تفاوتی مادرشان با نوعی بی

دهند نشان میتگی اندکی آشف د از خودکنمیترک مادرشان اتاق را  ی کههنگام

واقعاً  رفتاری چنین باید دیددهند. بروز میاندکی  نیز شادیهنگام بازگشت او و 

) 1997بلسکی (تواند داشته باشد؟ یمی فراگیر کودک مایهستزیچه سودی برای 

مثبتی از دسترسی به انداز چشمبرای کودک، هایی که عیتدر موقعنوان کرده 

سازی بیشینهتلاش برای اعت˴د نیستند، و دیگران قابلد ندارد در آینده وجو منابع 

 مثال،باشد. برای  یناکارامد کارتواند ی تولیدمثلی آینده میمایهزیست

همسرتان ش˴ را  وقتی کهای دارد د کودک چه فایدهچن آوردنِ ا و دنی کردنازدواج

اید از ش˴ دور کرده بزرگهمه سختی ینکند و یا فرزندانی را که ش˴ با اترک می

                                         
2 Adult Attachment Interview 
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نین چبا  ند؟کگذاری ˹یسرمایهروی فرزندانش دیگر کند یا منابعش را می

ی مایهزیست سازیِ ینهبیش در جهتِ یک سبک زندگی که  گرفɲِ درپیش ،ذهنیتی

از این رو، ممکن است این باشد.  ترمنفعتپرُ تواند می باشد ولیدمثلی کنونیت

و حتی از  و غیرمتعهدانه بگذارند طلبانهفرصت یروابط پا به افراد دسته از

 جنسی هایشریک بعضاً رادی براین، چنین افسوءاستفاده کنند. علاوه شانشریک

زودتر از دیگران پا به روابط در سنی ممکن است و  کننداختیار می متعددی

  بگذارند. 

با دیگران ناایمن اجتنابی، درمقایسه یهدهد که افراد دلبستن میشواهد نشا

 )Brennan et al., 1991( .دارند پاروابط جنسی کمبیشتری به انجام گرایش 

 ارتباط بگیرندیک فرد  طور احت˴ل بیشتری دارد که با بیش ازهمین

)Kirkpatrick and Hazan, 1994 یک شکست ) و احت˴ل بیشتری دارد که

). Feeney and Noller,1992( را در گذشته تجربه کرده باشند عشقی

احت˴ل بیشتری دارد که نسبت  شوندافرادی از این گروه که مادر میبراین، علاوه

آزمایش یانه داشته باشند و در امحمزاج و غیر شان رفتاری دمدمیدانبه فرزن

ی حداقلپذیرایی و عطوفت  ،شانهنگام دیدار مجدد فرزند ،»غریبهموقعیت «

حاکی از ). برخی شواهد Crowell and Feldman, 1988; 1991دهند (نشان 

تر در سنی پایین ،ایمن کودکانبا درمقایسه ،اجتنابی ناایمنِ  که کودکانِ  آن است

اند که ) شواهدی ارائه کرده1992رسند. مافیت و همکاران (میبه بلوغ جنسی 

  دختر،سالگیِ در خانواده در سن هفتو ناآرامی وجود تنش دهد نشان می

به نظر  شود.او محسوب میینی آغاز زودهنگام بلوغ بپیششاخص خوبی برای 

ی مسئلههای زیستی جنبه ،های روانیجنبه، علاوه بر محیطی شرایطرسد می

  دهد. میالشعاع قرار تحت نیزبلوغ را 
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  دلبستگی ناایمن مقاوم

غالباً  کمتر است؛ آنها مقاوم ناایمنِ  انکودکی دیگر، تعداد در مقایسه با دو دسته

آنها وابستگی زیادی به مادر دارند ، ویژههستند. به وابسته و نیازمند توجهبسیار 

و بسیار دشوار است که شخصی دیگر بتواند این کودکان را راضی و آرام کند. 

هی ت سمت یک استراتژی تولیدمثلیِ به کند که چنین کودکانیوان میلسکی عنبِ 

ست. در نگاه اول ممکن است این ا فرزندیبی اشنتیجهکنند که سوق پیدا می

افراد  های اینژن استراتژی از نظر تکاملی سوءسازشی به نظر برسد چراکه

به خاطر داشته  ،وجود. بااینشودیمنتقل ˹کم بطور مستقیم به نسل بعد دست

 نخودتاحت˴ً به نسل بعد برسد نیازی نیست  یتانهاباشید برای آنکه ژن

تواند تضمین کند که داشɲ یک فرزند می )7و  2 ن.ک فصل( .تولیدمثل کنید

% از 25های ش˴ به نسل بعد برسد. اما یک برادرزاده یا خواهرزاده از ژن 50%

اشتراک ژنی  ٪۵۰های ش˴ را داراست. چراکه ش˴ با خواهر و برادرهایتان ژن

اشید به هر دلیل خودتان قادر یا حاضر به داشɲ فرزند نب اگر ،دارید. بنابراین

 تانی فراگیر مایهه افزایش زیستتواند بنزدیک می خویشاوندانِ  کمک به فرزندانِ 

  . کمک کند

 این شکل از دلبستگیی تاریخ زندگی برای ی که بلسکی با استفاده از نظریهتبیین

در بین این سه دسته از همه بیشتر مبتنی بر حدس و گ˴ن  ارائه کرده است،

وجود دارد. برای  این موضوعاز شواهدی نوران نیز ی جادر بقیهاست. هرچند 

طور فیزیکی هم بهستند اعضایی که دیگر حیوانات نیز در م شده که معلو  ،˹ونه

به خواهر و در پرورش فرزند  و در عوض،آیند و هم رفتاری عقیم به دنیا می

) (ن.ک. Dawkins, 1976; 1989; 2006نند (کشان کمک مییا والدین انبرادر 

اندکی  د مستقیمِ شواهی بلسکی از نظریهبرای این بخش  در مجموع،). 7لفص

؛ گیرندمقوله قرار می اندکی در ایننسبتاً افراد  تاحدی به این دلیل که، وجود دارد

یافت مرتبط برخی شواهد نامه مبتنی بر پرسش در مطالعاتِ  اما در هر حال،
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 گیرند،مقاوم قرار می-طربی مضزنانی که در دستهاز جمله اینکه شده است. 

شان یک ارتباط رمانتیکِ عادی آن دارند که به جای آنکه با شریک گرایش به

). Kunce and Shaver, 1994( مادری کنند. شانشریک در قبالِ  برقرار کنند

 ،با فرزندان بعدیدرمقایسه د،ویژه اگر دختر باشنهای اول، بهبراین، بچهعلاوه

این موضوع با این دیدگاه که . مقاوم باشند یدلبستهرد که احت˴ل بیشتری دا

-عقیم باشند و بنابراین به خواهربرخی کودکان ممکن است از نظر رفتاری 

  دارد.  ترشان کمک کنند همخوانیبرادران کوچک
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از درون تعامل استراتژی  ،ی ظهور سه سبک دلبستگیدر این جدول، نحوه – 6.3جدول 

  کودک نشان داده شده است. منتج از آن در و استراتژی تکوینیِ  ینالدتولیدمثلی و 

  

  استراتژی تکوینی کودک  استراتژی تولیدمثلی والدینی  سبک دلبستگی

  ایمن

 بلندمدت 

  حاضر و قادر به
 گذاری سرمایه

 تلاش والدینی بالا 

 کودک؛  قیدوشرطپذیرش بی
 برخورد حساس و پذیرا با

  کودک

 زی ساتلاش برای بیشینه
یادگیری بلندمدت و 

 فیت تکوینکی

 های گذاریحفظ سرمایه
والد  دریافتی از

  »ثروɱند«

  ناایمن اجتنابی

 مدتکوتاه 

 ایل به سرمایهبیɱگذاری 

 بالا گزینیهای شریکتلاش 

 ودککانگاری، طرد نادیده  

 سازی بقای بیشینه
 مدتکوتاه

  ِخودداری از طرد والد 
  غیرپذیرا

  ناایمن مقاوم

 مدتکوتاه 

 گذاریناتوان از سرمایه 

  تلاش والدینی همراه با منابع
 ناکافی

 اما ؛ناه˴هنگ، پرمشغله 
  کند.کودک را طرد ˹ی والد

 کمیت«سازی بیشینه «
 تکوین

 گذاریحفظ سرمایه 
  »  فقیر«والد  دریافتی از
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  ی تاریخ زندگی جیمز چیشوˮ در باب دلبستگینظریه

 ،سبک دلبستگی کودک ستنیز مدعی) 1999و  1996(چیشوˮ مانند بلسکی، به

اش اتخاذ شده واکنشی به استراتژی تولیدمثلی خاصی است که توسط والدین

  ست:مدعیند بلسکی، چیشوˮ مانه ب همینطورنگاه کنید).  6.3است (به جدول 

 یبه واسطهست که یگذاری سنگینبه سرمایه واکنشی ،دلبستگی ایمن 

به سمتِ لدین وا از جانب ،خانوادهاسترس در  فقدان نسبی تنش و

یافɲِ خود را در سوق ،دلبستگی ایمن این .کودک روانه شده است

های جنبه سازیدر جهتِ بیشینه رفتارهاییبه سمت انجامِ  کودک

و رفتارهای  کردندهد (مثلاً بازینشان می نشتکوی بلندمدت

 ایان). دهی به روابط نزدیک با همتجستجوگرانه، شکل

  گیرد والدینی شکل میرفتار در واکنش به  ،اجتنابیناایمن دلبستگی

به این دلیل که  خواه -دگذاری بر فرزند نیستنبه سرمایه مایلکه 

به این یا /سازی تعداد فرزندان است وشان بیشینهاستراتژی والدینی

ه هستند. در واکنش ب گذاری بر دیگر فرزندانحال سرمایه دردلیل که 

مدت سازی بقاء کوتاهیشینهب در راستای، کودک یاستراتژی والدین این

رود این انتظار مید رفت. خواه ی روابط متعددسمتِ تجربه ، بهخود

انگاری، سوءاستفاده یا در نادیدهاتِ همراه با دلیل خطر به ها،نوع بچه

 اجتناب کنند. شان از والدین ،بدترین حالت مرگ

 بیشتر به ست که والدینی مجاورت با ینتیجه، مقاوم ناایمنِ  دلبستگی

الایی انجام گذاری بایهسرمبر آن کودک  دلیل ناتوانی، و نه عدم ɱایل،

ɱامی استخراج  معطوف بههای کودک تلاشدهند. در این شرایط، ˹ی

 والد است و در این راستا ممکن است به والدین بچسبد منابع موجودِ 

  ه آنها نشان دهد.شدیدی بوابستگی  و



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 178

  دلبستگی در مورد زندگیتاریخ ی های نظریهنبییتارزیابی 

های زیادی با رویکرد پزشکی داروینی (ن.ک. فصل رویکرد تاریخ زندگی شباهت

 ،غیرکارکردی رفتار ظاهراً  هایجلوه ست بسیاری ازیمدعن نیز ) دارد که آ 12

 ی فراگیرمایهزیست نکِ از پشت عی اجت˴عی، وقتی به جای عینکِ انتظارات

واحد به یاد بیاورید که  ،براینکارکردی هستند. علاوه املاًنگریسته شوند ک

د شو یعد منتقل مبست که به نسل هاییتعداد ژن ،ی فراگیرمایهستزی سنجشِ 

به نسل بعد  را هاژنقرار است  هایی که همچون باربر،ه ارگانیسمفار میزان  و نه

 های خودتکثیرگر را به بیشینهکه تعداد ژن ایستراتژی˹ونه، ابرای . منتقل کنند

ا و طردشدنِ هژن ارگانیسمِ حاملِ آن سازیِ بهای بدبخت اگر بهحتی  رساند،می

 ی ژنی (جمعیت)در خزانهرا کنار خواهد زد و  هاژن دیگر او از اجت˴ع باشد،

برای قرمز نر پشتعنکبوت  به گرایش جا بد نیستخواهد شد. در اینگسترده 

ه بیشینه ب هایش راژناحت˴ل انتقال میرد تا او می فکر کنیم: )1خودکشی (فصل 

  . برساند

بیشتر  هااستراتژی این نوعست دیدگاه مدعی اینباشید که همچنین به یاد داشته 

راد مورد اف اکɵمحیطی که در توانسته سازشی باشد تا اجدادی می هایدر محیط

موضوع،  جوامع صنعتی یا پساصنعتی). این (مثلاً کنندآن گذران میدر مطالعه 

اگر ما شاید کند. ها ایجاد میسنجش این نظریهمسیر در  یخاص هایدشواری

حال  درهنوز  شاناکɵ بطور مفروض، بودیم که  حیوانات دیگر یمشغول مطالعه

شان ریخیتا شرایط به 21تر از انسان قرن بسیار نزدیکشرایطی  درزندگی 

راهگشاتری و  ترمعنادار ی فایدهـهای هزینهتوانستیم تحلیلگاه میآنهستند، 

 ی دلبستگیهاین استراتژیا درنظرگرفɲِ شرایط،دهیم و دریابیم آیا با  رائها

را تغییر  نمامحیط این حدفرهنگی تا  طورت که آنجا ازاما سازشی هستند یا نه. 

انسان دشوار است. ی در مورد گونهاری امروز انجام چنین ک ،داده است
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 3ایااقوام پیشاصنعتیِ م) به تحقیق بر 1998و همکاران (ینفورت و ،وجودبااین

در بخش شرقی پاراگوئه پرداختند تا تأثیر  4آچای اقوامهمینطور بلیز غربی و در 

ه ب لانزیو م آچایگیری کنند. اقوام زهفقدان پدر و چیزهایی از این دست را اندا

 زندگی دری بواسطه شانفرهنگرفت این دلیل انتخاب شدند که گ˴ن می

 که معمولاً  ش˴لی آمریکاییا  با فرهنگ اروپاییایسهدرمق، پیشاصنعتیشرایطی 

 نتایجِ اما تر به فرهنگ نیاکان ماست. نزدیک، هستند اهپژوهش این نوعموضوع 

 این محققانتر آنکه ه مهمای ضدونقیض بود و از همتااندازه هااین پژوهش

ی های نسخهبینیبا پیش ،سن اولین تولیدمثل بافقدان پدر ارتباط دریافتند 

افرادی به عبارت دیگر، همخوانی نداشت.  »تاریخ زندگی« یابتدایی از نظریه

پدر بزرگ شده بودند، گرایشی به تولیدمثل در سنی  های بدونِ که در خانواده

چنین . دبزرگ شده بودند نداشتن دارپدر  یهایانوادهه در خک تر از کسانیپایین

تری نیاز های پژوهشی پیچیدهبه طراحی مدلند عنوان کرداین محققان شد که 

های های خویشاوندی، تلاشکمکمیزان نظیر  تاثیرگذاری عوامل است چراکه باید

   .ی نیز در مسئله لحاظ شودوالدین گذاریِ سطح سرمایهو  ،گزینیشریک

طور برخی از همینو  BSDی برای نظریه تریهای جدیجدید، ح˴یتد شواه

بلسکی و  ،برای ˹ونه ؛است فراهم آورده ی چیشوˮ)هایش (نظیر نظریهنسخه

با استفاده از آزمون موقعیت از دخترانی که  %۶۵ ) دریافتند2010کاران (هم

ولین قاعدگی ابودند،  بندی شدهبقهعنوان ناایمن طبهماهگی  15در سن غریبه 

حالیکه این رقم برای در  ،تجربه کردند سالگی 10.5 تر ازی پایینکم در سنرا دست

 . گروه ناایمن همچنین بلوغِ بود ٪۵۴ ی ایمن قرار داشتندی که در دستهکودکان

ی مشابه توسط بلسکی و کرد. یک مطالعهرا نیز زودتر تجربه می جنسی

                                         
3 Mayan 
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هم  ،ش دختر ماهگیِ  15در سنِ  مادر 5زِبررفتارییافت که ) در2010همکاران (

 انجام رفتارهای جنسیهم  و ترقاعدگی زود بینیشاخص خوبی برای پیش

 رفتاریِ بر میزان ز سنجش محققان برای . دوران نوجوانی دخترش بودخطرناک در 

 زبررفتار یمادراندر این پژوهش، . استفاده کرده بودند نامهپرسش ، از روشمادر

  باور داشتند:  شدند کهگرفته میدرنظر 

  ؛کرد بدنی تنبیهبرای انجام کارهای غلط  را کودکبایستی  -

 ؛به افراد بزرگتر احترام بگذارد کودک بایستی -

  ؛باشد و آرام ساکت بایستی هنگام حضور بزرگسالان -

  ؛آوردتربیت و لوس بار میتشویق کودک را بی -

 گرفتند. به آغوش ˹یها را چندان و بچه -
  

) دریافتند 2011تل و همکاران (زن بریتانیایی، نِ  4553در یک مطالعه بر روی 

ظیر وزن پایین ن ساز مشکلوامل محیطیِ ع با تعدادی از ،که حاملگی زودهنگام

ی شیردهی، جدایی از مادر در دوران کودکی، بودن دورههنگام تولد، کوتاه

ر این ددارد.  ارتباطینی والد مشارکتِ  فقدانو  ،های مکرر خانوادهمهاجرت

نِ شدزاده هنگام مورد بررسی و سن مادرانِ  ،اجت˴عیـاقتصادیوضعیت پژوهش، 

  . شده بودکنترل  فرزندشان،

ند. کح˴یت ˹ی(بلسکی، استاینبرگ، دراپر)  BSDی ی شواهد از فرضیهاما همه

لر و پاستا و می )1999شده توسط الیس و همکاران (مطالعات انجام ،برای ˹ونه

اما وزن شواهد  ،ندپیدا ک شدهبینیپیش نتایجی در جهتِ  ) نتوانست2000(

دو  ،است. با این وجود BSDی سمت فرضیهحاضر بیشتر بهدرحال ،موجود

به  منجرهایی که یکی آنکه احت˴ل دارد ژن. ملاحظه در این مورد وجود دارد

های طریق ژن (یا از شوندمی انجام رفتارهای جنسی خطرناکیا /قاعدگی زودتر و

                                         
5 harshness 
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به  هایی که منجرای با ژناندازه تااتصال ژنی)  اشکالِ برخی چندتأثیره یا 

نتایج  باز هم اشداگر چنین ب .باشند راهشوند همری مادرانه میرفتازبر 

دور از ذهن  رسددر هم که بنظر مین آنقایآمده همین خواهد شد؛ دستب

با ای چندتأثیره را بررسی کنیم (یعنی یک ژن هی ژننیست. برای آنکه نسخه

شد به آن می منجرهم تصور کنید ژنی بود که  همزمان) چندین تأثیر فنوتیپیکِ 

را از خود بروز دهند (قاعدگی  BSDی شده در فرضیههای توصیفزنان ویژگی

بر  و همهای متعدد و...) شریکیت جنسی زودتر، آمیزش خطرناک، زودتر، فعال

، هابچه زدنکتکشان تأثیر داشت (مثلا به فرزندان ی مادران نسبتتار رفبر زِ 

 که چنین ژنی داردمادری در این شرایط، و از این قبیل).  ،به فرزندان مهریکم

منتقل خواهد  )به دخترانش ،به این استدلال توجه ویژه بابه(آن را به فرزندانش 

روال تا امروز  م} اما-ا خواهند شده{و آنها به شکلی ژنی مستعد این ویژگی کرد

و سن اولین قاعدگی دخترش را  رفتاری مادرزبر میزان  محققانکار این بوده که 

سنجند و اگر دریابند که مادر زبررفتار است و دخترش نیز در سنی زودتر از می

بلوغ علت  ،مادررفتار پس که  گیرندمی نتیجه دیگران به بلوغ رسیده سریعاً 

رفتار مادر ممکن است  درحالیکه این غلط است وبوده است. ش دختر  زودهنگام

هم رفتار مادر اتفاقاً  و ،شته باشدرفتار دخترش ندا اب ومعلولیارتباط علتهیچ 

، قبول این برایتان دشوار است. اگر باشد آن ژنِ فرضیر تأثیو هم دختر تحت

شوند تا یک وب مییک قاعده محس ،های چندتأثیرهخاطر داشته باشید که ژنب

 های متعددژن ؛نیست. اما حتی نیازی به اینکه یک ژن واحد چنین کند ءاستثنا

 ،. برای ˹ونهچنین تاثیری ایجاد کنند و مجموعاً  یکدیگر متصل باشند هتوانند بمی

 با یکدیگر شود آنها باعث میغالباً  وی یک کروموزومر مکانِ دو ژن  یِ نزدیک صرفاً 

تعریف ریچارد داوکینز از یک ژن نیز همین  ،. درحقیقتشوندمنتقل  به فرزند

رفتاری مادر زبر  کنید بعید استی) اگر فکر مsee Dawkins, 1976; 2006( .است

تصور توانید می د،نباش ش از نظر ژنی به یکدیگر متصلدختر  ترو قاعدگی زود
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ست که فرد ا »گذاری والدینی پایینسرمایه«های کنید که این ژن(ها)، ه˴ن ژن

(و نه آینده) هدایت  لیدمثلی کنونیموفقیت تو سازی را در راستای بیشینه

ی فعالیت جنسی (درنتیجه ی که حامل این ژن(ها) استزن از این رو، کند؛ ومی

گذاری د و بر این فرزندان سرمایهآور فرزندان بیشتری به دنیا میزودتر و بیشتر) 

 این زن نسبت به دخترشرفتاری زایش زبر اف خود درد (که دهکمتری انجام می

  ). قش داردن

را  بلوغ زودتر یا دیرتر دختران در واکنش به نوع رفتار مادرتوان میهمچنین 

که  رودمیبیشتری  احت˴ل هرچندـ ه در نظر گرفتجداگان عنوان دو فنوتیپِ به

دیگر،  به عبارت .یک پیوستار باشداین خصلت، نه اینقدر گسسته، بلکه به شکل 

 شرایط محیطی، زن را به سمتِ است،  نامساعداوضاع در مواقعی که 

ر مواقعی که اوضاع مساعد است دهد و دسوق ) Cپایین (والدینی گذاری سرمایه

  . هدایت کند) Fبالا (والدینی گذاری سرمایه او را به سمتِ 

ترِ این برای قاعدگی زود متفاوت در تلاش برای جداسازی این دو تبیین کاملاً

 )CoT( دوقلوها پژوهشی بر روی )2006همکاران (، مندل و دسته از دختران

با یکدیگر دوقلوی همسان بودند و بررسی کردند که  نی رازنا . آنهاندانجام داد

ند. این افراد طوری انتخاب شده بودند که یکی از این شان دختر داشتهمه

و دیگری فاقد  اشدب تجربه کردهرا  )نظیر طلاق(دوقلوها یک آشفتگی خانوادگی 

 دچار مشکل هایقلُ . سپس آنها سن اولین قاعدگی دخترانِ اشدای بچنین تجربه

این  منطق آنهامقایسه کردند.  تنشفضایی کم شده درقلُِ بزرگختران را با سن د 

پس ، اشدهای محیطی به نابسامانیواکنشی ب زودتر واقعاً  ه اگر قاعدگیبود ک

 با دختراندرمقایسه، اندبزرگ شده نابسامانشرایط  در هایی کهقلُ دخترانِ  باید

تری اولین قاعدگی را تجربه یندر سن پای اند،داشته تنششرایط کم هایی کهقلُ

تأثیر قاعدگی زودتر تحت ،که در بالا عنوان شد ه˴نطوراگر  در مقابل،. کنند

، آنگاه نباید چنین ایین بودگذاری والدینی پسرمایه های مربوط بهژن مستقیمِ 
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دوقلو انتخاب شده زنانِ  در این مطالعه، دخترانِ  دلیل اینکه. شودوتی دیده تفا

به حداکɵ برسد. این مطالعه  ژنی فرزندان هایکه شباهتاین بود بودند 

پیدا کند زیرا تفاوتی بین سن بلوغ  BSDی نتوانست هرگونه ح˴یتی برای فرضیه

  شد. در دو گروه پیدا ن

پیدا کرده است. تیتر و الیس  BSDشواهدی برای  ،دیگر یک روش تحقیقِ اما 

دختران سن قاعدگیِ ی به مقایسه ،ی نابسامانهاخانواده تعدادی ، در)2008(

 ،بزرگتر طوری انتخاب شده بودند که دختر ها. خانوادهپرداختندبزرگتر و کوچکتر 

بود یا نزدیک به  را تجربه کردهعدگی یا اولین قا ،نابسامانی خانوادگی در مقطع

طبق .  همچنان تا سن بلوغ فاصله داشتکوچکتر ه دخترکرحالید ،قرار داشتآن 

با خواهر درمقایسه -ترکوچک دختر، نظر به اینکه BSDی نظریه بینیِ پیش

بایستی  برده بودط پرتنش و نابسامان به سر مدت بیشتری در محیرای ب -بزرگترش

، BSDی . در ح˴یت از فرضیهشدمیبالغ  تر از خواهر بزرگترشدر سنی پایین

اولین  ان کوچکتردختر  ،های نابساماندریافتند که در خانواده این محققان

که درحالی ،کنندبزرگترشان تجربه می زودتر از خواهران طور معناداریرا بقاعدگی 

زودتر  )اندکی(وغ را اولین بلبزرگتر بود که این خواهر  ،های بساماندر خانواده

زمان  بر خانواده نابسامانیِ ی تجربهتأثیر همچنین معلوم شد کرد. تجربه می

 این مشاهده یافت.افزایش می ی کژکاری والدینیهمراه با درجه ،قاعدگی اولین

بین این متغیرها معنادار  کند و ارتباطی نسبتاً را تایید می BSDهای بینیپیش نیز

نابسامانی  تاثیر احتسابِ ین نتایج بدون توضیح ا ،وجودبااین .پیدا کرده است

برخی  احت˴ل دارددشوار است.   دخترگیری بلوغِ خانواده در شتاب

را بهتر از همه تبیین ها این دادهبتوانند  )محیطیـژنی(ترکیبی  هایسازیمدل

رای ، ببا دیگراندرمقایسه ،برخی فرزنداناستعداد همینطور ممکن است . کنند

این  ؛ ودباش بیشتر ،ناکبآشو دوران کودکیِ  تحت تاثیرِ  بلوغِ زودتررشد و 

  تا به امروز بررسی نشده است.  ست کهیموضوع
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بین مردان  هایدر رابطه با تفاوت پژوهشی هایمدل احیِ ی طر براآنکه  سرانجام

. ردبایستی کار بیشتری صورت گی  بهینه،استراتژی تولیدمثلیِ از نظر و زنان 

دو جنس از نظر های چشمگیری بین دیدیم، تفاوت 4که در فصل  طور˴نه

 و بندهای ن و زنان تحت قیدزیرا مردا ،وجود دارد گزینیاستراتژی شریک

ر حضور یا فقدان شرایط محیطی یکسان (نظی استمحتمل . ندمتفاوتی قرار دار 

وتی بر استراتژی متفا تأثیر )استراتژی فرزندپروری کمی یا کیفی والدینپدر، 

 ،این استدلال )Maccoby, 1990( .ی مردان و زنان داشته باشدبهینهگزینیِ شریک

بررسی ، 4و  3 بسیار مهم است. در فصل نگرپسشناسی زیستروانمنظر  از

تحت ی تولیدمثل کردیم که چطور زنان و مردان ممکن است در رابطه با مسئله

  برای ˹ونه:اشته باشند. قرار دمتفاوتی  انتخابیِ  فشارهای

توانند تولید میندانی که از نظر تعداد فرز  ،با مرداندرمقایسه ،زنان -

نها یک هر ماه ت . آنها غالباً دچار محدودیتِ بسیار بیشتری هستند کنند

هم آبستنی و  یر بازهد ی، همباردار  در صورتِ کنند و تخم آزاد می

 هستند. »زانا«شیردهی تا مدتی 

 بنابراین ـ و شوندپدر هزاران فرزند  توانندمی بالقوه یک سو، ، ازمردان -

در  اما از سوی دیگر،. دارند آوردنرای بدستچیزهای بسیار بیشتری ب

شریکِ جنسی اختیار  دارد که بتواننداحت˴ل کمتری مقایسه با زنان، 

و بنابراین، د) کننمیاختیار  بیش از یک زنردان م برخی(زیرا  کنند

 دادن دارند. دستاز یز بسیار بیشتری برایچمردان 

است مطمئن  ی اوستی بدنیا آمده بچهنکه بچهیک زن همواره از ای -

 ارند. درصد د 100همواره قطعیتی کمتر از  ،که مرداندرحالی

استراتژی  ،شرایط محیطی یکسان حتی تحت دهدنشان می هاتفاوت این نوع

 تواند متفاوت باشد. یتولیدمثلی بهینه برای مردان و زنان م
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  بر کودکان والدینالگوی فرزندپروری تأثیر 

، والدین تنها برای فرزندان غذا و سرپناه فراهم گفتیمکه در بالا  طوره˴ن

فراهم ایمن  یمبنایکنند و میح˴یت عاطفی  از کودک ند بلکه همچنینکن˹ی

پیوند بین  .شوندحیط مدر قادر به کندوکاو با تکیه بر آن فرزندان  تاآورند می

کنند که آنها هر منظم عنوان میبطور قوی است: والدین  یپیوند ،والد و کودک

 دهند حتی اگر این به معنای کشɲِ شان انجام میکاری برای حفاظت از فرزندان

شناسی رواننظر نگاه کنید). از نقطه 6.1ی شخص دیگری باشد (اما به جعبه

هایی که ژن تا این اندازه قوی است. این پیوندد که تعجبی ندار  ،نگرپسزیست

با  مقایسهدر هدایت کنند،  شانفرزندان مراقبت از را به سمتِ  بتوانند والدین

(در باب  دهند.اقی مانده و به بودن ادامه میبه احت˴ل بیشتری ب ها،دیگر ژن

ی وقت ی خودبه نوبه ). فرزندان نیز7فصلدوستی خویشاوندی ن.ک. نوع

گیرند چراکه این آنها را از نظر در مزیت قرار مید شان را دوست دارنوالدین

تر قرار ی ایمندارد و بنابراین در وضعتر به والدین نگه میفیزیکی نزدیک

  گیرند.می
  

خورد، هرچند رفتارهای معطوف به پرورش فرزند، در جنس مذکر نیز به چشم می -6.2تصویر 

  جنس نیست.  جزو مشخصاتِ غالبِ این
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ی نظریه(ودک گذاری بر کسرمایهرا از منظر  فرزندپروریی مسئلهتا به اینجا ما 

 را فرزندپروری، شناسیاعظم متون رواناما بخش بررسی کردیم، تاریخ زندگی) 

از  ،ند. برای ˹ونهدانمی )(منابع فیزیکی و عاطفیچیزی بیش از تأمین منابع 

  فردبر سلامت روانیِ  و تاثیرش فرزندوالدـ ارتباط رب شناسانانرو  د،فروی زمان

ی و پس از او ماری لبان بامحققانی نظیر جاز آن نیز ند و بعد اهɱرکز کرد

ُ  به نام بریتانیایی شناسِ روان یک را ادامه دادند. اخیراً  مسیراین  وُرثنسآی لیور ا

ی فیلیپ لارکین نجبیانهی با الهام از جملهش نوشته که عنوانکتابی ) 2002جیمز (

در »" زندگی خانوادگیهای بقاء در مهارت«: دگا...نتو را میآنها " :است چنین

تأثیر  توان تارا می کلات روانیبسیاری از مشردپای  ستاین کتاب جیمز مدعی

؛ است برانگیزتأمل. چنین دیدگاهی کردو زندگی خانوادگی دنبال  فرزندپروری

های ویژه در سالبه -گذرانندشان میادی را با والدینت زیهرچه باشد کودکان وق

وکیف این در ادامه، کم شان تأثیر داشته باشد.باید بر آینده قطعاً این و  -ابتدایی

   را بیشتر بررسی خواهیم کرد. موضوع

 

  پرورشاز  سرشتژنتیک رفتاری: جداکردن 

این بر فرزندان  وریالگوی فرزندپر ی تأثیر گ در مطالعهیکی از مشکلات بزر 

یکی  ؛گذارندگانه بر فرزندان تأثیر میجدا ی کاملاًبه دو شیوه، است که والدین

را فرزندش  های% از ژن50، یک والد. گذارندا میهست که ازطریق ژنتأثیری

د. دوم آنکه در اکɵ گذار بر کودک می یِ واضحیبنابراین تأثیر ژن زند ورقم می

 در جریان رشد نیزور نزدیک در کنار والدین، ی حضواسطهب هابچه ،هاخانواده

بر با یکدیگر  زمانهم ،دو تأثیر که ایننظر به اینگیرند. آنها تأثیر اجت˴عی می از

شان های رفتاری کودکان به والدینتوان گفت آیا شباهت˹ی کندکودک عمل می

   .این دو عامل از یترکیبک است یا یادگیری اجت˴عی یا های مشتر علت ژنبه
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و دارد ها و محیط سهم نسبی ژن همین ژنتیک رفتاری سعی در تخمینِ ی شاخه

دهد. برادرها انجام می-خواهربر دوقلوها و دیگر  پژوهشطریق  این کار را از

احد یک تخم و  شدنِ ی بارور لوهای تک تخمکی) نتیجهدوقلوهای همسان (یا دوق

درحالیکه دوقلوهای  ،شان با یکدیگر مشترکندهایژن %100هستند و بنابراین در 

گانه هستند و بنابراین در جدا ی دو بارورسازیِ غیرهمسان (یا دو تخمکی) نتیجه

ی با مقایسه؛ برادرهای دیگر-رست مانند خواهرد -ندباهم مشترک هااز ژن 50%

میزان تأثیر  ینتخمبه توان دوقلوها می دو نوعاین ی هااوتها و تفشباهت

برای بررسی  ،. برای ˹ونهپرداختد افرارفتاریِ های بر تفاوت شت و پرورشسر 

ی نظر ها بین دوقلوهای همسانبه تفاوت توانافراد می رفتاریمیزان تنوع 

که آنها از نظر ژنی نظر به این اند؛بزرگ شدهشکلی جداگانه  به انداخت که

عوامل محیطی باشد.  زناشی اهرگونه تفاوت بین آنها بایستی  یکسان هستند،

درصد  ۶۰تا  ۵۰مسئول بین  ی،محیطعواملِ که  اندزدهمطالعات تخمین  نوع این

از این ). 12صل (ن.ک ف است هاویژگیاز تنوع موجود بین افراد در طیفی از 

نیز به افراد  وعِ رفتاریدرصد از تن ۵۰تا  ۴۰ که پس توان نتیجه گرفتمی گفته

بین تأثیر  ،چنین آمار و ارقامیکه  باید دقت کرد وجود، با این. گرددها برمیژن

 ،ها تفاوتی قائل نشده است. برای ˹ونهها و تأثیر غیرمستقیم ژنمستقیم ژن

ا هایی بطورکلی شخصیتشوند بهجذاب قلمداد میزیبا و افرادی که 

 ،اببا افراد غیرجذدرمقایسهطورکلی بو دارند  و قاطعیتِ بیشتری نفسبهاعت˴د

 ,Jackson and Huston( کنند.از جانب دیگران دریافت میاحترام بیشتری 

 نفوذ هاژن زمانی کهحتی به این ترتیب، نگاه کنید).  6.3ی ) (به جعبه1975

غیرمستقیم  یتأثیر  توانند، میته باشندنداش لب احترامتقیمی بر میزان جمس

ن و ای بگذارندتأثیر   افرادبیتِ جذازیبایی و ها بر میزان ژن ؛ مثلاًداشته باشند

شود و این بر شکلی متفاوت برخورد افراد به با اینشود باعث خود ینوبهبه
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 اری، هر دو عامل بههای تحقیقات ژنتیک رفتگذارد. در دادهبشخصیت آنها اثر 

  . کنندخود˹ایی می هاژن عنوان تأثیر

پذیری توارثمورد  ها درتخمین باید خاطرنشان کنیم کهبحث  یادامهپیش از اما 

کمک  ɱثیلیبرای فهم موضوع، از ). 2فصل ن.ک کننده باشد (گمراه ندتوامیگاه 

: فرض )2به فصل  ارائه شده است (ن.ک 6ه توسط ریچارد لوونتینگیریم کمی

 بذرها از نظر ژنی متنوع هستنداین  خرید ومی مغازه ازبذر  کیسهیک  کنید

 گروهدو به  طور تصادفیما این بذرها را ب. )دشده نیستنسازیهنوع شبی از(یعنی 

همینطور از کاریم. شبیه به یکدیگر می گلدانِ کنیم و آنها را در دو م میتقسی

(نور یکسان،  کنیممشابهی مراقبت می با شرایط و معیارهای کاملاً گلدانهر دو 

. بذرها نه را دیگری و کنیمگلدان را خوب تغذیه میاما یک  ؛دمای یکسان و...)

  :شودنکته بر ما روشن میدتی دو شوند و پس از متبدیل به گیاه می

اند بزرگ شده شدهتغذیهخوب گلدانِ گین قد گیاهانی که در میان .1

 شدهبدتغذیه گلدانِ یافته در یاهان پرورشگ با میانگین قدِ درمقایسه

 بالاتر است. 

 از دیگران هستند. بلندقدتر خی ر نیز ب گلداندرون هر  گیاهانِ در بین  .2
  

های تفاوت توان گفتها را توضیح دهیم، میاین تفاوتعلتِ خواهیم باگر 

) است یهتغذنوع عوامل محیطی ( ناشی ازکلی  به ،دو گروه بینشده مشاهده

اعضای  ماو  معناداری با یکدیگر نداشتند تفاوتِ ژنی  از نظر ،دو گروه اینزیرا 

توضیح هنگام  وجود،. بااینیمه بودتصادفی انتخاب کرد ورطبرا  این دو گروه

کلی به های بین اعضا راتوان تفاوتمیهر گروه  درونشده مشاهدههای تفاوت

شان از نظر ژنی بلندقدتر از که برخی ا نسبت دادهای ژنی بین بذرهتتفاو  به

 ،گلدانرون یک ی بذرهای دنیم که همهداما این را از آنجا میدیگران هستند. 

                                         
6 Richard Lewontin 
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است.  ی موضوع در همیننکته ؛تحت مراقبت قرار گرفته بودند یک شکل به

ی متوسط فرض کنید کودکان طبقه ـ مثلاًتحقیق بر روی یک جمعیت معین

های سهم بسیار اندکی در تفاوت ،تواند نشان دهد که عوامل محیطیمی -اجت˴ع

شاید این . گرددبرمیهای ژنی وتتفا بهارند و اکɵ تنوع موجود دافراد  هوشی

ـ هاگروه بینهای هوشی ی تفاوتمههپس که نتیجه بگیرید باعث شود اینطور 

دلیل عوامل ـ نیز بهی کارگری متوسط و کودکان طبقههبین کودکان طبق مثلاً

نشان  که آزمایش ذهنی لوونتین طوره˴ن ،تواند چنین نباشد. اما میستژنی

 یگروههای بینبنیان و تفاوتژن دتوانیم گروهیای درونهدهد، تفاوتمی

و همکاران  هایمررکشده توسط تِ ی انجامد. مطالعهباش بنیانمحیطتواند می

ی نیست. او به مطالعه حدسیموضوع  یک این صرفاً  دهد) نشان می2003(

های اکɵ تفاوت یافت کهچندصد دوقلوی همسان و ناهمسان پرداخت و در

ها تأثیر اندکی ژن و ستناشی از عوامل محیطی ،فقیر موجود بین افرادِ ی هوش

برعکس بود. یک تبیین  موضوعهای مرفه دکان خانوادهاما برای کو  ،دارند

های اندک حتی تفاوت ،احت˴لی برای این موضوع این است که در کودکان فقیر

در  د (مثلاًشهوش داشته با تواند تأثیرات بزرگی بردر شرایط محیطی می

و ...) اما محیط کودکان مرفه از قبل به قدری  ،کتاب، حضور والدین بودنِ دسترس

اگر به دارد.  ین افرادب هایتفاوت عوامل محیطی تاثیر اندکی برخوب است که 

شود اما می شبه بهبود رشد گیاه منجر ریخɲ پای کودمثال لوونتین برگردیم 

تأثیر بیشتری نخواهد دیگر  یمحیطعواملِ د بو رسد که بهیای مسرانجام نقطه

های ژنی دلیل تفاوتی گیاهان بههرگونه تفاوت در اندازه ،داشت. در این نقطه

ی مطالعات ژنتیک رفتاری نهایت این است که نتیجه خواهد بود. پیام کلی در

توانند مورد بدفهمی و سوءتفسیر قرار گیرند. هنگام تفکر پیچیده هستند و می

ی لوونتین بیاندیشیم ساده ɱثیلراهگشاست به  مطالعات این نوعمورد  رد

  ). 13(ن.ک به فصل 
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یک رفتاری هشدار ژنت هایی یافتهانگارانهساده تفسیر نسبت به خطرکه  حالا

ژنتیک  متخصصانِ توسط عوامل محیطی پردازیم که ای میبه بررسی شیوهدادیم، 

ی تیک رفتاری عوامل محیطی را به دو دسته. متخصصان ژنشودمی بررسیرفتاری 

 ست کهیتأثیرات مشترکی شامل همهکه  7محیط مشترککنند: سیم میمجزا تق

ی آنها والدین اینکه همه (مثلاً کنندآن را تجربه میی خواهران و برادران همه

یا  یکتامحیط ی یکسان بروند) و یکسان دارند یا ممکن است به مدرسه

ی هتجرب است (مثلاً فرده شامل تأثیراتی است که مختص به هر ک 8غیرمشترک

و  ،دوران کودکیهای یوسال، بی˴ر سنافراد هموکیفِ کم، معلم این یا آن

 ها، محیط مشترکژنیعنی ـ عامل ین سه رحمی). امحیط درون از نظرها تفاوت

در  وینِ فردیفرایند تکبر  رگذارتأثیعوامل  توان کلرا میو محیط غیرمشترک ـ 

یا اگر ترجیح اختصاص داد (را  1عدد به آنها  و بنابراین مجموعاً  تنظر گرف

تواند به چند طریق بررسی و می »محیط مشترک«تأثیر ؛ ) %100دهید می

های بین دوقلوهای همسانی که ی تفاوتتخمین زده شود. یکی ازطریق مقایسه

اند) ی را تجربه کردهمحیط یکسان های مشترک واند (و ژنبا یکدیگر بزرگ شده

از نظر تنها  ،از این رو اند (وشده طور جداگانه بزرگب دوقلوهای همسانی کهبا 

تأثیر  ناشی ازتواند ین این دو گروه میند). هرگونه تفاوت بمشترکی با یکدیگر ژن

-های بین خواهرین است که شباهتدیگر ا راه. یک باشد» محیط مشترک«

ی پایین توسط خانواده یکه در سن افراد غیرخویشاوندی(یعنی تنی برادرهای نا

بسنجیم. فرض این است از آنجایی را  )اندیکسانی به فرزندخواندگی گرفته شده

ی ها بایستی نتیجهندارند، هرگونه شباهت بین آن ژنی با یکدیگر اشتراک که آنها

  د. باش مشترک یمحیطعواملِ 

                                         
7 Shared environment 
8 Unique or non-shared environment 
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عواملِ  شده که گیرینتیجه اینبه  منجر ای پراکندههپژوهشمجموعهنتایج این 

هیچ  تقریباً م} -های مشترک را کنار بگذاریم{البته وقتی ژن ،مشترک یِ محیط

دوقلوهای  یمممکن است فکر کنندارد.  شده بین افرادمشاهده تنوعتاثیری بر 

نی با دوقلوهای همسایسهدرمقا، اندان بزرگ شدهی یکساهمسانی که در خانه

ت اما درحقیق اهت بیشتری به هم خواهند داشت،شب ،اندجداگانه بزرگ شده که

 Plomin et(. وجود دارد این دو دسته از دوقلوهاهای بسیار اندکی بین تفاوت

al., 1994( دهد کودکان غیرخویشاوندی که به نشان مینیز ها دیگر پژوهش

رادر در محیط خانوادگی ب-عنوان خواهراند و بهشده فتهفرزندخواندگی گر 

تصادفی  با هر دو کودک غیرخویشاوندی که مقایسه در د،انشده یکسانی بزرگ

 Plomin( .ندارندای بیشتری به یکدیگر هشباهت ،انداز جمعیت انتخاب شده

and Daniels, 1987میزان ی افراد از نظر مقایسه ،هااین پژوهش ) معیار

. بود های ذهنیو بی˴ری ،های شناختیهارتم ،یشخصیتصفات پذیری در ثر او ت

از تنوع  ٪۱۰مسئول حدود حداکɵ  ،محیط مشترکدهد ها نشان میاین داده

   )Turkheimer, 2000( .موجود بین افراد است

از  ٪۱۰تا  ۰بین مسئولِ  »محیط مشترک«و  ،٪۵۰ها مسئول حدود اگر ژن

 هاتفاوتمسئول سایر  یپس چه چیز  است، بین افراد شدهمشاهده هایتفاوت

تواند باشد؟ باتوجه به آنکه سه عامل علی بر تنوع بین افراد تأثیر دارند ـ می

اینها و  -غیرمشترک طیمحیعوامل مشترک و  یمحیطعوامل ، یژنعوامل 

(حدود  ی تنوعات بین افرادیهبقتوان گفت می پسشود، می شان یکمجموع

  باشد.  یرمشترکعوامل محیطی غ، باید ناشی از ) 40%
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 6.3ی جعبه 

  ها بر محیطو تأثیر ژن رفتاریژنتیک 
 

عنوان دو فرایند  به ،فرایند تکوین برها و محیط ژن به تاثیربسیاری از افراد 

و  گذارندبر فرد میها برخی تأثیرات ابتدایی اندیشند. به شکلی که ژنمجزا می

وارد بر فرد ها ژن مستقل از و گانهجدا یتأثیر رسد تا میمحیط نوبت به سپس 

ها که چطور ژن انددادهرفتاری نشان  دانانِ کند. اما اینچنین نیست. ژنتیک

کند. محیطی داشته باشند که کودک تجربه میتعیینِ عمیق بر  یتوانند تأثیر می

  :ن ژن و محیط وجود داردکنش بیدر این زمینه سه نوع برهم
  

دهد که به این دلیل رخ مین نوع برهمکنش ای : کنش منفعلانهبرهم .1

به شخصیت،  شود،گ میبزر  شدر مواردی که کودک توسط والدین

 طورابراین، ب. بنکندمیɱایل پیدا  نشوالدی به لقیاتی شبیههوش و خُ 

باهوش بزرگ  ای با والدیندر خانواده ،یک کودک باهوش ،میانگین

و  هاک را با کتابپیرامون کود ممکن است  ؛ بطوریکهخواهد شد

های هوشمندانه شوند. بنابراین،  پر کنند یا با کودک وارد گفتگو هافیلم

برد بلکه ش به ارث میرا از والدین »های هوشمندیژن«ها تن کودک نه

برد که از نظر فکری محرک و به ارث میاز آنها همچنین محیطی را 

 غنی است. 

به دلیل  کودک ر این حالت،د :برانگیزاننده ـ نش واکنشیکهمبر .2

برخورد متفاوتی را از جانب دیگران ، ژگیوی این یا آن یهاژن دارابودنِ 

جذاب ظاهری زیبا و دکانی که کو  دانیممی ،. برای ˹ونهدکنتجربه می

شان ی خطاها و اشتباهاتواسطهب ،افراد غیرجذاببا درمقایسهدارند، 

 ,Dion, 1972; Landy and Aronsonشوند (با شدت کمتری تنبیه می



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 193

طورکلی شوند بافرادی که جذاب قلمداد می) و اینکه 1969

براین،  ) بناJackson and Huston, 1975.(هستند ترنفسبهاعت˴دبا 

کنند (که این بخشی از کودک برخورد میهر ها با ای که آدمشیوه

ژنیِ عواملِ  تاثیرتحتدهد) تا بخشی محیط کودک را تشکیل می

 . داردقرار  رتبطم

 هاییجستجوی آدم گرایش به کودک در این حالت، :کنش فعالانهبرهم .3

و  ورزش  فعالی کهکودکانِ  شود کهاین می. آیدبرمیشبیه به خود 

ه کودکانی ک گیرند، وارتباط میبا یکدیگر دارند  دوست وجوشجنب

ک از ی. اگر هرو الی آخر ،با یکدیگررا دوست دارند  های فکریبازی

 به با برخی تأثیرات ژنی زیرساختی مرتبط باشد (شبیه ،این صفات

ها درحال ژنتوان گفت عنوان شد) آنگاه می همین دو موردی که

  د. کنثرگذاری بر محیطی هستند که کودک در آن رشد میا

  

 

  محیطیعوامل شدن گروهی و تأثیر ی اجت˴عینظریه

اش قبلی یطور در مقالهو همین 1»پرورش یهمفروض«جودی هریس در کتاب 

 اینطور نتیجه این نتایج) از Harris, 1995; 1998» (شناسیمرور روان«ر ژورنال د

تأثیر  افراد، بینموجود  تنوعِ رفتاریِ % 50تا  40آن ترین عاملِ اصلیگرفت که 

پژوهش «و انجمن  به سیلی از مباحثات دامن زد ،دیگر کودکان است. این کتاب

                                         
1 The Nurture Assumption 
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  معرفی کرد.  1950آن را پنجمین کتاب تأثیرگذار از سال  1»تکوین کودکان باب در

 تأثیر مهمی دارند. والدین قطعاً  ،پذیرد که در مراحل ابتدایی نوزادیهریس می

شان آموزند و اولین زبانمی زادان چیزهای زیادی از والدیننو  ،هادر اولین سال

با دیگر کودکان  تعاملآنکه شروع به  گیرند. اما به محضامیفر  از والدیننیز را 

 ،زند. برای ˹ونهپیشین را کنار می آموزند که تأثیر والدینیِ کنند، چیزهایی می

شان را بیاموزند اما های مهاجر ممکن است در ابتدا زبان والدینخانواده کودکانِ 

یان تاهم زبانآموزند (با فرض اینکه میوسالان خودشان را سنهم بعدتر زبانِ 

های در موقعیت). این کودکان دو زبانه خواهند شد و متفاوت از والدین باشد

ینکه در آن بسته به ا ،شانن زبان والدین و زبان اجت˴عبی غالباً زندگی روزمره، 

 2دتغییر کُشوند (به زبان فنی، میجابجا پیوسته  زمان با چه کسی هستند

ن زبااما  آموزد،ل میزبان والدین را او  کودک اینکه با ،در اکɵ موارد .دهند)می

 به تدریج ه˴ن) استتر مه با آن راحتاز هاو بومی کودک (یعنی زبانی که 

نیز  شابهیک موقعیت م .زبان والدینو نه خواهد شد  شهایوسالسنهم زبانِ 

 :شوندش متفاوتی از کشور جابجا میها به بخدهد که خانوادههنگامی رخ می

کردنِ ی صحبتنحوهشوند که می ناخوشایند دی متوجه این موضوعِ زو والدین به

بیشتر شبیه به ها بچهو  داردبه آنها  اهتِ کمتریشبروزبه روز شان کودکان

  د. نکنصحبت می انهایشوسالسنهم

رفتار  دهی بهجهتبرای  ضعیفیهای بسیار الگو ،والدین ستحتی مدعیهریس 

کنند که یها والدین کارهای بسیاری مفرهنگ یشان هستند. در همهکودکان

خورند، با می قسموالدین  ،د. برای ˹ونهشو میتنبیه  شانانجام ابتِ ب کودک

و دست  ،مانندکنند، تا دیروقت بیدار میکنند، الکل مصرف مییکدیگر دعوا می

ع کودک از انجام آنها من معمولاً یعنی کارهایی که ـزنندبه کارهای خطرناک می

                                         
1 Society for Research in Child Development  
2 Code switching 
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بپردازد، سال چشمی با فرد بزرگوهمقلید و چشمد. اگر قرار بود کودک به تشو می

که  طور. ه˴نتوانست بطور جدی دچار تنش شودارتباط او با والدینش میآنگاه 

  گوید: هریس می
  

 را دارد کهسال موفق گشدن به یک بزرتبدیل ӟ ه˴نقدر قصدکودک

Ӧ هدف استبان موفق ک زندانشدن به یتبدیلبه دنبالِ  ییک زندان

  198Ӧӳی ӟ صفحه1998شدن به یک کودک موفق است Ӵکودکӟ تبدیل
   

برای خواهند در چشم همتایان خود موفق باشند و به زبان دیگر، کودکان می

به آنها کمکی نخواهد  غالباً بزرگسالان  مثلکردن رفتار  ،دستیابی به این هدف

  کرد. 
  

بیشتر از ودکان، حتی در سنین ابتدایی زندگی، ممکن است یادگیری کمنبعِ  -6.3تصویر 

  وسالان باشد تا از والدین.سنهم
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  نگرپسشناسی زیستروانو  گروه تاثیرتحت شدناجت˴عیفرایند 

آیا این باید دید است) منتقدانی اگر هریس درست بگوید (او البته دارای حتی 

رای نباید کودکان بچرا  ،؟ برای ˹ونههیا ن قابل فهم استنیز از منظر تکاملی 

با یادگیری ایسهدرمق ستهتوان؟ آیا این ˹یباشندتکامل یافته سالان از بزرگ تقلید

؟ اگر کودکان از تری برای یادگیریِ چیزها باشدراه سریع ،کاندیگر کود  از

آیا  نداشتند و سالانگبزر  به تکرار اشتباهاتِ نیازی  قطعاً  آموختند،سالان میبزرگ

ی همه این به نفعکرد و سرعت بیشتری پیشرفت ˹ی نیز با ، اجت˴عدر این شرایط

ممکن به چهار دلیل کان کود ست ای ندارند و مدعیچنین عقیده هریس ؟بودما ن

باشند تا  تکامل یافته هاوسالسنشدن توسط هماست بیشتر برای اجت˴عی

   :شانوالدین

ی نوآور و  ابتکارگرایش به  ،هاپری˴تدیگر انسان و  ترجواناعضای  .1

ـ هاـ نظیر آتش و سلاحهای فرهنگی) نوآوریsee Rowe, 1994دارند.(

یزها ما این چقرار بود . اگر فرد را افزایش دهندفراگیر ی مایهزیست قادرند

بالقوه  جدید و هایآنگاه ممکن بود از نوآوری بیاموزیم مانرا از والدین

با  مقایسه در -را نمامایهزیست توانستمی این وم یسودمند دور ɬان

کاهش دهد. (ن.ک.  -وختندآمهایشان میوسالسنکه از هم کسانی

 )13فصل

، آنگاه بیاموزند شانوالدینها را از آموختهی کودکان همهقرار بود اگر  .2

کودکانی  شد. داشɲِ می هم بسیار شبیه به شانهمگی یهایدهها و امهارت

در آن را  هاها و مهارتآموزند تنوع دانشها چیز میوسالسناز هم که

این . رساندسود مینیز  این به کل آن اجت˴عدهد و افزایش میاجت˴ع 

 .تواند سودمند باشدمی کندطور ناگهانی تغییر میکه محیط ب زمانی ،تنوع

 )13(ن.ک. فصل
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باز   چندانیحسابِ  شاننلدیوا بربرای یادگیری چیزها توانند کودکان ˹ی .3

کشته  در جریان زندگی والدینبسیاری از  ،در محیط اجدادیزیرا کنند. 

ا برای مدتی طولانی کودک بتواند هر دو والد ر هایی که فرصت وشدند می

برای  کودک از این رو، چنانچه. اندک بود نسبتاً باشد  خود داشته کناردر 

ست این در حالی. ماندناکام می کردباز میحساب  شبر والدینآموزش، تنها 

 ااز آنهبتوان که  دندار وسال وجود سنافراد هم تعدادیهمواره  تقریباً  که

 آموخت.  چیز

هستند (ن.ک.  ستیزهم وت و غالباً والدین و کودکان دارای علائق متفا .4

ه˴ن چیزی را بیاموزد که ه نفع کودک نیست که این باز این رو، ). 7فصل

 که این برای او نیززیرا بعید است  ،یاد بگیرد خواهندمی او ازنش والدی

  . باشدنکته برای یادگیری بهترین 
  

، از  گروهیشدنِ جت˴عیی انظریه در مورد های تکاملیاکɵ این تبیینا امروز، ت

رسد اما نظر می معقول بهای تااندازه ،2و  1مورد . استن ˴گ و حدس جنس

مزایای رود انتظار میپای انتخاب طبیعی در میان است  وقتیکه  نباید از یاد برد

های آنها ـ ن.ک. یا معطوف به ژنمعطوف به افراد باشد ( نهایتاً یک فرهنگ 

درست تا حد زیادی  3عنوان یک کل. مورد ا اجت˴ع بهها یو نه گونه )2فصل

از شرایط  بیشتر سرپرست احت˴لاً های بیبچه ،رسد اما در محیط اجدادینظر میب

 همکن بودم به عبارت دیگر،ب کسی برای یادگیری. از غیا ند تااهبردرنج میکلی 

پا پیش  حامی برخی خویشاوندانِ در این شرایط، شوند و و ناامنی دچار قحطی 

های نیز نکتهکودکان  وکردند پناه فراهم میگذاشتند و برای آنها غذا و سرمی

نیز صحیح به  4ورد م. م}-وسالسنو نه گروه هم{ آموختندمیاز آنها زندگی را 

 ستیزهممنافعی  ،در بسیاری از مواقع چراکه والدین و کودکان قطعاً  ،رسدنظر می

 تقابل با یکدیگردر از جهاتی نیز  کودکانخود منافع  نباید از یاد برد که اما ،دارند
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در یک جبهه  یافتهکودکان یک ائتلاف سازمانی همهطور نیست که نای و است

  . ی مقابلدر جبهه والدینی همه باشند و

  

  تاثیر گروهتحت شدنی اجت˴عیارزیابی نظریه

   جداگانه مطرح کرده است: دیدگاههریس دو 

بر  یماندگار و پردوام سازِ قریباً هیچ تاثیر اجت˴عیوالدین ت .1

 شان ندارند.فرزندان

 ی تعاملرد، نتیجههای رفتاری که خاستگاه ژنی ندا% تفاوت50آن   .2

 گروهی) شدنِ ی اجت˴عیوسالان است. (یعنی نظریهسنبا هم
  

آورد یا نه؟ اینکه والدین تقریباً هیچ آیا این دو ادعا در برابر موشکافی دوام می

شود. ای تایید میهای امروز تا اندازهتاثیر پردوامی بر فرزندان ندارند تنها با داده

یکسان،  شدن در محیط والدینیدهد بزرگن مینشا هادادهاز قرار معلوم، 

 e.g. Plominسازد. (تر ˹یفرزندان را در مقایسه با دیگر افراد به یکدیگر شبیه

and Daniels, 1987،یافته لزوماً به این معنی نیست که این  ) با این وجود

ند با ɱامی کنوالدین فکر می با اینکه والدین تاثیری ندارند. یکی به این دلیل که

 فرزندان از چشمِ  نهموضوع کنند اما شان به شکل یکسانی برخورد میفرزندان

مستقلی که به گزارش رفتار والدین  رسد و نه از چشمِ ناظرانِ اینطور بنظر می

به زبان ساده، ) Reiss et al., 2000. (پردازندشان مین متفاوتنسبت به فرزندا

کنند و از این رو، رفتار به اشکال مختلفی رفتار میشان والدین با فرزندان مختلف

قرار گیرد و نه  »محیط غیرمشترک«ی تواند تا بخشی در مقولهوالدینی نیز می

 بر فرزندانتوانند ، والدین می) به این ترتیبPlomin, 2011. (»محیط مشترک«

  . دیگر نباشدفرزندان به یک سازیِ اما این اثر، در راستای شبیهداشته باشند  تاثیر

دهد محیط مشترک نشان میاند از آنجاییکه نتایج دیگر محققان عنوان کرده

ها بایستی حاصل این تفاوت پس، های افراد نداردچندان تاثیری بر تفاوت
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 ,Vandellباشد. ( یِ فرزندانشخصیتهای خصلترفتار والدین و برهمکنشِ 

آماری است و منظور این  یک معنی ،»برهمکنش«) در اینجا، منظور از 2000

این مورد رفتار والدینی) وابسته به یک متغیر است که تاثیر یک متغیر معین (در 

والدین  رفتاراز این منظر، (در این مورد، چیدمان ژنی کودک) است.  دیگر

از آنجاییکه هر فرزند به شکل اما ، ی فرزندان تاثیر بگذاردمهه تواند برمی

 یبه اشکال مختلفوالدینی، بر فرزندان  ین تاثیراتِ دهد ایم متفاوتی به آن پاسخ

ثی کرده {و موضوع و بنابراین، هنگام بررسی آماری، یکدیگر را خن گذاردتاثیر می

. برای م}-اندشود که گویی اساساً والدین تاثیری بر موضوع نداشتهاینطور دیده 

ودکان خصلتی کبرخی  دتواند باعث شو گیری والدین، هم میآسان˹ونه، 

شود. زیرا قید و بندی از طرف والدین بر رفتارشان وارد ˹ی غیرمسئول پیدا کنند

مسئول بار بیایند زیرا به این  عث شود برخی کودکان بسیارتواند باهمینطور می

در واقع، رفتارشان را به عهده بگیرند.  رسند که خودشان باید کنترله میجینت

 دیِ فر  هایویژگیبا فرزندان تاثیر داشته باشد، اما وقتی  برتواند والدین میرفتار 

و در نهایت اینطور بنظر  ردهکیگر را خنثی دگیرد یکمیدر تعامل قرار  فرزندان

 ,see Pinkerنداشته است. ( تاثیری بر تکوینِ فرزندان »محیط مشترک«ه سد کبر 

نیست و  وجه غیرممکنهیچاگرچه چنین چیزی نامحتمل است اما به) 2002

یر دیرپای والدین بر کودکان تاثمرسوم مبنی بر دیدگاه از  تواند همچنانمی

که نشان دهد شواهد اندکی وجود دارد  تا به امروز ،دح˴یت کند؛ با این وجو 

  هستند.  تاثیرات والدینی واقعاً اینقدر تعاملی

یادی بسته تواند تا حد زوسالان نیز میسندومین ادعا در مورد اهمیت گروه هم

ست. شواهدی وجود ی رفتاری تحت بررسیه کدام حوزهبه این داشته باشد ک

 ،ی افرادنظیر لهجه ،فتارهای خاص فرهنگیها، و دیگر ر ها، ارزشد که نگرشدار 

توضیح وسالان است تا والدین کودک. اما سنشدیداً تحت تاثیر گروه هم

های بخش بر توانندوسال میسنهای همگروهاز آن طریق،  سازوکارهایی که
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) یکی از 13ست. (ن.ک. فصلدشوارتر ا تاثیر بگذارند  یکدیگرلف شخصیتِ مخت

برادران -این است که خواهرشده توسط هریس سازوکارهای احت˴لیِ مطرح

متفاوتی بپیوندند به شکلی که مثلاً یکی  وسالِ سنهم هایممکن است به گروه

بپیوندد و کودک  کوشسختو  متعهدافرادی شکل از از کودکان به گروهی مت

ود، برای اینکه چنین توضیحی با این وج ثبات.بی و ولنگارگروهی دیگر، به 

داشته  ایی غیرژنیمبن های پیوسɲ به هر گروهقبول باشد، بایستی انگیزهقابل

ی تاثیر نیز در مقوله وسالانسنهم گروه تاثیرِ باشد؛ چراکه در غیر این صورت، 

ه یاد بیاورید که ) برای فهم این موضوع ب6.3جدول ن.ک. . (گرفتها قرار مینژ 

صفتی هایی که ها (مثلاً ژنقیم ژنتاثیرات مستبین پذیری، های توارثتخمین

ها (مثلاً یم ژنتق) و تاثیرات غیرمسکنندمی رمزگذارینفس را بهاعت˴د نظیر

و این جذابیت ظاهری، ، کنندمی رمزگذاری ظاهری را جذابیتِ  هایی که صفتژن

ها نهایتاً و به این شکل، این ژن اثر گذاشته ی برخورد دیگران با آن فردحوهبر ن

عضویت در اگر . شوند˹ی) ɱایز قائل گذارندتاثیر می نفسِ فردبهت˴دمیزان اع بر

ی انست در مقولهتو ها بود آنگاه میتاثیر غیرمستقیم ژن گروه، صرفاً ناشی از

که ما سعی در  غیرمشترک محیطیِ  ه شود تا عواملِ ها در نظر گرفتتاثیر ژن

دوقلوهای  تاثیری هستیم که شناساییِ  توضیحش داریم. بنابراین، ما به دنبال

  دهد. میسوق  های شخصیتی به جهات مختلفویژگی همسان را در طیفی از

که هر کودک  یهایست که نقشهریس این ا شده توسطدیگر سازوکار مطرح

باشید، یا یک فرد  رئیس(مثلاً اینکه  گیردبه عهده می وسالانسنهم گروهِ  در

تواند های دیگران) میی جوکخنده ی اعضا، یا موضوعدهندهو، یا آشتیگبذله

های خاصی رقابت وجود ممکن است برای نقش د. مثلاًچنین تاثیری داشته باش

شود و قلُِ دیگر  رئیسها است یکی از قُلمعنا که ممکن  داشته باشد به این

تواند یک گروهی تنها می هر (چراکه مجبور شود نقش دیگری به عهده بگیرد.

اندکی شواهد  در حال حاضر، کند کهداشته باشد) هریس خاطرنشان می رئیس
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محیطی عوامل تاثیر  رسددر ح˴یت از این سازوکار خاص وجود دارد اما بنظر می

در ابتدا گ˴ن  باشد که تر از آنیتصادفهمینطور تواند متغیرتر و یبر کودکان م

زندگی، مثلاً کند که رخدادهای تصادفیِ ان می) عنو 2002رفت. پینکر (می

ابتلا به بی˴ری، یا یا مثلاً قرارگرفɲ در مکان مناسب در زمان مناسب یا برعکس، 

ف در شیمی مغز در های ظریجنینی، یا تفاوت های کوچک در محیطتفاوت

ر یکدیگ های دوقلوهای همسان باتواند سرانجام تفاوتکشی مغز، میزمان سیم

 یمحیطعوامل تاثیر ها ناشی از تفاوت را توضیح دهد و نشان دهد که این

  )13(ن.ک. فصل  .غیرمشترک است

اشتباه یا بسیار  ،ی هریسمعلوم شود نظریه ممکن است در آیندهسرانجام آنکه 

به ، مشترک یمحیطعوامِ ی هشدتاثیر خنثیشود  مشخص و مثلاً بودهطی افرا

اما در هر حال،  .است کودکان و شخصیت دلیل تعامل بین رفتار والدین

در ها نیز نقشِ ژن ،شدنن و اجت˴عیی فرایند تکویهنگام مطالعهست ضروری

 گرفته نشده وتاثیرگذاربودنِ عواملِ پرورشی بدیهی در نظر  نظر گرفته شود و

  د. گیر بطور مستقیم مورد سنجش قرار 

  

  پرورشی  الگویمیزان تأثیرپذیری از در  ی کودکانهاتفاوت

ی نسخه : از یک سو،متناقض مطرح کردیم ی ظاهراً در بالا ما دو نظریه

عنوان  از رفتار والدین به ،انکودک ستمدعی ی دلبستگینظریهتغییریافته از 

سازی بیشینه جهتِ  ستراتژی تولیدمثلی) یک اب (ناخودآگاهِ برای انتخا سرنخی

در سرنوشت کودکان  ،والدین این یعنیکنند و فاده میاست شانمایهزیست

ست ، مدعیگروه تاثیرِ تحت شدنیی اجت˴عنظریه ،. اما درمقابلتاثیرگذارند

دارند. ، تحت نفوذ گروه قرار شوند شکل دادهوالدین  وسطش از آنکه تکودکان بی

دو دیدگاهِ توان این آیا میباید دید اهمیت ندارند. والدین چندان  ،دیگرعبارتبه

نادرست  ها صرفاً یا اینکه یکی از این نظریه، آشتی دادبا یکدیگر را  ظاهراً مخالف
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ً  .است لسکی مطرح شده که ممکن است نشان دهد ای توسط جی. بِ نظریه اخیرا

) استدلال 2005در سال  لسکی (مثلاًند. بِ هستیح ای صحر دو نظریه تااندازهه

ی بیشتری برای زمینه ،با دیگرانممکن است درمقایسه ،کند که برخی کودکانمی

 رفتار سازشییک ، متفاوت این تأثیرپذیریِ باشند و  داشته والدین تاثیرپذیری از

باثبات  هی را تصور کنید کدنیاید به این شکل باشد: توانباشد. منطق موضوع می

. در چنین کندچیزهای اندکی در محیط تغییر می ها،در جریان گذر نسل است و

تأثیر تحتکودکان از رفتار والدین تقلید کنند و  فهم است اگرقابلایطی شر 

ن اطلاع کار جها طرز ازچه باشد والدین باشند. هر  های آنها قرار داشتهآموزه

در اند صاحب بچه شوند. ه توانستهند کاکرده تاموفق آن با  قدریآنو  دارند

تأثیر والدین هستند آموزند و تحتشان میکودکانی که از والدین ،ن دنیاییچنی

 یت قرارگیرند در مزکه راه خود را در پیش میهایی بچهبه  توانند نسبتمی

برای دهد که می نشان به فردلحظات دشوار دوران کودکی واقع، . در بگیرند

یک استراتژی تولیدمثلی نظیر آنچه  ی تکرار نشودسالبزرگ ها درن دشواریآنکه ای

  . در پیش بگیردصیف شد در بالا تو 

طی هر نسل تغییرات  ،یک دنیای بسیار متغیر را در نظر بگیرید که در آن حالا

مسائل از والدین چندان  یادگیری ،افتد. در چنین دنیاییچشمگیری اتفاق می

زودی ناکارآمد تواند بهمی آموزیدمیکه از آنها  نکاتید زیرا رسمعقول بنظر ˹ی

 تواند سریعاً می هایدشوار  ها وبه دنبال سختی براین،و منسوخ شود. علاوه

ی یک استراتژی تولیدمثل اتخاذ و در این شرایط،ساعدی به وجود بیاید م شرایط

 ، شاید مزیت بااییچنین دنیدر . تواند بهینه باشد˹یوالدین  نفوذمبتنی بر 

 وسالانِ سنتأثیر همبیشتر تحت و بودهتأثیر والدین که کمتر تحت ستکودکانی

   نگاه کنید) های هریس در بالا(به دیدگاه .هستندخودشان 

 :کیبی از این دو شرایط برقرار استانجام دنیایی را در نظر بگیرید که در آن تر سر 

با سرعتی نسبتاً  و گاهی تاً باثبات است، نسبای طولانیدوره شرایط برای گاهی
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باثبات و چه زمان ناپایدار  شرایط بینی آنکه چه زماناما پیش .کندسریع تغییر می

د در نتوامی کودک کدام نوعن است. در چنین شرایطی غیرممک خواهد شد

؟ وسالانسنتاثیر همتحتتأثیر والدین است یا حتمزیت قرار گیرد؟ کودکی که ت

ب مزیت صاح کودک، این یا نوع در چنین دنیایی لسکی این است کهل بِ استدلا

نواع دارای اکه  صاحب مزیت هستند یوالدین ،چنین شرایطی در بلکه ،نیست

 ی تاثیرپذیری اززمینه این کودکان،طوریکه برخی از ب ؛مختلفی از کودکان باشند

 اوضاعِ در  یدمثلیموفقیتِ تولشکوفایی و  رایباین باشند (که  داشتهوالدین 

) و برخی از آنها کمتر تأثیرپذیر باشند (که به رونق آنها در سودمند استباثبات 

در نظر لازم است  ،کند). برای فهم علت این موضوعدنیایی ناپایدار کمک می

 والدین ست برایایی پلُ یا شیوهبه مثابه عملاً کودک ،تکاملی منظربگیرید که از 

 در شرایطی که زندگی حالتی .ها)بعد (یعنی نوه به نسل ایشانهژنانتقالِ  جهتِ 

انواع متفاوتی از کودکان  داشɲِ  ،رددا م}-بینیپیش{و غیرقابل و دمدمی متغیر

ه این ترتیب، را به حداکɵ برساند. بممکن است شانس والدین برای داشɲ نوه 

یرا برخی رند (زوالدین اهمیت دا این گفته کهتا حدی قادر است این نظریه 

هستند) و این ادعا که والدین والدین از تأثیرپذیری مستعد کودکان از نظر ژنی 

ین والد ازی تأثیرپذیر  ی اندکی برایزمینه ،ندارند (زیرا برخی از کودکاناهمیتی 

  . را با یکدیگر آشتی دهددارند) 

ن وجود دارد این نظریه، شواهد مستقیم اندکی برای آ  بودنِ نسبتاً جدیدعلت به

اهمیتِ های دلبستگی) از ها (نظیر دادهواضح است که برخی داده نسبتاً اما 

های ژنتیک های دیگر (نظیر دادهکه دادهدرحالی ،کنندثیر والدین ح˴یت میتأ 

ن اهمیتی ندارند. برخی شواهد داند که والدین چندهمی نشانرفتاری) 

یک  ،طرح شده است. این محققان) م2002سپی و همکاران (تر توسط کَ مستقیم
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اند. دو مورد از انجام داده از پسران در نیوزلند بر روی گروهی 1طولی پژوهش

 همینطور بررسیبر کودکان و  بدرفتاری والدین تأثیر شان،موضوعات مورد بررسی

د ) را کA2 )MAOAُ های متفاوت از ژنی بود که آنزیم مونوآمین اکسیدازنسخه

 فعالیتبودنِ پایینبا  وجود دارد که از این ژن اینسخه ونه،برای ˹. کردمی

MAOA  .تأثیر میزان بین معلوم شد در این پژوهش  جالب آنکهمرتبط است

نوعی تعامل برقرار کودک داراست  که ژناین ای از ، و نسخهوالدین بر کودک

 MAOA فعالیت ای از این ژن با تاثیر کاهنده برکه نسخه هاییبچه. است

نسبت به  ،داشتندی دیگری از این ژن هایی که نسخهدر مقایسه با بچه داشتند،

  والدین بسیار تاثیرپذیرتر بودند. 

نوعی تفاوت ژنی وجود داشته باشد تا برخی بین کودکان حت˴ً نیازی نیست که 

مثلاً . از کودکان، در مقایسه با دیگر کودکان، نسبت به والدین تاثیرپذیرتر باشند

ت˴ل دارد برخی تاثیرات محیطی (مثلاً حین تکوین جنین یا مراحل بعد از آن) اح

تولد  ، ما تاثیر ترتیبِ 13در فصل  .ها تاثیر بگذاردژنبرخی  ی تجلیِ بر نحوه

، 3شان بررسی خواهیم کرد. فرانک سالوویشخصیتتکوینِ را بر  فرزندان

ز نظر شخصیتی ا های اولچهتوانند با بهای بعدی میی ارائه کرده که بچهشواهد

های اول داشته تر از بچهتر، و غیرمتعارفباشند. (مثلاً شخصیتی خلاق متفاوت

و البته این دیدگاه  –باشند) اگر دیدگاه سالووی در مورد ترتیب تولد درست باشد 

ها در ی هورمونهایی باشد که بواسطهی ژنتواند نتیجهاین می -منتقدانی دارد

شان بسته که تنظی˴ت ستیهایهورمون اند؛ منظوریا غیرفعال شده حم فعالر 

                                         
1Longitudinal study شود ی گفته میاای از مطالعات مشاهده: مطالعهٔ طولی به دسته

ی در گیرد. مطالعات طولر می، در طول زمان، مورد مطالعه قرامذکور گروه طی آن،که 
  م-شوندمی قرار دادهمطالعات مقطعی  روبروی

2MAOA کندهایی نظیر نورآدرنالین، سروتونین، و دوپامین را تجزیه میرسان، عصب-
  نویسندگان

3 Frank Sulloway 
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گویا بدنیا آورده یا نه متغیر است. بنابراین،  ایبه اینکه مادر پیش از آن بچه

هایشان از نظر میزان گیرند که بچهدآگاه) تصمیم میوالدین (بطور ناخو 

های اول، سه با بچههای بعدی در مقای، و بچهتاثیرپذیری با یکدیگر فرق کنند

   کمتر تاثیرپذیر باشند.  

 سازوکارش نیزو  در هرحال، این دیدگاه به شدت مبتنی بر حدس و گ˴ن است

رسد، و ممکن ی بلسکی از نظر تکاملی معقول بنظر میروشن نیست، اما نظریه

 تاثیرِ میزان های مربوط بهقضاتِ موجود در دادهسازی برخی از تنااست به روشن

نیست ببینیم ، بد دادن به این بحثپایانلدین بر فرزندان کمک کند. پیش از وا

شرایط محیط گاه پایدار است و  کند واقعاً بینی میآیا آنطور که این نظریه پیش

گاه متغیر. آیا هرگونه شواهدی در تایید این موضوع وجود دارد؟ یک احت˴ل 

ر که کرده است. ه˴نطو می بندان چنین محیطی ایجاداین است که عصرهای یخ

اند نسبتاً متغیر و توانستهبندان مییخ هایخواهیم دید، دوره 14در فصل 

ای طولانی از ثباتِ نسبی، بینی باشند، بطوریکه پس از دورهپیشغیرقابل

. چنین تغییراتی ه استافتادحرارت اتفاق مینواساناتِ نسبتاً سریعی در درجه

یوانات و گیاهانِ بومی هر منطقه را تغییر دهد، و به این وکیفِ حتوانسته کممی

های شکار و گردآوری متفاوتی طراحی کند، شکل، انسان مجبور شود تکنیک

هایی سازی موادغذایی تدبیر کند، و همینطور شیوههای متفاوتی برای آمادهراه

د محکمی . تا به امروز، شواههای سرما در پیش بگیرداندن حین دورهمبرای گرم

کم تهای کامپیوتری دسسازیبرای این دیدگاه ارائه نشده است، هرچند با مدل

داشɲ فرزندانی با درجاتِ مختلفی از تاثیرپذیری واقعاً آیا شاید بتوان نشان داد 

 ناپذیر یک مزیت ایجاد کندبینیپیشو  های متغیرتواند در محیطاز والدین می

  یا نه.     
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  تکوین اخلاقی

 انسان به ، از»تکوین اخلاقی«نام در کتابی به  4رابرت رایتورنالیستی به نام ژ 

تنها  ، ماجانوران یدر قلمرو  ستدعیو م بردنام می »یاخلاق یحیوان«عنوان 

 این براین،. علاوهقائلیمدرست و غلط  برای امرعلنی  یمعنایحیوانی هستیم که 

 و هیجاناتِ  و با عواطف نیست شناختی صرفاً  ظرفیتِ یک  محوریاخلاق

عملی  ی غیر از خودمانوقتی شخصبرای ˹ونه، قدرɱندی نیز همراه است. 

 دهد،دست میتنفر احساس خشم یا به ما  غالباً  دهدغیراخلاقی انجام می

، یا شرم ،دهیم احساس گناهلاقی انجام میودمان رفتاری غیراخخ وقتیکه درحالی

بالایی از  مداریِ که اخلاق کسانی ،سوی دیگر آید. درمان میبه سراغ پشی˴نی

 ام و ستایشمورد احتر  غالباً  )نظیر نلسون ماندلا یا گاندی(دهند خود نشان می

ن را غرور ناشی از انجام کاری اخلاقی در قبال دیگرا کیست کهو  گیرندقرار می

د شمول هستنکه اخلاقیات امری از نظر فرهنگی جهان. اینباشدتجربه نکرده 

)Brown, 1991( ن.ک فصل)های هیجانی سنگینی را و اینکه آنها واکنش )14

بخشی  مداری،خلاقاکه  گرفته شده اهدی از این درنظرعنوان شکنند بهایجاد می

از نظر  کنیم کهرسش را بررسی میما این پ ،. در بخش بعداستاز سرشت انسان 

  . ه کندسته برآوردتوانمی هدفی راچه  ، اخلاقیاتتکاملی
 

  کارکرد تکاملی اخلاقیات چیست؟

 فرایند تکامل تأکید کردیم درمحور ما بر اهمیت نگاه ژن ،کتابدر سرتاسر این 

تکامل پیدا کرده و در  هاسرشت انسان برای تسهیل فرایند تکثیر ژن و گفتیم که

در  ،باربر یمثابه که به رساندیاری میء و تولیدمثل افرادی بقا به ،ارداکɵ مو 

). اگر چنین باشد 2فصل ن.ک. ( ند.کنرسانی میها خدماتژنراستای انتقال 

                                         
4 Robert Wright 



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 207

ی ک غریزهیرا به ما  تخاب طبیعیان بگوییم هرسد کمیبنظر آمیز تناقضقدری 

مدارانه اخلاق برخورد ای برایغریزهزیرا داشɲ  مجهز کرده است؛ اخلاقی نیز

داشته باشد؟  هایشای فرد یا ژند بر توانچه مزیتی می ،نغیرخویشا نسبت به

 »انتخاب گروهی« به مفهومِ  توسلطریق  از تواندمی تنها چنین رفتاری قطعاً 

عنوان یک کل که به آن گونه به به عنوان یکی از چیزهاییفهمیده شود: یعنی 

و  وجود ندارد در این نوع نگاه به موضوعتناقضی  ،حقیقت رساند. درنفع می

داشته آشکار برای فرد  برخی مزایای ،اخلاقیای غریزه داری ازبرخور  رسدبنظر می

 آنچه هی مزایا بر نیست که همهطو که خواهیم دید این طورهرچند ه˴ن ؛باشد

 ،در جوامع سکولارمثلاً . باشد رتبطم شناسیممیاخلاقیات  عنوانطور سنتی بهب

نظیر جان استوارت تأثیر فیلسوفانی نگاه مرسوم به اخلاقیات تا حد زیادی تحت

در این نگاه دموکراسی لیبرال نقش داشتند.  گذاری یکمیل است که در بنیان

بطور که  شودمحسوب می لاقیغیراخ یک رفتار، تنها زمانیسکولار به اخلاق، 

. اما شود او) دادنِ یک انسان (یا بالقوه رنج به رنجِ  منجرعامدانه صورت گیرد و 

های حتی در جوامع لیبرال نیز قضاوتواهیم دید، ه˴نطور که در مثال زیر خ

  :جامعه سبقت بگیرد د از موارد تجویزشده توسطتواند اخلاقیات میمور  افراد در

ای دنی«به نام سیار یک ˹ایشگاه ، 2000ی و اوایل دهه 1990ی ر دههدر اواخ

، ین ˹ایشگاهادر در اروپا و بریتانیا برگزار شد.  6نزن هاگِ او  گانترتوسط  5»هابدن

طریق فرایندی به نام  ازهایشان اندام که آمده ˹ایش درمیهایی باجساد انسان

. حفظ شده بود )کندگوشت را تبدیل به پلاستیک می که عملاً( 7کردنپلاستینه

از  اشکه جمجمه بود یمرد یکندهجسد پوست ، یکیاین ˹ایشگاه آثار بیندر 

این  ،تا مغزش قابل ɱاشا شود و در ه˴ن حینوسط به دو نیم تقسیم شده بود 
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ی درحال تفکر درباره طوریکه انگاری شطرنج خم شده بود روی یک صفحهجسد 

جسد زنی باردار بود که از  ،تربرانگیزاش است و از همه بحثمهره حرکت بعدیِ 

هویدا شود.   شکمشی داخلِ نشدهنیم بریده شده بود تا جنین متولدوسط به دو 

 هایگلایهو  ضاتاز اعترا سیلیدر سرتاسر اروپا  »هادنیای بدن«یشگاه ˹ا

، کاران و بنیادگرایان مذهبیحافظهایجاد کرد و نه فقط در میان م مدارانهاخلاق

از  ،˹ایشگاه اینها نیز اذعان کردند که لیبرالخدایان و حتی بسیاری از بی بلکه

ن افراد زمانی زنده . هرچه باشد ایته اسبود کنندهبرایشان نگراناخلاقی  نظر

تعیین این  تأمل،ی قابلمسئلهاما کشیدند. عنوان انسان نفس می به بودند و

؟ خلاف اخلاق بوده است »هادنیای بدن«ه ˹ایشگا کدام عملِ  است که دقیقاً 

آنها در زمان  د؛ همینطورتوانستند رنج ببرنبودند و ˹یمرده  که کاملاً »هادلمُ «

 و ،بعد از مرگ شدنپلاستینه برای ،با رضایت شخصی ،شانبودنهزند

نز همچنان نیز ن هاگِ ا(و بودند.  اقدام کردهقالب ˹ایشگاه  دردرآمدن ˹ایشبه

بر مبنای بنابراین،  ).آوردعمل می نام بهثبتاز افراد جدید  ،هایشحین ˹ایشگاه

 ت صورت نگرفته و منتقدانهیچ نوع تخطی از اخلاقیا اخلاقی، مدل استاندارد

 یلاقاخضدچیزی کردند دهند. اگرچه بسیاری احساس میاین را تشخیص می نیز

 اینکه دقیقاً  دادنِ اما هیچ استدلالی برای نشاناین ˹ایشگاه وجود دارد، مورد در 

  نداشتند. در دست ست اخلاقیضدچرا این موضوع 

 ،شناسروان ،دکه جاناتان های ستای از چیزی˹ونه هااین ˹ایشگاه دنیای بدن

)Haidt et al., 1993 کژبینی« ؛ چیزی شبیه بهنامدمی 8»اخلاقی کژبینیِ «) آن را 

جریان ب نشان داده شده است. در 9.3الف و 9.3های تصویر ه در ک »دیداری

(نظیر  معیارهای عینیاز و آنچه  رسدبه نظر میبین آنچه  ،دیداری کژبینیِ 

 ،اینجا نیز. در تفاوت وجود دارد شودنتیجه می شدت نور)و  ،، رنگسنجشِ سایز

رسد، نظر میباخلاقی ضد  »هادنیای بدن«˹ایشگاه  ،افراددر نظر بسیاری اگرچه 
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اخلاقی را اصول  ازیک هیچاین ˹ایشگاه  اخلاقی، مدل استاندارد رهایبا معیااما 

  زیر پا نگذاشته است. 

کنندگان در شرکت قراردادنِ  با ی کردهسع) Haidt et al., 1993(هاید 

مورد طور آزمایشگاهی برا لاقی اخاین کژبینیِ  ،سناریوهایی نظیر مورد زیر

 یسگ خانواده توسط اتومبیلی در جلو در این سناریو، . قرار دهدی بررس

اند که گوشت سگ شود. این خانواده شنیدهکشته می زیرگرفته و شانخانه

ی وعده برایو  پزندمی کنند،سلاخی میرا  شانبدن سگ بنابراین، ،خوشمزه است

   کنند.آن را میل میشام 

خورد اخلاقی برچسب میضد کارهاییچنین  ،»هادنیای بدن«مانند ˹ایشگاه به

ɵستی از این حرکت منع بای کار،کنند عاملان این کنندگان اعلام می شرکت(و اک

دگان در پاسخ به اینکه چرا چنین فکر کننند). اما شرکتشو  حتی تنبیهشده یا 

 هایدد. نشو شان دچار تزلزل و مشکل میدیدگاه کنند و توجیه چراییِ می

اخلاقی دیدگاه استاندارد با  ،شهودی افراد از اخلاقیات تعریفِ  ستمدعی

مدل استاندارد  درکه  ستهمچنین شامل برخی معیارها اما دارد پوشانیهم

 Shwederنام ریچارد شودر ( شناسی بهگیری از کار انسانم. او با الهاوجود ندارد

et al., 1997یز از ی مت˴سه حوزه ،افراد  اخلاقیکند که شهوداتِ ) استدلال می

  : گیرددربرمی اخلاقیات را

 فردرسانی به اب از آسیببا اجتن این حوزه از اخلاقیات، :فردی یحوزه .1

محافظت از حقوق  و فردی ازجمله محدودسازی آزادی سروکار دارد؛

ی . این شکل از اخلاقیات تا حد زیادی با مسئلهفردی هایو دارایی

). گروهی که همه 8در ارتباط است (ن.ک. فصل  »تی متقابلدوسنوع«

دزدند و از یکدیگر چیزی می ،یندگوکنند، دروغ میدر آن تقلب می

 جت˴عیتبادلات ا کس تن بههیچزودی فرو خواهد پاشید چراکه ب

 های مختلف،های اخلاقی، در فرهنگنخواهد داد. این نوع حساسیت
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 ایجاد کند وگفɲ، دزدی و قتل ، دروغبکاریفری ایهایی بر ممنوعیت

گیری از مزایای زندگی گروهی را قادر به بهره ه این شکل، انسانب

 کند. می

جلوگیری از ، : کارکرد این حوزه از اخلاقیاتیاجت˴ع یحوزه .2

مراتبِ سلسله گروهی وافراد درون به احترامیرسانی و بیسیبآ 

های سنت یااحترامی به افراد سالمند بی ز جمله. ااجت˴عی است

 .گروه آنفرهنگی 

یک سری محافظت از  ،از اخلاقیات این حوزهکارکرد  :ی الهیحوزه .3

رگونه آلودگی و ناپاکی برابر ه درالهی مقدس و  یباورها

  ) Rozin et al., 1999.(است
  

 ،و همکارش پل روزین هایدبرگردیم. طبق نظر  اخلاقیهای کژبینی به بحثِ 

های هیجانی طور خودکار واکنشب ،های اخلاقیز هر یک از این حوزهتخطی ا

 مسیرابتدا از موضوع لازم باشد آنکه بی -انگیزدبرمیمتفاوت و خاص خودش را 

نگاه عنوان باورهایی لاقیات بهبه اخ باً غال. اگرچه ما تفکر آگاهانه عبور کند

در اغلب موارد بنظر اما  اندانتخاب شدهو آگاهانه  کنیم که بطور عامدانهمی

(نظیر آنچه ها در برخی موقعیتچنین باشد. به همین دلیل است که  رسد˹ی

اما  ،تخطی از اخلاقیات صورت گرفتهنوعی  کنندمی احساسافراد در بالا گفتیم) 

 ی اخیر با استفاده ازهاشان نیستند. پژوهشی واکنشآگاهانه توجیهبه  قادر

گیری ر تصمیمنقش عواطف و هیجانات د نیز همین FMRI تصویربرداری مغزی

 ;Greene and Haidt, 2002; Greene et al., 2001.(را نشان داده است اخلاقی

Greene et al., 2004 (ی ه کدام حوزهبسته به آنک ،های هیجانیواکنش این

حریم ی تخطی از حوزهبرای مثال، تفاوت است. م زیرپا گذاشته شدهاخلاقیات 

انگیزد. تخطی از رمیبواکنش خشم را در افراد ) دادنِ دیگران(نظیر فریب فردی

تخطی از  دهد؛ همینطورمیلال در نظم عمومی به افراد حس اخ ،اجت˴عمنافعِ 
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کند ایجاد میتنفر انزجار و تبط است) حس ی پاکی مر (که با مسئله مقدسات

در برابر  ،شود که از آن مقدساتدرنظر گرفته می عنوان هیجانی بهتواند می که

عواطف و تنها  ،با این وجود، اخلاقیات. کندمحافظت می حرمتیاهانت و بی

در افراد رعایت موارد اخلاقی گیرد بلکه هنگام منفی را به خدمت ˹یهیجانات 

فکر کنید که افراد نفسی . به حس عزتدشو نیز ایجاد میمثبت  هایساساح

فداکاری  هنگامیا احترامی که  ،کنندتجربه می انهدوستنوع انجام کارهایهنگام 

  . شود، از جانب گروه به سوی آن فرد روانه مییبرای اعتقادات گروه

، رفتار منصفانهاز که  دید نظامی یبه مثابه توانمیرا اخلاقیات بنابراین، 

 هگرو  بقا در امکان به ما کند ومحافظت می قدساتو م ،اجت˴عی مراتبسلسله

هنوز  هااین پژوهش )8(ن.ک. فصلد. دهمیدوستی متقابل وعن طورو همین

دهد که چطور اما اگر صحیح باشد نشان می ،قرار دارد یدر مراحل بسیار ابتدای

با  به شکل نزدیکی،و  ستمنطقی-ند شناختیبیش از یک فرایچیزی  ،اخلاقیات

   تخطی از این یا آن موضوع سروکار دارد.نسبت به عاطفی -های هیجانیواکنش

  

  خاستگاه اخلاقیات

، پس باید در شودمحسوب میزندگی گروهی  بخشی ضروری ازخلاقیات ر اگا

ی اندازه به نیز کودکان ظاهر شود، چراکه اوایل زندگی یعنی دوران کودکی

 دهدها نشان می همینطور است؛ یافتهقطعاً دارند.  جت˴عیا ، خصلتیسالانبزرگ

) Yuill, 1984.(معنا قائلندغلط و درست  برای برخی مفاهیمِ  ،کودکان سه ساله

دوران نوزادی  به توانداخلاقیات می خاستگاههمچنین شواهدی وجود دارد که 

و  را خوشایند شادهای 9چهرهتحال ،دهد نوزادانها نشان می. پژوهشبرگردد

نوزادان ابزارهایی به  ،د (در این پژوهشیابنمی زااسترسرا  ردد یهاچهرهحالت
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-Hoffman, 1978; Zahn).(شودگیری اندازه شانسطح استرس تا متصل شده بود

Waxler and Radke-Yarrow, 1982; Radke-Yarrow and Zahn-Waxler, 

 اموریتحلیلِ عمیق،  در ،اخلاقیات ستعیمد) 1982) هافمن (1986

در دیگری، در کودک درد  یچهرهی حالتمشاهدهکه طوریب هستندخودخواهانه 

س حکاهش  برای کند و اوایجاد می 10»آشفتگی همدلانه«واکنش  نوعی

به این  سادهسازوکار این . آیددیگری برمیدرد  نِ تسکی در جهتِ   خود،ناخوشایندِ 

و  »خود«گذاری بین پیش از آنکه قادر به فرقحتی  ،انمعناست که نوزاد

  هستند.  گراجامعه ظاهراً  شارکت در رفتارهایقادر به م ،باشند »دیگری«

شمول را توضیح جهان ممکن است برخی از موارد اخلاقیِ  هااگرچه این پژوهش

 یگردفرهنگی به فرهنگ از  ،اخلاقیاتبرخی از دهد که چرا دهد اما توضیح ˹ی

 کشتار و خوردهگسترده  طورگاو بغربی،  یدر کشورها ،. برای ˹ونهاست متغیر

این نوع توان قدس است. چطور میدر مذهب هندو موجودی ماما شود می

  های اخلاقی را توضیح داد؟در ارزش تنوع

  
  

  چرا اخلاقیات متغیر هستند؟

ت انسان سرش بخشی ازتواند اخلاقی میهای حساسیت شده که اگرچه عنوان

(جدا از تعداد اندکی موارد  ،های اخلاقیماهیت دقیق ارزش، اما باشد

به فرد دیگر  از فردی قتل و تجاوز جنسی) دانسɲِ ضداخلاقیشمول نظیر جهان

چرا  )14(ن.ک. فصل)Brown, 1991.(و از فرهنگی به فرهنگ دیگر متغیر است

 که باید فرض کنیمند (و ندازه سودمند هست؟ اگر اخلاقیات به این ااستچنین 

 های اخلاقیِ حساسیت ه یک سریما را ب) پس چرا انتخاب طبیعی هستندچنین 

  نکرده است؟ زهجم خشک و سخت

                                         
10 Empathic distress 
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) 1994نام رابرت رایت ( دانی بهتکاملپرداخته، به این پرسش  ی از کسانی کهیک

های تفاوت مورد به تبیین ویلیام همیلتون دربرای توضیح موضوع، است که 

. رایت عنوان کرده استاستناد  »دوستی متقابلعنو « میزانچشمگیرِ افراد از نظر 

رهنگی به آن موقعیت تاریخی، ف وابسته ،شاید استراتژی اخلاقی بهینهکند که می

مان پیرامون که در بحث طور. ه˴ناحاطه کرده استو اجت˴عی باشد که فرد را 

به عوامل بهینه مشروط  استراتژیِ  که در مواقعیدیدیم،  »ی تاریخ زندگینظریه«

چندان معقول به نظر  و غیرمنعطف سخت  مغزیِ کشیِ سیمست، بیرونی

شدید به دنیا بیایید ممکن اخلاقی  اسیتِ اگر ش˴ با یک حس ،رسد. برای ˹ونه˹ی

ی اجازه مغزشان در مواقعی به آنهاهایی که ایگونههماست در رقابت با 

اگر  به همین شکل،شکست بخورید.  دهدمیگویی دروغ و ،کاری، دزدیفریب

شدید، ممکن بود در اجت˴عی میاخلاقی متولد  اسیتِ حس دون هرگونهش˴ ب

چه  از این رو،و کنار گذاشته شوید.  ویدطرد شقرار بگیرید، و مدار بسیار اخلاق

تواند این میفرد  های اخلاقی، نفعِ و چه استراتژیاستراتژی تولیدمثلی ی در حوزه

کشی سیم "کندشرایط چه ایجاب میبگذار تا ببینیم "یک رویکرد  برای باشد که

  گردیم). عمومی بازمی به این اصل 13(ما در فصل  شده باشد

چرا اخلاقیات از فرهنگی به  این سوال است که رایب هدورنگران تبیینِ این یک 

نگرانه نیز نزدیک) یک دلیل 2004و جوزف ( هایدفرهنگ دیگر متغیر است. 

معین  دنبال بررسی این مسئله بودند که چرا برخی اخلاقیاتِ اند. آنها بهارائه کرده

ردی دگرفɲ بر فرد متقلب، وفاداری به گروه، هم(نظیر خشمهستند  شمولجهان

از فرهنگی به فرهنگ  ،این اخلاقیاتجزئیاتِ ه کنسبت به رنج دیگران) درحالی

اصلی وجود دارد  ی اخلاقیحوزهاند که پنج ا عنوان کردهدیگر متغیر است. آنه

وسط یادگیری ند تتوامی ، در حالیکه جزئیاتِ این پنج حوزهتی هستندکه ذا

ذهنی  وعی ماژولنها این حوزهدر واقع، به نظر ایشان، ند. فرهنگی تغییر پیدا ک

 محققان ز دیگرپذیرتر اها را انعطافول) هرچند که آنها ماژ 1هستند (ن.ک. فصل
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ای آنها به نسخهبه عبارت دیگر، ) e.g. Tooby and Cosmides, 1997بینند.(می

 12خوارچکشباوری ماژول ، آن را11دان اسپربرباوری باور دارند که ماژول از

 تغییر ایجادها ماژولتوانند در عوامل محیطی می ،است. در این دیدگاهنامیده 

ای تحت کنترل آگاهانه ندازهتااها ماژولو  ،کنند های دیگری تولیدماژول، کنند

  . قرار دارند

است. اولین  شده ارائهها و مشخصات هریک لیستی از این حوزه، 6.4در جدول 

آن اساساً به تکاملِ پردازد که ی سازشی احت˴لی میهابه بررسی چالش ،ستون

 ت عواملِ به ماهی ،های دوم و سومانجامیده است. ستونی ی اخلاقحوزه

) عوامل 9.3ی جعبهن.ک. ( 13ی مقتضیحوزه :پرداخته استآن ماژول  یبیدارکننده

برای پاسخ به آنها (توسط انتخاب طبیعی)  ،هستند که آن ماژول ایاندازندهراه

ی واسطهکه به ستیچیزهایشامل  14ی واقعیحوزهطراحی شده است. درمقابل، 

کنند. فعال را ماژول مقتضی دارند قادرند آن  یحوزه شباهتی که از برخی جهات با 

عنکبوت  شده توسط تنیدهتارِ  زنیم: برخورد یک حشره باموضوع مثالی میبرای فهم 

ی حشرهبا این هدف که  کشاندببیرون  خفیگاهشاز مرا عنکبوت  تواندمی

 خاشاک روی تارو ریخɲِ خسی) اما ی مقتض(حوزه نوش جان کندرا  افتادهدامبه

در عنکبوت تواند همین واکنش را زدن به تار عنکبوت نیز مییا سیخعنکبوت 

ی متعلق به حوزهی کنندهفعال عواملِ  باید دقت کرد که ی واقعی).برانگیزد (حوزه

نیز  و جوزف هایددر این راستا،  باشند.نداشته سازشی  یتوانند جنبهمی واقعی

 فرزندِ  اکه همدردی ب اند؛ به این شکلرائه کردها مراقبتـزنیآسیب یمثالی از حوزه

دارد  به همراه تکاملی یک مزیتِ  کند و این برای˴ناین ماژول را فعال می ،خودمان

  دیگرفرزندانِ و  ،هافوک(بچه ی نیز هستنددیگر های محرک) اما 7(ن.ک. فصل 

                                         
11 Dan Sperber 
12 Teeming modularity 
13 Proper domain 
14 Actual domain 
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این ماژول ادرند قآنها نیز های خودمان شبیه هستند که بچه هقدری ب بهکه ها) آدم

 معناداری سازشیِ  هیچ ارزشِ برای ˹ونه،  ست که؛ این در حالیاندازی کنندرا راه

احساسِ  سازشیِ  ارزشوجود ندارد (ها فوکبه  دردی نسبتهم برای احساسِ 

این پنج ماژول به این ترتیب، ). ها قابل بحث استآدم دیگر فرزندانِ  اهمدردی ب

کلیاتِ جرح و تعدیل شود.  ،فرهنگی یادگیریِ فرایند در جریان تواند می ،پایه

های ماژولواجد ی ما همه که مشابه است هافرهنگ بین در ، به این دلیلاخلاقی

دیگر  یهنگی به فرهنگاز فر  اخلاقیجزئیاتِ وجود، بااین ؛هستیم ی یکسانیپایه

هدایت  یمتفاوت ها را در جهاتند و ماژولتها متفاو چراکه فرهنگ استمتغیر 

 ،هابرخی فرهنگبرای را در نظر بگیرید. پاکی -نجسی مسئله ،کنند. برای مثالمی

باعث  ،برخی دیگردر درحالیکه  کندجلوه میذایی غبرخی مواد دانسɲِ این در نجس

تواند ه˴نطور که می 15.شود افراد نسبت به نژادپرستی حس انزجار پیدا کنندمی

 د و بسته به شرایطنگیر قرار میپاکی -نجسی وزهین منعیات در حهر دوی ادید 

  . ˹ود پیدا کندیا نژادپرستی  ی غذایی،این یا آن مادهخوردن  حولِ  تواندجامعه، می

ممکن است از این رو، . شان قرار دارنددر مراحل ابتداییها این نوع پژوهش هنوز

مثلاً ی بپرسند چرا برخو  شوندی اخلاقی ذاتی پنج حوزهبیش از برخی مدعیِ وجود 

شده برای حفاظت از وفاداری زناشویی، در عواطف و هیجانات و رفتارهای طراحی

اند. (اگر دقت کنید، در جدول زیر، آنها ی رفتارهای سازشی قرار داده نشدهدسته

رسد بنظر میدرحالیکه ی مقتضی) اند و نه حوزهی واقعی قرار داده شدهدر حوزه

ی مایهی آن برای زیسترای پرورش فرزندان و پیامدهای بالقوههای لازم بمشارکت

ی شرایطی که کسی با تقلب مقداری از غذایتان را از اد، به ه˴ن اندازهفراگیر افر 

    آنِ خود کند اهمیت داشته باشد. 

                                         
گفتند که همین حساسیت اخلاقیِ پایه، در تر بود اگر نویسندگان میفهمشاید قابل 15

  م-شود که برخی نژادها نجس شمرده شوندها باعث میبرخی فرهنگ
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  6.4جدول 
ی حوزه 5

 اخلاقی

صدمه  
  مراقبت

  انصاف   
  دوسویگی

  وفاداری   
  به گروه   

رعایت 
مراتب 
  اقتدار

  پاکیزگی
  قداست

  
  چالش

  سازشی
  تکاملی

و محافظت 
مراقبت از 
خویشاوندان 

سن، کم
مجروح یا 

  پذیرآسیب
  

  
ɲبه  دست یاف

مزایای همکاری 
دوسویه با افراد 

  غیرخویشاوند

  
ɲدست یاف 

به مزایای 
 همکاری
  گروهی

  
 سلسله
مراتب 

زنیچانه
  تابعیت 

  
از دور ماندن 

  ا همیکروب
  هاو انگل

ی زهحو 
مقتضی 

 {آغازگرهای
  سازشی}

کشیدن، رنج
آشفتگی، یا 
تهدید برای 
  خویشاوندان

فریبکاری، 
همکاری، 

  نیرنگ

 تهدید یا
برای  چالش
  گروه

علائم 
سلطه و 

  تابعیت

پس˴ندها، 
  افراد بی˴ر

ی حوزه
  واقعی 

 لیستِ {
ی همه

عوامل 
  }آغازگر

، هافوکبچه
  ها شخصیت

  هادر کارتون

وفاداری 
، زناشویی
broken 

vending 
machines 

های تیم
 ورزشی

و ح˴یت از 
  یکدیگر

 کارفرما،
 مناصبِ 

مورد 
  احترام

 هاتابو    
(کمونیسم، 
  نژادپرستی)

  
عواطف 

هیجانات و 
  مرتبط

  
  همدردی

  
خشم، رضایت، 

  گناه

  
غرور 

گروهی، 
تعلق، 
گرفɲ خشم
علیه 

  کارانخیانت

  
  احترام

  ترس

  
  تنفر

  انزجار

های فضیلت
  مرتبط 

های {و ارزش
  منفی}

مراقبت، 
  مهربانی، 

  رحمی}{بی

انصاف، 
عدالت، 

صداقت، 
معتمدبودن، 

  اعت˴دی}{بی

وفاداری، 
پرستی، میهن
  ایثار 

توطئه، {
  بزدلی}

، تابعیت
ɱکین 

{سرکشی
  ، تکبر}

پرهیز، 
نجابت، 

روی، میانه
پاکیزگی 
{شهوت، 

  افراط}
   

Source: Haidt and Joseph, 2004 
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  6.4ی جعبه

  و اخلاقیاتخوانی توانایی ذهن

  

 ،رفتار دیگرانهای اخلاقی جنبه در موردقضاوت و  ،قیطریقی اخلا  رفتار کردن به

در طول زندگی، . شودحاصل ˹ینین از یک سری قوا کورکورانهپیروی  از طریق

. حتی به همراه دارندهستیم که پیامدهایی اخلاقی  تیتصمی˴ پیوسته درگیرما 

نه؛ د یا صف یک سوپرمارکت تقلب کر این باشد که آیا باید در  اگر موضوع صرفاً 

را در جیب  افتاده روی زمین تریایک کافه در مقدار اندکی پول کهیا آیا رواست 

قوانینی  توان بهیی، همواره ˹یهان موقعیت. هنگام مواجهه با چنییا نه بگذاریم

آن گیریم که آیا کسی از می مبنای این را بر ت. ما تصمی˴رسیدروشن و علنی 

احت˴ل  ،رنج خواهد کشید و اگر چنین است، به چه مقدار؟ برای ˹ونه مانعمل

برای خود  روی زمین افتاده قیمتر یک رستوران گرانما پولی را که د اینکه

زیرا  ،ی محقر بیابیمآشپزخانهیک  را کفِ این پول  ست کهبیشتر از وقتیرداریم ب

دارد احت˴ل کمتری  ا گم کردهکنیم فردی که این پول ر فکر میدر موقعیتِ اول 

پیامدهای رفتارهای ما بر مورد  وت درقضا که واقعاً به این پول نیاز داشته باشد.

عملیاتی است (ن.ک.  کاملاً خوانیتوانایی ذهنمستلزم برخورداری از  ،دیگران

ه اع˴ل ما چ بهنسبت  اندیگر لازم است تصور کنیم احساسِ  زیرا ).5فصل 

حدود چهار  در ،که کودکان معلوم شدهبا این تفسیرها  مخوانیدر ه خواهد بود.

در ه˴ن زمانی که  کنند یعنی تقریباً سالگی شروع به درک ماهیت اخلاقیات می

  ) Yuill, 1984.(آیدمیشکلی شبیه به بزرگسالان در به خوانیِ کودکنذهی نظریه

مثلاً است که آیا د این شو میمطرح  خوانیذهن در رابطه با تواناییپرسشی که 

از نظر توانایی خوانی با مشکل مواجهند که از نظر توانایی ذهن تیافراد اوتیس

 هایپژوهش ،مروزتا به ا یا نه. دارای نقص هستند نیز استدلال اخلاقی
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مبتلایان برای اما احت˴ل زیادی دارد که  ،ر این مورد صورت نگرفتهدتوجهی قابل

 ستقیل اخلا مستلزم استدلابالا  انند مثالبه م ی کهکارهای ،به اوتیسم

تواند در اینجا روشنگر باشد. ɱپل . تجربیات ɱپل گراندین میاشدبرانگیز بچالش

 بهخود  است که توانایی کارکردی پیشرفته یک فرد مبتلا به اوتیسم با 16گراندین

ر زیادی و آثالرادعنوان یک فرد دانشگاهی در دپارɱان علوم جانوری دانشگاه کُ

پذیرد که دنیای اجت˴عی اش او میرغم دستاوردهای فکریمنتشر کرده است. علا 

برای کمک به دهد که چطور برایش چیزی شبیه به یک راز است. او توضیح می

که برخی  با دیگران وضع کرده تعامل برایرا  ای از قوانین علنیمجموعه ،خود

های تعامل اجت˴عی مرتبط لشک دیگر و برخی بامسائل اخلاقی  در رابطه با

  ) from www.autism.org(:هستند

افروزی عمدی، دزدی، سوگند قتل، آتشبد:  هایی از چیزهای واقعاً ˹ونه .1

ها دارای ی فرهنگبه دیگران. همه زدندر دادگاه، صدمهدروغ 

در پیوسته ها اگر آدمبد هستند زیرا  ممنوعیاتی علیه چیزهای واقعاً 

تواند به ی متمدن ˹یجامعه یکیکدیگر باشند  ارکشتحال دزدی و 

  کار ادامه دهد. 

نکردن در صف تقلب :مربوط به ادب و نزاکتهایی از قوانین ˹ونه .2

 ،کردن از دیگریغذاخوردن، تشکر  بلیط سین˴ یا فرودگاه، رعایت آدابِ 

این موارد نیز اهمیت دارد زیرا کمک  و رعایت پاکیزگی شخصی.

 م نسبت بهاحساس بهتری داشته باشند. من خود مانفیاناطراکند می

ندارم. حس خوبی  ای دارداب غذاخوری کثیف و شلختهآدی که کس

خودم نیز در این موارد آراسته و شایسته رفتار  کنمبنابراین،  سعی می

من  بنابراین، شوم؛ند آزرده میککنم. وقتی کسی در صف تقلب می

  دهم. گران انجام ˹یقبال دی نیز این کار را در

                                         
16 Temple Grandin 
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در  دنتر راناندکی سریع غیرقانونی اما نه بد:از کارهای هایی ˹ونه .3

کردن در پارک ،وجودغیرمجاز. بااین یمکان کردن درو پارکبزرگراه 

 آن،خطی از زیرا ت ،تواند بدتر باشدمعلول می افرادِ  مخصوصِ  یمنطقه

  ود. شنیز محسوب می ادب و نزاکت قوانینِ  تخطی از

برای ˹ونه  ):SOS( 17هاحسابِ} سیستم{طرفهای هایی از گناه˹ونه .4

افتادن برای ده به زندان، اجوانیمصرف مارتوان به کارهایی نظیر می

ها چیزهایی هستند SOS. اشاره کردممنوع  جنسی هایرفتار و  ،سال

 با هیچ میزانست که قدری جدیبهشده برای آنها های تعیینکه جریمه

های . گاهی جریمهشان رفتتوان به جنگنیز ˹ی منطق

دیگری است.  جنسی بدتر از کشɲِ  رفتارسوءبرای  شدهدرنظرگرفته

 ماهیتی قدریکنند بهمی قوانینی که رفتار جنسی را کنترل

را از ترس شان مورد دارند که من حتی جرأت بحث در هیجانیعاطفی

 SOS که در یک جامعهموضوعی  دیگر ندارم. SOSیک  ارتکابِ 

 ،رفتاری پذیرفته باشد ای دیگر،تواند در جامعهشود میمحسوب می

ف های مختلفرهنگی همهدر  و سه تقریباً  ،که قوانین یک، دودرحالی

  . است یکسان
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 6.5ی جعبه  

  استدلال اخلاقی
  

کاران و هم رهاوز شده توسط ی از آزمایش انجامبخش آوریم،ی که در زیر میمثال

˴ نیز آموزنده هدادن به این پرسش) است. ممکن است پاسخ2007( ا برای خود ش

   شده است. در انتهای جعبه آوردهها، ی آزمودنیهاخپاس؛ باشد

و واگن با سرعت در حال اش بیهوش شده ست که رانندهمسافر قطاری ،دنیس

غول کار هستند. مش کارگر روی ریل پنج نفر ،جلوتر قدری. حرکت روی ریل است

 ریلتواند قطار را به آن یل جانبی نیز دارد که دنیس مییک ر خط آهن،این 

تواند میهم است. دنیس  نیز یک نفر مشغول کار ریلمنحرف کند. اما در آن 

 پنج کارگر، آنکاری کند که به جای  ییر مسیر دهد وتغ کمکیریل این قطار را به 

کشته  کارگرپنج آن  و بگذارد چنین نکند تواندمی هم یک کارگر کشته شود؛

آیا از نظر اخلاقی پذیرفته است که دنیس، قطار را به ریل کمکی هدایت  .شوند

  کند؟
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بیند . او از دور میگذردمی قطار ریل ایستاده که از زیرش یدر بالای پل فرانک

کار بر روی ریل مشغول  کارگرپنج  است وشدن یک قطار درحال نزدیک که

ساخɲ قطار این است که جسمی داند که تنها راه برای متوقفمی . فرانکدهستن

 تنها جسمکند و به دور و اطراف نگاه میگین بر سر راهش انداخته شود. سن

ول ɱاشای مشغ در کنار اوکه  ستیمرد چاق بیندمیکه  یسنگین بقدر کافی

 واز آن بالا روی ریل بیفتد  تال دهد ند این مرد را هُ توااست. فرانک می قطار

از این کار  تواندجان آن پنج نفر نجات داده شود؛ همینطور می له شود اما

ذیرفته ɬیرند. آیا از نظر اخلاقی پ کارگرپنج آن خودداری کرده و اجازه دهد 

  ل دهد؟ است که فرانک آن مرد را هُ 
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شدن نزدیکهان متوجه است که ناگ آهنزدن در نزدیکی ریل راهل قدمدر حا دنِ 

ی جلوتر بر روی کمکه بیند او می خارج شده است.ز کنترل شود که امی یواگن

که با  وجود دارد یاهرم ندِ در نزدیکیل پنج کارگر مشغول کار هستند. ری

اما در آن ریل جانبی نیز یک  عوض کند،را  مسیر واگنتواند چرخاندنش می

 سرعتش گرفته برخورد کندار به آن جسم جسم سنگین قرار دارد. اگر این قط

اما مشکل اینجاست . پیدا خواهند کردفرصت فرار  کارگرآن پنج شد و خواهد 

یک مرد چاق است که بر روی ریل جانبی ایستاده است.  ،این جسم سنگینکه 

آن پنج مرد جلوگیری کند و  شدنِ واند کلید را بچرخاند و از کشتهتمیهم د نِ 

و  ردهاند از انجام این کار خودداری کتو می همکشته شود.  چاقآن مرد  بجایش

این ذیرفته است که فرانک کشته شوند. آیا از نظر اخلاقی پ کارگرپنج آن بگذارد 

  ؟ اهرم را بچرخاند
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قطار است که ناگهان متوجه  هایریل یدر نزدیک زدنقدمدر حال  سکاراُ 

پنج  یابد که قدری جلوتر،و درمی شودمی یختهافسارگس واگنِ  این شدنِ نزدیک

تواند سکار در کنار اهرمی ایستاده که میکار هستند. اُ  بر روی ریل مشغولِ  کارگر

یل جانبی یک جسم هدایت کند. بر روی ر کمکیریل  هرا بواگن با چرخاندنش 

آن  و ند خواهد شدکُ  تشاگر واگن به آن برخورد کند سرع که سنگین قرار دارد

از  قبلکمی مشکل اینجاست که . اما خواهند کرد نجات پیدافرصت  کارگرپنج 

 هم سکارایستاده است. اُ  کمکییک مرد چاق نیز بر روی ریل  ،آن جسم سنگین

آن مرد  و بجایش دشو  کارگرآن پنج  شدنِ کشته نعِ هرم را بچرخاند و ماتواند اَ می

کشته  کارگرآن پنج  جازه دهدو ا چنین کاری نکندتواند می ؛ همچاق کشته شود

  ؟این اهرم را بچرخاندسکار قی پذیرفته است که اُ آیا از نظر اخلا شوند. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

نفر) که کار این چهار نفر را از نظر  5000(مجموعاً ها درصدی از آزمودنی> --

)، اسُکار %56)، ندِ (%12)، فِرانک (%85دِنیس (دانستند: قبول میاخلاقی قابل

)72% (    



 

 

 )٢نگر (پسشناسي زيستروان 224

  شمول؟ اخلاقیات جهان

و  شناسپری˴ت ، رویکردعنوان شد هایده با آنچه توسط یک رویکرد مشاب

) آنها Hauser et al., 2007ش است.(سی به نام مارک هاوزر و همکارانشناروان

واگنِ « یمسئله جمله از اخلاقی هایدوراهی سریها را با یکآزمودنی

ست اخلاقی شد آیاه میپرسید افراد. برای ˹ونه از کردندروبرو می »افسارگسیخته

 تکارگر اس م}-{؟ شششدن به از ریل خارج شده و در حال نزدیک قطاری را که

 هدایت کنیم کار استبر رویش مشغول که یک نفر  جانبی یک ریلسمت  به

و بد نیست پیش با جزئیات آورده شده  همراه مثالاین ، 6.5ی جعبهدر ؟ یا نه

ها پاسخ دهید. به این پرسشسعی کنید خودتان نیز  ی مɲادامه خواندنِ از 

که یک نفر  ستاین ا افراد عموماً ترجیحِ  ،مورد دنیس دردهد ها نشان میادهد

ر مورد د ). اما6.5ی جعبهشود (کارگر  پنج آن عث نجاتِ این باکه کشته شود اگر 

تفاوت این دو سناریو  اما مگر دهند.میها غالباً اکراه نشان آزمودنی فرانک،

  چیست؟ 

د توجه کنید. این دو سناریو بسیار شبیه به یکدیگر سکار و نِ ابتدا به تفاوت بین اُ 

د تر از سناریوی نِ سکار را بسیار پذیرفتهسناریوی اُ  هستند اما افراد عموماً 

دارد اما قرار ی سنگین وزنه چاق بعد ازآن مرد بااینکه  ،سکاردانند (درمورد اُ می

ای وجود ندارد و تنها آن مورد ند هیچ وزنه اما در شود،کشته میدر هر صورت 

که در  هاید آزمایشست). تا حد زیادی شبیه به حاضر ا چاق بر روی ریلمرد 

 هاتفاوت برخیسکار د و اُ بین سناریوی نِ  هک کننددرک میمطرح شد، افراد  بالا

نکته چنین نتیجه توضیح دهند. هاوزر از این  توانند˹یدلیلش را وجود دارد اما 

مبنای استدلال  طور معمول) بر(یا حتی به ضرورتاً  ،های اخلاقیکه قضاوتگرفته 

 کنند که گویی درافراد طوری عمل می به عبارت دیگر، گیرد.آگاهانه صورت ˹ی

این  شاید بتواندانند که آن قانون چیست. ˹ی ل پیروی از قانونی هستند اماحا
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در راستای  فردبه  زدنآسیب طی آن،که  خواند 18اصل تأثیر دوگانه راقانون 

 یک کشɲ امری پذیرفته و اخلاقی است (مثلاً ،برای افراد خیر بیشتر دستیابی به

 در قالب رسانیآسیباین  مشروط به اینکهاما  ،نفر برای نجات جان پنج نفر)

 بر اصلِ علاوهطور مستقیم. نه بو  صورت گیردجانبی یک عمل دیگر  ینتیجه

چرا تنها رسد توضیح دهد بنظر می وجود دارد که دیگر نیز اصلدو  ،تأثیر دوگانه

ل مرد چاق از بالای پُ آن  دادنِ لبر هُ  سناریوی فرانک مبنی، تعداد قلیلی از افراد

  :دانندرا پذیرفته می

دادن (مثلا هُلد کنجدید ایجاد می هایی را که یک تهدیدِ افراد موقعیت -

موجود  تهدیدِ  ه˴نبینند که هایی میتر از موقعیتآن مرد) زننده

 ).  واگنتغییر ریلِ  شود (مثلاًتغییر مسیر داده می صرفاً 

طریق ابزارهای شخصی  ایجاد تهدید از پذیرش کمتری برایافراد  -

 با تأثیرگذاری از دوردیگر) درمقایسه یɱاس بدنی با فرد مستقیم (مثلاً 

 دارند. (چرخاندن اهَرم) 

  سناریوی زیر را در نظر بگیرید:برای فهم این سه اصل، 
 

عضو  ی یک نقصِ یک در نتیجههر بستری هستند و بی˴رستان نج مرد درپ

 ،در اتاق انتظار .در حال مرگ هستندنقص کلیه، کبد و...)  (مثلاًمتفاوت 

 اخلاقیط از نظر ایدر این شر  . آیانشسته است ساˮ هایاندام مردی با

جان آن پنج نفر  جاتِ نهای این مرد ساˮ برای که از اندام پذیرفته است

 استفاده شود؟
  

ست، بلکه ضداخلاقی مطلقاً  امری نها سرسختانه معتقدند که اینت اکɵ افراد نه

(اثر   بالازیرا هر سه اصلِ  ،بینندایده را زننده میاساساً نفسِ این همچنین 

  مورد آن صادق است.  و ɱاس شخصی) در ،دید جدیدمضاعف، ته

                                         
18 The principle of double effect 
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 افراد،ی های مغز طریق سنجش فعالیت از ،19جاش گرین ،شناختی شناسِ عصب

پرداخته است. های اخلاقی گیریتصمیمنوع های بین این به بررسی تفاوت

نقش  گیریتصمیماهراً دو سیستم مغزی در این که ظ دهدهای او نشان مییافته

که با تصمی˴ت است ) DLPC( 20جانبیلفیخُ  فرانتالِ ریی قشر پیک: رنددا

در  از مغز، سروکار دارد. این بخش هیجانی-عاطفیغیر  ی نسبتاً گرایانهفایده

که اکɵ  یعنی جایی -داردبارزی ی دنیس نقش هایی نظیر مسئلهگیریتصمیم

در  د. اماافراد حاضر به کشɲ یک نفر برای نجات جان پنج نفر هستن

دادن آن مرد چاق از تر نظیر سناریوی فرانک (هُلهیجانی-عاطفیی هادوراهی

 21میانیـفرانتال بطنیریـ یعنی قشر پی مغزی متفاوتقهل) یک منطروی پُ 

)VMPCمغز از شود. این بخشتر می) فعال (VMPC) هایی یریگبا تصمیم

رسد مینظر ب ،. برای ˹ونههیجانی دارندـعاطفی ربسیای یسروکار دارد که محتوا

نقش ایفا ل ز روی پُ آن مرد چاق ا دادنِ نهُل برای در اکراه افراد این بخش

سناریوهای در هریک از که گیرد مینتیجه  اینطوراین فرضیه  بنابراین، 22.کندمی

و بخش ) DLPC(غیرعاطفی -گراهنوعی رقابت بین بخش فاید ،اخلاقی بالا

تر قوی در هر سناریو، بخشی کهشود و میایجاد ) VMPC(هیجانی ـعاطفی

د که فرد چه عملی را از نظر اخلاقی پذیرفته کنفعال شود تعیین می

  ) Greene and Haidt, 2002بداند.(

در  یشواهد بیشتر ) نیز 2007( 23ی کوئینگ و همکاراندر مطالعهبراین، علاوه

افرادی که در دریافتند  آنها. ی مغزی ارائه شده استنقش این دو ناحیه مورد

های گیریتصمیم بیشتری به گرایشدیدگی هستند دچار آسیب VMPCی منطقه

                                         
19 Josh Green 
20 Dorsolateral prefrontal cortex 
21 Ventromedial prefrontal cortex 
22 It is active for example, when a desirable reward is offered- authors 
23 Koenigs et al (2007) 
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ق دادن آن مرد چالهُ  طرفدار˴ل بیشتری دارد که احت دارند (مثلاً گرایانهفایده

، باعث VMPCی به این دلیل که آسیب به منطقهشاید ند). باشاز روی پل 

در  رسدبراین، بنظر می. علاوهپیروز شودن رقابت در ای DLPCی منطقه شودمی

کند میطور ناهنجار عمل ب VMPCی منطقهپریشی نیز دچار روانافراد 

)Finger et al., 2008 ( ،پریشیِ روان«هایی که دچار دانیزنهمچنین 

 ها و تصمی˴تقضاوتبه احت˴ل بیشتری دست به  نیز هستند 24»اضطرابکم

  ) Koenigs et al., 2012نند.(ز گرایانه میفایده

که در بالا  طی پژوهشیشمول هستند؟ هانجخلاقی های احساسیتاین نوع آیا 

تأثیری در موضوع  ،افراد یا قومیتِ  ،ذکر شد هاوزر دریافت که جنسیت، مذهب

در این . باشد هااین حساسیت لیِ شمو جهانی دهندهنشانتواند میاین  ندارد که

به  25اقوام کوناجوامع بدوی به نام یکی از  درا سناریوها ر این هاوزر  راستا،

 و (و تنها به جای واگن قطار، از ɱساح و قایق استفاده کرد) گذاشت پرسش

 ایقبیله . اقوام کونا،مشابهی هستند  اخلاقیِ اتِ دریافت که آنها نیز دارای شهود

  . دناداشتهدنیای غرب  ɱاس اندکی با هستند که در آمریکای مرکزی

 به مانند هایداو نیز اگرچه  ؛است هایدیکرد هاوزر تا حدی متفاوت با رو

 هیجاناتوعواطفو  شهود مبتنی برهای اخلاقی لالبخش اعظم استد  ستمدعی

آگاهانه نیز در موضوع نقش  یهاگیریتصمیمست همچنین مدعیاما  هستند،

 را بااخلاق  یمسئلهی، کوین اخلاقت هاوزر، برای توضیح فرایندکنند. می ایفا

و بر  )10ن.ک. فصل ( کندمقایسه میتکوین زبان  در مورد 26چامسکی ینظریه

 های اخلاقیِ زشار فراگیریِ به  ،سری اصول اخلاقی ذاتییک  ستاین مبنا مدعی

 اخلاقیِ  هایفاوتتاز این منظر، ) Hauser et al., 2007دهد.(جهت می افراد

                                         
24 Low-anxiety psychopathy 
25 Kuna  
26 Principles and parameters theory of language developement 
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های متفاوتی که بر فرهنگ شرایطِ بیرونیِ  شاره بهبا ا نتوامی راها فرهنگ

را  هابین فرهنگ اخلاقیِ  هایحالیکه شباهتدر ،دتوضیح دا حاکم استمختلف 

یکسانی  ذاتیِ  اصول اخلاقیِ حاملِ که ما همگی  علت دانستتوان به این می

  . هستیم

؛ داردو هاوزر وجود  هایدهایی بین رویکرد شباهت توان دیدمیه˴نطور که 

و  »هاحوزه« هاید واژگان اخلاقی ذاتی (در اتِ نقش شهود برهر دو بطوریکه 

ات توسط فرهنگ و یادگیری دتأکید دارند که این شهو ) »اصول« در واژگان هاوزر

 شبیه پایه را بر اصول اخلاقیِ یادگیری تاثیر فرایند  ،شوند. هاوزرتغییر داده می

موضع  هایدکه درحالی ،)10ن.ک. فصل ( بیندمیان چامسکی زب ینظریهبه 

باتوجه . ارائه کرده استیل در موضوع دخ تری درمورد سازوکارهای دقیقِ مبهم

 هاید در طرحِ  اومع˴های  دادنِ قرار  شده در سناریوهای هاوزر،به جزئیات مطرح

ی زر در حوزههای هاو قضاوتشاید بتوان  ، با این وجود،دشوار است )6.4جدول (

 یمسئله میزان ارتباطِ ای تعیین . بر قرار داد هارنجی در دسته را اخلاق

های ه انجام پژوهشب، شده توسط هاوزرسه اصل مطرح با » دیگریکشیدنِ رنج«

 شود کهدارد روشن میای زایندهطور فب ،هارغم این تفاوتاست. علا  ی نیازبیشتر 

و  انسان} {و متأخرفرد از آنکه یک اختراع منحصربه بیش ،اخلاقیات

زندگی گروهی است ی از ضروریاتِ یک ،باشد ی او از دیگر حیواناتمت˴یزکننده

از درازنای تاریخِ تکاملی  زیستی ما یآوردهبخشی از  ،و به احت˴ل بسیار بالا

بخشی از بیشتر  ،اخلاقیات رسدنظر میبه عبارت دیگر، ب. شودمحسوب می

  کند.  مانفراتررفɲ از سرشتر به ما را قاد تا چیزی کهسرشت انسان باشد 
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  چکیده

  

 که کودکان ستفردی مدعی ایند تکوینِ د فر مور  ی تاریخ زندگی درنظریه، 

مورد ارزش  در گیریو تصمیم حال بررسی محیط درپایین  یناز سن

 شان از شرایط محیطیبرمبنای ارزیابی سپسشان هستند. تولیدمثلی آینده

 شانآینده امثلی کنونی یموفقیت تولید سازیشینهه بیتوانند تصمیم بمی

 بگیرند. 

 های ابتدایی دلبستگی ستمدعی) 1969( ی دلبستگی بالبینظریه

تواند تأثیری اساسی بر مادر) می و بویژه انشاقبمر  بای فرد (رابطه

های بعد داشته باشد. محور این نظریه این سالفرد در شخصیت و رفتار 

دهد و از ش شکل میاز خویش و روابط »طرحپیش«ک است که کودک ی

 ،ایمن هایطرحپیشکند. استفاده می اشرفتارهای بعدی آن برای هدایتِ 

تر و بخشروابط رضایت به ایجادمعمولاً منجر  ،با ناایمندرمقایسه

 . دنشو های بعدی زندگی میدر سال یپایدارتر 

 دارد: سبک ایمن (نوع سه سبک دلبستگی وجود  کندعنوان می وُرتسآین

Bسبک ناایمن اجتنابی (نوع ،( Aمقاوم (نوع /) و سبک ناایمن مضطرب

C ناایمنی دلبسته کودکانِ شواهد حاکی از آن است که ). حجم بالایی از، 

ارتباطی  مشکلات روانی ودچار کلی  بطور های بعدی زندگیدر سال

 د. شبیشتری خواهند 

 گذرانیممیی تاریخ زندگی نظریه فیِ را از صا ی دلبستگیوقتی نظریه 

کژکاری  ، بیش از آنکه نوعیسبک دلبستگی ناایمن آید کهاینطور برمی

بوده  رفتار سازشینوعی  تواندی)، مودر گ˴ن می غالباً که  آنطورباشد (

توانسته ناایمن می  ِبستگیهای اجدادی، دلدر محیطبه عبارت دیگر، . باشد
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 که برای هایی هدایت کرده باشدستراتژیا را به سمت اتخاذکودک 

 . بهینه است اشمایهزیست سازیِ بیشینه

 نظریهˮمیزان  ،نکودکا  مورد بررسیِ یکی از عواملِ  ستمدعی ی چیشو

در محیط است. اگر سطح خطر پایین  اندازهای موجودات و چشمخطر 

تولیدمثلی خواهند داشت که ارزش  هاییآنها ɱایل به اتخاذ استراتژی باشد

انداز و چشممحیط بالا   موجود دربیشینه کند و اگر ریسکِ  شان راآینده

شان فعلیسازی ارزش تولیدمثلی باشد، آنها سعی در بیشینهآینده ضعیف 

 خواهند کرد. 

 بین دو جنس از نظر شخصیت و رفتار وجود دارد  توجهیبلهای قاتفاوت

 ،زنان ،ویژهشوند. بهپایین ظاهر می که بسیاری از آنها از قرار معلوم در سن

در سوی هستند و  امور پرورش و مراقبتبیشتر درگیر  ،با مرداندرمقایسه

ی زنند. نظریهدست به کارهای خطرناک می بیشتری احت˴لِ  مردان بهدیگر، 

 ست اینمدعیها چیست و دلیل این تفاوتدهد که تکاملی توضیح می

است. مردان  متفاوتتولیدمثلی  تحت قیدهای دو جنس داشɲِ قرار  ینتیجه

 به شریک جنسی دارند و بنابراین، نیاز به رقابت با یکدیگر برای دستیابی

 غالباً زنان  ه. درحالیکشوندهدایت میناک انجام رفتارهای خطر  ه سمتِ ب

هایشان در رفتارها و استراتژیاز این رو، و  هستند ش کودکانپرور  درگیر

های . اگرچه شواهدی وجود دارد که این تفاوتگیردیم این راستا جهت

رسد یادگیری نیز در این نظر میدارای مبنایی ذاتی هستند، اما بشخصیتی 

 کند. موضوع نقش ایفا می

 ی که از نظریه برخلاف دیدگاه بسیاری از متخصصان رشد (از جمله کسانی

 1995ند) هریس (گیر بهره می فردیتکوین  در مورد فرایند »تاریخ زندگی«

اندکی بر رشد و  تاثیر و نفوذِ  ،کند که محیط والدینی) عنوان می1998و 

نام  »گروهی شدنِ ت˴عیاج«ی ی او که نظریهتکوین کودکان دارد. نظریه
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وسالان سناز جانب گروه هم ،ست منبع اصلی تأثیرات محیطیدارد، مدعی

دامن  مباحثات زیادی به گروهی شدنِ ی اجت˴عی. نظریهو نه والدین است

دارند اما  ن توافقوسالا سنهم اگرچه اکɵ محققان بر سر نقش. زده است

حاصل نشده توافقی  هنوز در تکوین فردی والدین نقش ش˴ریِ کمرد مو  در

  است.

 و یک محصول متأخر  عنوان چیزی جدا از سرشت انساناخلاقیات غالباً به}

اخلاقیات نیز  اندمدعی جدید هاییدگاهدشود اما نگریسته میم} -فرهنگی

هایی متشکل از افراد ی است که در گروههایضروری از سرشت گونه یبخش

تی یا شناخ گیریتصمیمیک  کنند. اخلاقیات صرفاً غیرخویشاوند زندگی می

انزجار، و هیجانات شدیدی نظیر خشم،  نیست و با عواطف مدارقانون

 هم تنیده است. در  قداست، حرمت و غرورشرم، 

 در پایههای ضاوتدر قاند مدعیمورد اخلاقیات  درات اخیر برخی نظری 

 برخی مواردوجود دارد. اگرچه ی ذاتی یک مؤلفهنیز مورد خوب و بد 

) ، تجاوز جنسیقتل ناپسندش˴ری(نظیر  وجود دارندشمول جهان اخلاقی

 ɵباید و نبایدهایاما اک  ً علتِ  هستند. رایتدگیری حاصل یا اخلاقی ظاهرا

 متغیرو وضعیتی مبهم  ،وقتی محیط که توضیح دادهرا اینطور  این موضوع

؛ در چنین طراحی شود پذیرانعطاف اخلاقی سیستم دارد معقول است

 خشک و غیرمنعطف اخلاقی هایارزشمغزی با  برخورداری از، هاییمحیط

 . ی فرد محسوب شودمایهتواند کمک چندانی به زیست˹ی
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 هاپرسش

  

ودکان بر رشد کتا چه اندازه وسالان سنهای هموالدین و گروهکنید فکر می .1

تان بر ش˴ والدیناز تأثیراتی فکر کنید که  یهایتأثیر دارند؟ به ˹ونه

های گروه طی این سالها کنید که به تأثیراتی فکر ینطوراند و همداشته

  اند.بر ش˴ گذاشته وسالسنهم

˴ یا دیگران گرفتهرا به یاد بیاورید  تصمیمچند د سعی کنی .2 اید و دارای که ش

 شدهی اخلاقی مطرحاند. آیا این تصمی˴ت با پنج حوزهابعادی اخلاقی بوده

؟ اگر چنین نیست چطور سازگاری داشته است 6.4در جدول  هایدتوسط 

 باید هاید ارچوبِ چ بنظرتان آیاکنید؟  تبیینمی˴ت را توانید این تصمی

توان چارچوب می؟ اگر چنین است چطور باشدتر و فراگیرتر گسترده

 ؟طراحی کرد تری برای این نظریهگسترده

 ،اقدام به رفتار جنسی زودهنگام بر های خطر محیطیشاخص نظرتان تاثیرب .3

تاثیر علی  یا ستساز برای مسیرهای تکوینی سازشیزمینه صرفاً از نوع

تی به سن هایی با نگاهموضوع، چه تفاوت این ؟مستقیم بر موضوع دارد

چه تاثیری این  ،باشدصحیح  دیدگاهبا فرض اینکه این  ؟دارداین موضوع 

 رادیچنین اف به جامعه نگاهی طور شیوهو همین ،نیهای همگابر سیاست

 ؟تواند داشته باشدمی

 تژیاستراعلت اتخاذ این یا آن  ،هادرون گونههم و  ها،گونه هم در بین .4

ی مایهزیستآن استراتژی به  میزانی که توان از طریقمی راتولیدمثلی 

این بنظرتان  د.دا توضیح )C-F(پیوستار  ندککمک می ی فردکنونی یا آینده

مثلاً (تولیدمثل جنسی  هایریهها و نظبا پژوهشچه ارتباطی ، موضوع

 دارد؟مطرح شد  3که در فصل  )ی سرخی ملکهفرضیه
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